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Hyvinvointiraportti 2023

Johdanto

Kaupungeilla ja kunnilla on merkittéava rooli asukkaiden hyvinvoinnin, osallisuuden ja yhteisdllisyyden
edistamisessa. Tehtava edellyttaé toimintatapaa, jossa tehdéaén yhteisty6ta kaupungin kaikkien
toimialojen, hyvinvointialueen, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kanssa. Myds kaupungin asukkailla
on oma tarkeé roolinsa. Asukkaiden osallistuminen eri tavoin asuin- ja elinympéaristonsa
kehittdmiseen ja vastuunottaminen omasta ja laheistensa hyvinvoinnista on perusta elinvoimaiselle
ja hyvinvoivalle kaupungille. Kaupungin tehtdavana on mahdollistaa parhaat olosuhteet
kaupunkilaisten hyvinvoinnille ja kannustaa asukkaita aktiivisuuteen.

Vuoden 2023 aikana tapahtui merkittdvd muutos porilaisten terveys- ja sosiaalipalveluissa, kun
palvelut siirtyivat Satakunnan hyvinvointialueen toteutettavaksi. Muutos on herattéanyt porilaisten
keskuudessa keskustelua ja osittain huolta palveluiden toimivuudesta ja saatavuudesta. Vuoden
aikana on rakennettu yhteisty6ta kaupungin ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin edistdmistydssa ja
tama yhteistydn rakentaminen jatkuu edelleen. Vallitseva maailman tilanne, kuten Ukrainan sota
taloudellisine vaikutuksineen, heijastui edelleen porilaisten hyvinvointiin vuonna 2023. Miten ja
kuinka pitkdan haastava maailman tilanne vaikuttaa porilaisiin, on vaikeaa viel& arvioida.

Hyvinvointiraportti 2023 on tehty Hyvinvointisuunnitelman 2025 pohjalta, peilaten aiemmin
laadittuihin ja kaupunginvaltuuston hyvaksymiin Hyvinvointikertomukseen 2017—2021 seka
Hyvinvointiraportteihin 2021 ja 2022. Raporttiin on koottu tietoa porilaisten hyvinvoinnista
ikéryhmittéain huomioiden hyvinvointisuunnitelman viisi painopistetta:

e Mielen hyvinvointi

e Liikkuminen

o Terveelliset elintavat

e Osallisuus ja aktiivisuus

e Turvallinen ja viihtyisa elinymparistod

Painopisteiden alle on kirjattu tietoa sen mukaan, miten tietoa on ollut saatavilla ja valttden
paallekkaistd kerrontaa. Vuodelta 2023 on kaytettavissa kouluterveyskyselyn laajat tiedot
kouluikaisista lapsista ja nuorista. Muiden ikaryhmien osalta paivitettya tutkittua tilastotietoa on
vaikea saada yksittaisen vuoden osalta, ja siksi tAma raportti siséltaa paljon asiantuntijoiden
kokoamaa tietoa, ndkemyksia ja havaintoja Porista ja porilaisista vuodelta 2023. Tietoja ovat
toimittaneet niin Porin kaupungin asiantuntijat kuin hyvinvointialueen toimijat resurssiensa mukaan.
Laheskaan kaikkea toivottua tietoa, jota aiemmin on Porin perusturvan aikana saatu, ei nyt tamén
vuoden osalta hyvinvointialueelta saatu. Kahdessa ikaryhmittédisessa kappaleessa tuodaan lyhyesti
esiin Satakunnan hyvinvointialueen laajan hyvinvointikertomuksen tiivistelmaan nostetut
satakuntalaisten hyvinvoinnin haasteet ja onnistumiset.

Porilaisten hyvinvoinnin tila vuonna 2023-osuudessa kerrotaan alkuun Porin vaestosta, hyte-
kertoimesta ja elinvoimasta. Sen jalkeen esitellaan porilaisten hyvinvointia ikaryhméajaottelulla. Ensin
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on porilaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden kokonaisuus, jossa lasten ja nuorten hyvinvointia on
luontevaa esittédé yhtena jatkumona ja kokonaisuutena. Porilaisten nuorten aikuisten, ty6ikaisten ja
ikaihmisten hyvinvointi on koottu yhteen, silla néista ikaryhmista on vaikea saada tutkittua, tuoretta
hyvinvointitietoa. Kohtaan Kaiken ikéiset porilaiset on koottuna kaiken ikaisia inmisia sekéa
kaupunkiympéristta ja luontoa koskevaa yleista hyvinvointitietoa. Kaikkien ikdryhmien osalta on
odotettavissa tarkempaa ja pidemman ajan tietoa seuraavassa laajassa hyvinvointikertomuksessa
tdman valtuustokauden lopulla.

Tiivistelma

Paaosin porilaiset voivat hyvin ja taalla on hyva elaa tavallista arkea. Porissa on laadukkaat puitteet
aktiiviseen ja hyvaan elamaan; liikkumiselle, kulttuurille ja harrastamiselle on hyvat mahdollisuudet,
lisaksi ymparo6iva luonto tukee monialaista hyvinvointia. Muun muassa ndisté ansioista Pori palkittiin
vuoden 2024 alussa Suomen liikkuvimpana kuntana. Porissa hyvinvoinnin edistdmisen rakenteet
ovat kunnossa, ja kaupungissa tehd&én paljon monipuolista ty6té hyvinvoinnin edistdmiseksi.
Lapset ja nuoret voivat Porissa pdasaantoisesti hyvin ja heilla on vuosi vuodelta enemman
harrastusmahdollisuuksia. Porilaiset nuoret haluavat osallistua, vaikuttaa ja keskustella heité
koskevista asioista. Lasten hyvinvoinnin haasteina ovat mielialaan liittyvat ongelmat,
likkumattomuus, nepsy-oireilu ja yksindisyys. Monilla perheilla on haasteita taloudellisessa
toimeentulossa ja vanhemmuudessa, mitka heijastuvat kokonaisvaltaisesti perheiden hyvinvointiin.
Neuropsykiatrisiin pulmiin tarvitaan entistd enemman tukea niin kouluissa kuin kotona. Nuorten
mielenterveyden haasteet ovat lisdantyneet, erityisesti nuorten huolta ovat aiheuttaneet ahdistus,
ulkondkdépaineet ja erilaisuus; myds raha, masennus, yksindisyys seké huoli laheisesté nousevat
esiin. Vuoden 2023 aikana nuorten sahkotupakointi (vapetus) ja siihen liittyvat ikavat lieveilmitt
herattavat huolta. Porilaisten lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky on edelleen huono
valtakunnallisella tasolla mitattuna.

Tyoikaisista ja ikaihmisista suurin osa on toimeentulevia, aktiivisia ja omillaan parjaavia porilaisia.
Korkeakouluopiskelijoista suurin osaa kokee voivansa hyvin, olevansa onnellinen ja viihtyvansa
Porissa. Nuorten aikuisten, ty6ikaisten ja ikdihmisten hyvinvointiin ovat vaikuttaneet toisiaan
seuranneet globaalit kriisit. Huolta ovat aiheuttaneet sodan pelko ja taloudellinen selviaminen
kohonneista elinkustannuksista. Mielenterveyden ongelmat ovat nousseet merkittavimmaksi
tyokyvyttdmyyden aiheuttajaksi. Tyduupumus on hyvin yleistd, samoin unettomuus ja ylipaino.
Hyvinvointialueuudistuksen ensimmainen vuosi on lisannyt idkkaiden huolta tarvittavien palveluiden
saatavuudesta ja tavoitettavuudesta.

Porilaiset ovat edelleen Suomen onnellisimpia ihmisia yli 60 000 asukkaan kaupungeista. Porilaisten
hyvinvointi ja onnellisuus rakentuu arjen toimivuudesta, turvallisuudesta ja pienisté arkisista asioista.
Porissa kaupunkilaisilla on hyvat mahdollisuudet osallistua kaupungin kehittdmiseen, aktiiviseen
harrastamiseen, virkistaytymiseen ja nauttia ympardivasta upeasta luonnosta. Porin rakennettu
ymparisto kaipaa edelleen monilta osin kunnostusta ja yll&apitoa.
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1. Porilaisten hyvinvoinnin tila vuonna 2023

Yksittdisen vuoden osalta paivitettya tutkittua tilastotietoa on haasteellista saada kaikkien ikédryhmien
osalta. Esimerkiksi kouluterveyskyselyn tiedot ovat kaytettavissa vuoden 2023 osalta. Porilaisten
hyvinvoinnin tila 2023 siséltaa paljon myods asiantuntijoiden kokoamaa tietoa, nakemyksia ja
havaintoja Porista ja porilaisista vuodelta 2023.

1.1 Porin vaesto, hyte-kerroin ja elinvoima

Vaesto

Vuoden 2023 lopussa Porin vékiluku oli 83 117 (Tilastokeskuksen ennakkotieto) ja se vahentyi 88
henkildlla edellisesté vuodesta (83 205 asukasta 31.12.2022). Suurin selittdva syy vakiluvun
vahenemiseen on negatiivinen luonnollinen vaestdnkasvu (-616), silla vuonna 2023 kuolleisuus (1
205) ylitti tuplasti syntyvyyden (589). Toisaalta Porissa syntyvyys kaéntyi vain hieman laskuun
edellisesta vuodesta, kun vuonna 2023 porilaisia syntyi 589, niin vuonna 2022 syntyi 591 lasta
(vuonna 2021 syntyi 667 ja 2020 syntyi 611 lasta).

Porissa vaestollinen huoltosuhde vuonna 2022 oli 67,8, kun koko maassa se oli 62,3. Yli 64-vuotiaita
oli 26,9%, kun koko maassa vastaava luku oli 23,3% eli Porissa vaesto ikaantyy keskimaarin muuta
maata nopeammin. Myds vanhusikaisten maara suhteessa muuhun vaestdon kasvaa: vuodesta
2020 yli 75-vuotiaiden kasvu oli 7,6 %. Kaikissa muissa ikaryhmissa asukkaiden muutos oli
keskimaarin -2,1 %.

Vuoden 2023 loppuun mennessé Porin kokonaisnettomuutto (kuntien valinen muutto +
maahanmuutto) oli yha kasvava (+537) erityisesti nettomaahanmuuton johdosta (+715). Vuonna
2022 koko vuoden kokonaisnettomuutto oli +397 henkil6é. Kuntien vélinen nettomuutto kéantyi sen
sijaan voimakkaasti negatiiviseksi (-178).

Porin vakiluku ikdryhmittdin 1.1.2023

m Alle 20v.
m 20-64v.
m 65-74v.
m 75 jayli
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Hyte-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka
tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydn mukaan. Tall& halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta
asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.

Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella: toimintaa kuvaavista prosessi-
indikaattoreista ja tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista. Yhteensa indikaattoreita on 21.
Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan méaraajoin, eivatka ne tule olemaan aina samoja.

Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15 kpl) mittaavat nykytilannetta. Niilla haetaan vastausta
kysymykseen "Minkalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyd on". Toimintaa
kuvaavat indikaattorit ovat:

peruskoulut (4 yksittaistd indikaattoria)
likunta (5 yksittaista indikaattoria)
kuntajohto (5 yksittaista indikaattoria)
kulttuuri (1 yksittinen indikaattori)

A W DN B

Toimintaa kuvaavien indikaattoreiden maéara on kohtalaisen suuri, jotta toimintaa voidaan arvioida
mahdollisimman laajasti. Jos indikaattoreita olisi vain muutama, olisi vaarana, etta tehtisiin vain niita
asioita, joita HYTE-kertoimessa mitataan. Nyt valitut indikaattorit mittaavat laajasti tekemisia aina
johtamisesta, seurannasta ja arvioinnista, resursseista ja kuntalaisten osallisuuden edistamisestéa
kaytannon tekemisiin. Tarkedd on myads tyon pitkdjanteisyys ja suunnitelmallisuus.

Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta vaestdn hyvinvoinnissa ja terveydessa.
Tulosindikaattorit on valittu naiden periaatteiden mukaan:

e kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa indikaattoreihin

e eriikaryhmét ovat edustettuina

e jotta kunnan vaestdrakenne, sairastavuus tai ty6ttdmyystilanne ei vaikuttaisi tulokseen,
mitataan tulosindikaattoreissa lahtokohtaisesti muutosta

e tavoite on, ettd kunnat olisivat mahdollisimman paljon samalla viivalla ja niilld on
mahdollisuus saada todettavia, hyvida muutoksia ndissa asioissa aikaan

Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden erotus kuvaamaan tapahtunutta
muutosta. Jos jonkin indikaattorin arvo on jo tavoitetilanteessa, saa kunta sen osalta maksimipisteet.

Porin prosessi-indikaattoreiden keskiarvo on 89 ja Porin tulosindikaattorien keskiarvo on 52.
Prosessi-indikaattorien keskiarvo on pysynyt samassa, mutta tulosindikaattorien keskiarvo on
noussut edellisestd (2022/50). Molemmissa asteikko on 0—100. Porin kaupunki saa hyte-kertoimen
mukaista valtion rahoitusta kahden edeltavan vuoden laskelman mukaan noin 1,65 miljoonaa euroa,
joka on asukasta kohden noin 20 euroa. Rahoitus on hieman noussut edeltdvasta, asukasta kohden
on 0,30 euron lisays.
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Porin prosessi-indikaattorien tulokset:

Prosessi-indikaattorin nimi Hyte- Linkki selitteeseen
kerroin
\Valtuustolle raportoidaan 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5336

\vuosittain vaeston elintavoista ja
niissa tapahtuneista muutoksista

Kunnan talousarviossa ja 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5331
taloussuunnitelmassa
maaéritellaan talousarviovuodelle
mittarit, joilla seurataan vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tavoitteiden
toteutumista

Kunnan tarkastuslautakunnan 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5330
arviointikertomuksessa
arvioidaan valtuustokausittain
kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

Kunnassa toimii erikseen 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5333
nimetty asiantuntija, suunnittelija
tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisty6ta

Kunnan palveluiden 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5335
suunnittelussa ja kehittdmisessa
|hydédynnetaén asukasraateja ja

foorumeja
|Lasten ja nuorten liikunta- 100 (v. [https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5323
aktiivisuutta raportoidaan 2022)

\vuosittain kunnan
|hyvinvointikertomuksessa tai
vastaavassa kertomuksessa

Kunta kutsuu saanndllisesti 100 (v. [https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5321
koolle liikuntaseurojen ja 2022)
yhdistysten yhteiskokouksen

Kunnassa jarjestetaan 100 (v. [https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5327
kohdennettuja likkumisryhmia 2022)
likuntaseuratoiminnan
ulkopuolella oleville lapsille ja
nuorille




PORI

Hyvinvointiraportti 2023

Liikunnan edistamisesta 0 (v. https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5320
vastaavat viranhaltijat 2022)

osallistuvat toimielinten

\vaikutusten ennakkoarviointiin

Kunnassa toimii likunnan 100 (v. [https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5328
edistamista kasitteleva 2022)

poikkihallinnollinen tyéryhméa

Kouluympariston terveellisyyden

75

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5309

ja turvallisuuden seka (v.2022)

kouluyhteis6n hyvinvoinnin

edistdmisen tarkastus

Oppilaiden poissaolojen 93 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5313
kokonaismaéaraa seurataan koko f(v.2022)

koulussa

Koulussa on pitkat 38 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5316
likuntavalitunnit (v.2022)

Koulussa noudatetaan Valtion {79 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5317
ravitsemusneuvottelukunnan (v.2022)

kouluruokailusuositusta

koululounaan ja valipalojen

jarjestamisessa

Kunta madaltaa kulttuuriin 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3984

osallistumisen kynnysta

Porin tulosindikaattorien tulokset:

Tulosindikaattorin nimi JArvo Skaalatt fLinkki selitteeseen
u hyte-
kerroin
Kokee terveydentilansa [|27,2 % |63 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
keskinkertaiseksi tai 1
huonoksi, osuus 8. ja 9.
luokan oppilaista
Ylipaino, osuus 8. ja 9. [[23,4 % |56 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
Iluokan oppilaista 3
[Koulutuksen 8,2% 58 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
ulkopuolelle jdaneet (v.2022) 4
1724-vuotiaat, % osuus
vastaavan ikéisesta
vaestosta
Toimeentulotukea 2,4 % (v. 49 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
|pitkéaikaisesti saaneet [2022) 6
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2564-vuotiaat, % osuus
vastaavan ikaisesta

vaestosta
Tyokyvyttomyyselakett || 7,8% (v. |40 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
4 saavat 2564-vuotiaat, [2022) 7

% osuus vastaavan
|ikéisesté vaestosta

Kaatumisiin ja 401,3 /10144 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/530
putoamisiin liittyvat 000 8
hoitojaksot 65 vuotta  [vastaava
tayttaneilld henkil6illa  [n ikaista
\verrattuna 10 000 (v. 2022)
vastaavan ikéiseen
henkil6on.

Terveyden edistamisen aktiivisuus -mittari eli TEA-viisari

Terveyden edistdmisen aktiivisuuden (TEA-viisari) tulokset TEA-viisari nostaa esille kunnan
toiminnan kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseksi. Tiedot tukevat kuntien ja alueiden
terveydenedistamistytn suunnittelua ja johtamista. TEA-viisareilla mitataan sdanndllisesti
kuntajohdon, perusopetuksen, lukiokoulutuksen, likunnan, perusterveydenhuollon, ammatillisen
koulutuksen seka kulttuurin terveydenedistéamisen aktiivisuutta. Tulokset pisteytetdan asteikolla,
jossa 0 on huonoin ja 100 paras tulos. Valtakunnallisella asteikolla tulokset 75100 arvioidaan
hyvéksi, tulokset 2574 arvioidaan parannettavaksi ja tulokset 024 huonoksi. Tiedot ker&tdan
saanndllisesti kahden vuoden vélein. Tiedonkeruut suoritetaan joko kevaalla tai syksylla ja tulosten
paivitys tapahtuu noin puolen vuoden kuluttua tiedonkeruusta. Vuoden 2023 tietojen osalta
kaytettavissa on tata raporttia laatiessa vain kuntajohdon ja kulttuurin tulokset. Perusopetuksen
tiedonkeruu tehtiin syksylla 2023 ja tulokset julkaistaan vasta toukokuussa 2024. Tarkemmat
kuntakohtaiset tiedot voi katsoa TEA-viisarin sivuilta: www.teaviisari.fi

Kuntajohdon terveyden edistamisen kokonaistulos (92) Porin osalta vuonna 2023 on noussut
edellisestd mittauksesta vuodelta 2021 (89). Kokonaistulos on selvasti yli koko maan keskiarvon
(82). Osa-alueista kaikki ovat hyvalla tasolla: Sitoutuminen (93), Osallisuus (96), Voimavarat (75),
Seuranta ja tarveanalyysi (100) sekd Johtaminen (96). Naista Sitoutumisen ja Osallisuuden tulos on
heikentynyt hieman edellisesta mittauksesta.

Kulttuurin terveyden edistdmisen kokonaistulos (81) on parempi kuin koko maan keskiarvo (71), ja
yhden pisteen verran parempi kuin edellisessé Porin mittaustuloksessa vuodelta 2021 (80). Osa-
alueista Muut ydintoiminnat (100) sek& Seurannan ja tarveanalyysin (100) tulokset ovat taysilla
pisteilladn hyvalla tasolla. Liséksi osa-alueet Johtaminen (76) ja Osallisuus (90) ovat hyvalla tasolla.
Voimavarat (53) seka Sitoutuminen (69) sijoittuvat parannettavaa -tasolle.

Elinvoima
Kaavoitus on téarkea elinvoiman edistdmisen keino, jolla suunnitellaan toimivan ja vetovoimaisen
yhdyskunnan maankaytt6a. Vetovoimaa syntyy tydpaikoista ja kilpailukykyisesté yrityskannasta.
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Yritystoiminnalle ja sen kasvamiselle 16ytyy Porista hyvia sijaintipaikkoja, joita kaavoittamalla
edistetdan yritysten ja investointien sijoittumista Porin seudulle. Esimerkiksi Tiiliruukin yritysalueen
monipuolista rakentumista tukeva asemakaavamuutos hyvéaksyttiin vuonna 2023. Kaavan
mahdollistama liikerakentamisen korttelialue edesauttaa alueen elinkeinotoiminnan kehittamista.

Kaupungin keskustan palvelut ja kaupunkiympéristtn laatu ja viihtyisyys vaikuttavat valillisesti
kaupungin elinvoimaan kaupungin houkuttelevuuden nékékulmasta. Huoli keskustan viihtyvyyden ja
kaupallisten palveluiden heikentymisesta on tullut monessa esiin. Keskustan
likenneverkkosuunnitelmalla sek& keskustan kehittAmisohjelmalla tdhdataan Porin keskustan
vetovoiman parantamiseen, jotta uudet asiantuntijavetoiset yritykset kokisivat kaupungin
potentiaaliseksi sijoittumiskohteeksi. Kaupungin identiteetin séilyttdmisella my6s erottaudutaan.
Kansallinen kaupunkipuisto sekd keskustan arvokkaat kulttuuriympéristot luovat veto- ja pitovoimaa,
edistavat asukkaiden kotoisuuden tunnetta ja ylpeytta asuinpaikkakunnastaan.

Pori panostaa kilpailukyvyn ja elinvoiman seka kaupunkilaisten ja vierailijoiden hyvinvoinnin kannalta
olennaisiin karkikohteisiin. Kaupunkikehityksen kéarkikohteisiin kohdennettavien toimenpiteiden avulla
vahvistetaan tyollisyytta seka yritysten toiminta- ja kasvuedellytyksid, parannetaan virkistyksen ja
matkailun olosuhteita sek& alueiden saavutettavuutta ja turvallisuutta.

Kaupunkikeskusta on yksi kaupunkikehityksen kérkikohteista. Kaupunkikeskustan alueella
edistetaéan liikkumisen turvallisuutta koko kaupunkikeskustaa koskevan liikenneverkkouudistuksen
avulla. Kaupunginhallitus hyvaksyi keskustan liikenneverkkosuunnitelman kesékuussa 2023.
Jatkosuunnittelu ja uudistukset toteutetaan vaiheittain. Ensimmaisena vaiheena suunnitellaan
matkakeskuksesta Isolinnankatua ja Yrjonkatua pitkin kulkeva pydrailyn kaksisuuntainen laatuvayla
ja keskustan joukkoliikenteen reitteja sujuvoittavat ja yleistd saavutettavuutta parantavat
yksisuuntaisten katujen muutokset kaksisuuntaisiksi. Vuonna 2023 kaupunkikeskustan alueelle
toteutettiin yleisten pysakointipaikkojen |6ytadmista helpottava pysékointiopastuksen uudistus.

Kesékuussa 2023 hyvaksyttiin Porin Kauppatorin yleissuunnitelma. Uudistuksilla pyritaan
vahvistamaan Kauppatorin viihtyisyyttd, turvallisuutta ja toiminnallisuutta erityisesti torimyynnin ja
tapahtumallisuuden parantamiseksi. Kaupunkiympéristén osalta kaupunkikeskustan merkittavin
parannuskohde oli Jokikeskuksen 2. vaiheen tydmaa ulottuen Rantamakasiinirakennuksen
itApaadysté Taavi-sillalle. Etelaranta oli koko vuoden tydmaa-alueena, uudistukset valmistuvat
vuonna 2024.

Vuonna 2023 jarjestettiin kaupunkifoorumi kaupunkikeskustan turvallisuusasioista.
Kaupunkifoorumin tavoitteena oli lisata yhteistyota kaupunkikeskustan turvallisuusalan toimijoiden
kesken ja nostaa turvallisuustilanteesta esiin keskeisimpia aiheita toimenpiteiden tueksi.

Kaupunkikeskustan kévijamé&arien seurannan parantamiseksi kavelykadulle ja Kauppatorille
asennettiin bluetooth -teknologiaa hytdyntavéat sensorit asiakas- ja ihmisvirtojen mittaamiseen.
Valtakunnan suurin keskustelutapahtuma SuomiAreena, kansainvéalinen Pori Jazz festivaali, Porin
opiskelijatapahtumat (yliopistokeskus ja SAMK), Porin Yrittgjien jarjestamat toritanssit seké Porin
paivan viikonloppu olivat k&vijaméaarien osalta kaupunkikeskustan vuoden 2023 kérkitapahtumia.
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Tapahtuma-avustuksia myonnettiin vuonna 2023 yhteensa 46 tapahtumalle, joka osaltaan vahvisti
Porin tapahtumakenttdd asukkaiden ja matkailijoiden ndkdékulmasta. Vuonna 2023 tapahtuma-
avustuksiin oli varattuna 150 000 euroa, kun vuonna 2022 méaéraraha avustuksille oli 100 000 euroa
ja avustuksia jaettiin tuolloin 28 tapahtumalle. Tapahtuma-avustusta voidaan my6ntaéd Porissa
jarjestettdvaédn valtakunnalliseen, kansainvéliseen tai sellaiseksi pyrkivaéan tai muuhun kaupungin
elinvoimaa ja imagoa tukevaan tapahtumaan. Avustuksia mydnnettdessa huomioidaan erityisesti niin
uudet kuin kehittyvat tapahtumat, sekd muuhun vuodenaikaan kuin kesaan sijoittuva tapahtumat.

Tapahtumia ja Porin kulttuuritoimintoja markkinoitiin aktiivisesti. Vuonna 2023 Visit Porin sosiaalisen
median kanavissa tehtiin yhteensa 227 julkaisua Porin tapahtumiin liittyen. Julkaisujen nayttokertoja
kirjattiin yhteensa yli 700 000. Porin tapahtumakalenterin kyntiméarat kasvoivat merkittavasti
vuonna 2023, kun huhti-joulukuussa tapahtumakalenteriin kirjattiin yhteensa yli 144 000 kayntia.
Vastaavana ajankohtana vuonna 2022 kayntimaara oli yhteensa hieman yli 105 000 kayntia. Kasvua
kirjattiin aikavalilla yhteenséd 36 %. Tapahtumat, kulttuuri ja taide tuottivat myds elinvoimaa Porille,
elamykset ja elamysten tavoittelu on ldhes kaiken vapaa-ajan matkailun paaasiallinen syy.

Vuosi 2023 oli pyéramatkailun edistamisen nakoékulmasta onnistunut. Uusia pyorareitteja toteutui,
naista esimerkkeind Selkdameren elamysreitti ja EUROVELO 10 seka Yyterin maastopyorareitit.
Porin luontoreittien 16ydettavyytta parannettiin ottamalla kayttéon kansainvalisesti tunnettu
luontoreittien karttasovellus Outdooractive, jonka markkinointiin panostettiin vuonna 2023 erityisesti
kesékauden ulkopuolella. Vuoden 2023 aikana Outdooractivessa Porin kohteissa oli 31 600
sivukatselua. Suosituimmat katsellut reitit olivat Kallon reitti seké Lietteiden reitti Yyterissa.

Citylinja ja lihasvoimin toimivat kulkuvéalineet olivat mukana monissa sosiaalisen median
paivityksissa, joissa esiteltiin erilaisia matkailu-, kulttuuri- ja likuntakohteita. Esimerkiksi
maauimalaan liittyvien some-paivitysten yhteydessa nostettiin esiin eri saapumistapoja paikan
paalle.

Kestavan matkailun tavoitteiden edistdmiseksi avoimen joukkoliikenteen vuorotarjontaa Yyteriin
parannettiin ymparivuotisesti Kylasaaren, Pihlavan ja Kaanaan asukkaiden tarpeet edelld. Yyteriin ja
Reposaareen ajava lisdvuoro oli my6s vakiolinjoja nopeampi tapa paasta kohteisiin ja liikennéi
koululaisten kesédloman ajan jokaisena viikonpéaivana. Kesakaudella Yyterista alkoi noin viisi tuhatta
matkaa. Matkojen maaré on kasvanut, kun Yyterin saavutettavuutta on markkinoitu ja
joukkoliikenteen yleinen kéyttosuosio on kasvanut vuoden 2020 koronaromahduksen jalkeen.

Kaupunkikehityksen karkikohteiden kehittdminen matkailun ja virkistyksen nakokulmasta (Yyteri,
Kirjurinluoto, Kaupunkikeskusta ja Isomaki) on kaupungin jatkuvaa ty6té veto- ja pitovoiman
nakodkulmasta.

Hyvinvointi osana Porin resurssiviisaan kiertotalouden tiekarttaa

Kaupunginhallitus hyvaksyi lokakuussa 2023 resurssiviisaan kiertotalouden tiekartan. Tiekartta
siséltdd myos hyvinvointia vahvistavia tavoitteita ja toimenpiteita kuten lahiluonnon sailyttdmista seka
likkumisen tukemista. Kaikkineen hyvinvointia lisdaviksi toimenpiteiksi tiekartassa on tunnistettu
luontopalveluiden kehittdmisstrategia, kavelyn ja pyorailyn sujuvoittaminen yhtendisilla reiteilla,
yhteiskaytettavat tavarat, linjastohavikin jakaminen hyvantekevaisyyteen, havikkiruokaterminaalin
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1.2.

perustamisen tukeminen, tydpajat kestavan kehityksen keskittymana seké hankinnoilla tydllistamisen
toimintamalli. Tiekartan tavoitetilat ja toimenpiteet on tarkoitus toteuttaa vuoteen 2030 mennessa.

Tydttémyysluvut ja tydllisyyden edistaminen vuonna 2023

Valtakunnallisesti ja alueellisesti hyva tydllisyystilanne hieman heikkeni vuoden 2023 aikana. Se ei
kuitenkaan ndkynyt ty6ttdmyysluvuissa isona muutoksena. Porissa tydttomyys lisaantyi
maltillisemmin kuin valtakunnallisesti yleisesti. Porin ty6ttdmyysprosentin keskiarvo vuonna 2023 oli
10,7 % (2022:11 %).

Tyonhakijoiden maara lisdantyi syksyn 2023 aikana. Lukuihin on vaikuttanut esim. rakennus- ja
teollisuusalan tydpaikkojen vdheneminen. Rakennusala on heikentynyt myo6s valtakunnallisesti ja
rakennusalan tydntekijoitd on jaanyt ty6ttomaksi tai heitd on jouduttu lomauttamaan viime vuoteen
verrattuna enemman. Kokoaikaisesti lomautettujen méara nousi. Lomautettuja oli joulukuussa 1340
henkil6&, mikéa oli 240 henked enemmén kuin vuotta aiemmin.

Tyomarkkinoiden haasteena on edelleen se, etta tydnantajien tarpeet ja tydnhakijoiden ammattitaito
eivat kohtaa. Syina pitk&aaikaistyottomyys, ammattitaidon puutteet seké tydkyvyn erilaiset haasteet.
Satakunnassa avautui vuonna 2023 keskim&arin 2072 uutta avointa tydpaikkaa kuukaudessa. Se oli
639 paikkaa edellisvuotta vahemman.

Nuorten ty6ttdmyys nousi vuonna 2023 suhteellisesti eniten. Alle 25- vuotiaita tydnhakijoita oli
joulukuun 2023 lopussa 1280 henkilda ja se oli 160 henkil6d enemmén kuin vuonna 2022. Sen
sijaan 5054-vuotiaiden tydttdmien maara laski vuoden takaiseen verrattuna. Ulkomaiden kansalaisia
ty6ttomia tydnhakijoita Satakunnassa vuonna 2022 oli 371 ja 2023 vastaavasti 1070.
Maahanmuuttajataustaisten tydnhakijoiden kasvun merkittavin tekija on ukrainalaisten tyénhakijoiden
maéaran kasvu.

Pitkaaikaistyottomien maard on noussut. Pitkaaikaistyottomaksi lasketaan henkil6, joka on ollut
ty6ttomana yli 12 kuukautta. Joulukuun 2023 lopussa pitkaaikaistyottémié oli 2820 henkilda, kun
vastaava luku vuonna 2022 oli 1245. Yli kaksi vuotta ty6ttémana olleita oli 1220 (vuonna 2022 noin
1120 henkil6d). Porin kaupunki tyollistda pitkdan tyottémana olleita ja nuoria tydnhakijoita seké
omalla tuellaan etté valtion palkkatuella. Kaupungin yksikéihin, tydpajoille ja jarjestdtoimijoille
tydllistettyjen m&ara vuonna 2023 oli noin 250 henkil6& ja se oli noin 20 %véhemman kuin
edellisvuonna.

Kuntouttavan ty6toiminnan jarjestamisvastuu siirtyi vuonna 2023 kaupungilta hyvinvointialueen
hoidettavaksi. Muutos heijastui kuntouttavaan tydtoimintaan siten, ettd osallistujamaéaran aleni
etenkin syksylla 2023 merkittéavasti. Kaikkiaan asiakkaita oli [ahes 70 % vahemman kuin vuonna
2022.

Porilaiset lapset, nuoret ja lapsiperheet

Viimeisin FinLapset-tiedonkeruu on toteutettu vuonna 2020 ja seuraava kyselytiedonkeruu
toteutetaan vuonna 2024. Taté raporttia kootessa alle kouluik&isten lasten osalta ei siis ole ollut
kaytdssd mitddn uusia valtakunnallisia kyselytuloksia vuodelta 2023.
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Kouluterveyskyselyyn ovat vastanneet perusopetuksen 4.-5-luokkalaiset ja 8.9. -luokkalaiset seka
lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat. Kysely toteutettiin kevaalla 2023.
Raportissa on joiltain osin kerrottu tuloksista kayttamalla 4.5. -luokkalaisten tuloksista mainintaa
alakoululaiset ja 8.9. -luokkalaisten osalta mainintaa ylékoululaiset. Tuloksia on ilmoitettu lyhenteilla
AK=alakoulu, YK=ylakoulu, L=lukio ja AO= ammatillinen oppilaitos. Tuloksia ja ajankohtaista
tilannetta on kayty 1api myds kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointitydén ohjausryhméssa.

MIELEN HYVINVOINTI

Mielen hyvinvointi ja tyytyvéisyys elamaan nahddan hyvan eldaman tekijéind. Objektiivisesti
tarkasteltuna hyvinvointi koostuu terveydestéd, oppimisesta ja toimeentulosta. Hyvinvointiin
vaikuttavat myds sosiaaliset suhteet kotona, vertaisten kesken ja oppimisyhteisdssé, mielekas arki ja
mielenterveys.

Kouluterveystutkimusten tulosten pohjalta suurin osa lapsista ja nuorista kertoo olevansa tyytyvaisia
elamaansa. Ylakouluikaisten ja toisen asteen opiskelijoiden tyytyvaisyys eldamaan on kuitenkin
vahentynyt 2019 vuoden tuloksista l&htien. Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa kayvista lapsista
valtaosa (pojista 90 % ja tytoista 80 %) oli tyytyvaisid elamaansa kevaalla 2023. 8. ja 9.
luokkalaisista pojista 77 % (2021 82 %) ja tytoista vain 55 % (2021 60 %) oli tyytyvaisia elamaansa.
Myds ammatillista ja lukiota kayvét pojat 74—78 % (2021 79-80 %) kertoivat olevansa tytt6ja 61-62
% (2021 60-66 %) tyytyvaisempid elamaansa.

Vuoteen 2021 verrattuna pienempi osuus nuorista kertoi, etta heilla oli hyva keskusteluyhteys
vanhempiensa kanssa. Alakouluikaisista 59 % (2021 62 %) koki keskusteluyhteyden vanhempien
kanssa hyvéksi ja nuorista 37-45 % (2021 3844 %). Ylakouluikaisten poikien osuus oli kasvanut 60
prosenttiin, ollen nyt 6 prosenttiyksikkéd enemman koko maan tulokseen verrattuna. Saman ikaisista
tytdisté vain 31 % vastasi keskusteluyhteyden hyvaksi vanhempien kanssa ja tuo osuus vastaa koko
maan tulosta.

Mielialaan liittyvia ongelmia viimeisen kahden viikon aikana oli kokenut 25 % alakoulun vastaajista.
Nousu on ollut rajua vuodesta 2017 alkaen. Vuonna 2017 seka tytttjen, ettd poikien tulos oli 14,3 %,
kun taas 2023 vuonna luvut ovat pojilla 20,4 % ja tytdilla 29,9 %. Vahintaan lievaa ahdistusoireilua
on ollut 32 %:lla alakoulun vastaajista.

Ahdistuneisuus- ja masennusoireilu koskevat erityisesti tytt6ja. Kohtalaista tai vaikeaa ahdistusta
kokee 22 % ylakouluikaisista (tytét 37 % ja pojat 7 %) ja 24 % lukiolaisista. Mielialastaan huolissaan
olevien ylakouluikaisten maéard on kasvanut 39 %:iin (tytot 56 % ja pojat 20 %), kun se vuonna 2017
oli 28 %.

Apua ja tukea on saatu parhaiten vanhemmilta ja kavereilta. Kouluterveyskyselyn vastausten

mukaan kuraattori- ja psykologikayntien maarat ovat kasvaneet yldkoulun ja vahentyneet toisen
asteen opiskelijoiden osalta.
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Perusopetus 8.-9.lk Lukio 1.-2. vuosiluokat | Ammatillinen 1.-2. |}

A

2019 | 2021 | 2023 | 2019 | 2021 | 2023 | 2019 | 2021 | 2023

Kaynyt koulukuraattorilla | Kokemaa [ 118 [ 124 [ 134 [ 77 83 | 92 [ 90 [ 98 [ 11,3

lukuvuoden aikana, % Pori 132 | 142 | 156 | 88 | 97 | 86 | 13,7 | 17,7 | 13,9

Kaynyt koulupsykologilla Koko maa 9,0 10,3 9,9 9,6 11,1 | 10,2 7,6 8,7 8,9

lukuvuoden aikana, % Pori 68 | 74 | 82 | 127 | 153 | 11,8 | 9,5 | 123 | 99

KOULUTERVEYSKYSELY THL

Paivékodeissa ja kouluissa tuetaan hyvinvointia monin tavoin. Vuosien 2022—2023 aikana toteutettiin
koulutusyhteistydssé MIELI ry:n kanssa koulutusta varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja
lukiokoulutuksen henkildstélle. Varhaiskasvatuksen henkildston osalta koulutus toteutettiin syksylla
2022 ja perusopetuksen seké lukiokoulutuksen osalta syksylla 2023. Koulutusten sisalténa oli lasten
ja nuorten mielenterveyden edistaminen (Mielenterveystaitoja varhaiskasvatukseen,
perusopetukseen ja nuorille). Lisaksi paivdkodeissa ja kouluissa on panostettu tunne- ja
vuorovaikutustaitojen kehittdmiseen.

Kunnallisessa varhaiskasvatuksessa (sis. esiopetusta tdydentavan varhaiskasvatuksen) oli viime
vuoden lopulla tehty p&atds erityisesta tuesta 2 % lapsista ja paatts tehostetusta tuesta 5 % lapsista.
Vuoden 2023 tilastointipdivéna perusopetuksen oppilaita oli 7150 (7215 vuonna 2022).
Perusopetuksen oppilaista tehostetun ja erityisen tuen piirissa on noin 25 % (erityisessa tuessa 11 %
ja tehostetussa tuessa 14 %). Erityista tukea saavien oppilaiden kokonaismaara oli 781 oppilasta ja
heista erityiskouluissa opiskeli 333 oppilasta.

Perusopetuksessa keskeinen kaupunkitason kehittdmiskohde oli edelleen oppimisen tuen
monipuolistaminen, oikea-aikaistaminen sekda inkluusion edistaminen, joiden edistdmisessa
konsultoivilla erityisopettajilla on merkittava rooli. Monikielisten oppilaiden maara kasvoi Ukrainan
sodan seka esimerkiksi SAMK:iin opiskelemaan tulleiden perheellisten ulkomaalaisten opiskelijoiden
my6td. Kouluja tuettiin monin tavoin uudessa tilanteessa. Koulujen kéytéssa oli monikielisten
oppilaiden opetuksen konsultoiva erityisopettaja seka kiertava koulunkéynninohjaaja. Nama
kaupungin yhteiset kehittdmiskohteet ja uudet toimintamuodot nakyivat myds koulujen
kehittdmistydssa.

Sisukas-malli sijoitettujen lasten koulunkdynnin tukemiseen otettiin Porissa kayttdon vuonna 2022.
Vuoden 2023 aikana Poriin sijoitettiin 35 peruskouluik&ista lasta 18:sta eri kunnasta, joiden
koulupaikan ja koulunkéynnin tuen jarjestelyt kaynnistyivéat Sisukas-tyoskentelyn kautta. Syksylla
2023 Porin perusopetuksessa oli 50 Porin ulkopuolelta sijoitettua oppilasta, 28:sta eri kunnasta.
Heista 30 erityista ja 8 tehostettua tukea tarvitsevia oppilaita. Erityista tukea tarvitsevista 22 oppilaan
opetus jarjestettiin erityiskoulussa.
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Tukea neuropsykiatrisiin vaikeuksiin

Varhaiskasvatuksen henkilostdlle jarjestettiin koulutusta tietoisuuden lisdamiseksi nepsy
(neuropsykiatriset vaikeudet) lapsista. Lisaksi nepsy-lasten vanhemmille jarjestettiin
vertaistukiryhmia tietoisuuden lisdamiseksi ja vanhempien jaksamisen tueksi. Ryhma kokoontui viisi
kertaa.

Opetusyksikko kartoitti kevaalla 2023 henkilokunnastaan opettajia, joilla on nepsy-valmentaja
koulutus. Naiden opettajien kanssa pidettiin kaksi tapaamista, joissa pohdittiin heidan nepsy-
osaamisen hyddyntamistd kouluissa seka ideoitiin yleisesti nepsy-asioiden huomioimista.

Toukokuusta 2023 alkaen ylakoulujen erityisopettajia on osallistunut myés nuorisopsykiatrian
jarjestéamiin Toisen asteen yhteys tapaamisiin. Toisen asteen yhteys on nepsy-konsultaatio, joka
tarjoaa Satakunnan toisen asteen oppilaitosten ja perusopetuksen péattdvaiheen opiskeluhuollon,
ohjauksen ja erityisopetuksen henkildstélle mahdollisuuden konsultaatioon nepsy-asioissa 2-
3x/vuodessa. Tapaamisissa on voinut myds jakaa omassa toimipisteessa olemassa olevia hyvia
kaytantdja nepsy-nuorten ohjaamiseen liittyen seka tietoa jarjestettévista nepsy-koulutuksista.

Kasvatus- ja perheneuvonta

Kasvatus- ja perheneuvonnan toiminta on vuoden 2023 alusta siirtynyt Satakunnan
hyvinvointialueen toiminnaksi. TAssa yhteydessé koko alueen kasvatus- ja perheneuvonta siirtyi
hallinnollisesti Lounatuulen perhekeskuksen alle. Vuoden 2023 aikana kasvatus- ja perheneuvonnan
toimintamalleja on yhdistetty, mutta asiakkaiden nakdkulmasta toiminta on jatkunut entiseen tapaan.
Porin asiakasjonoja saatiin syksysta alkaen purettua toimipisteiden valisen resurssoinnin avulla.
Avun tarpeen kiireellisyyden arvioinnin perusteella osa asiakkaista on saanut ajan melko nopeasti,
osalla jonotusaika on pidempi. Uutena toimintana vuonna 2023 on ollut kertakayntitytskentely, jonne
asiakas on saanut ajan muutaman viikon kuluessa yhteydenotosta. Painopiste kasvatus- ja
perheneuvonnan asiakkuuksissa on ollut vanhemmuuden tuessa.

Neuropsykiatriset oireet painottuivat lasten kehityksellisten hairiGiden arvioinnissa ja tutkimuksissa
aikaisempaa enemman. Ohjauksia tuli keskittymattomyyttd, itsesdatelyn haasteita ja autismikirjon
piirteiden epailyja koskien jopa enemman kuin kehityksen viivastymiseen ja oppimisvaikeuksiin
littyen. My6s vanhemmat toivoivat usein juuri neuropsykiatristen pulmien selvittelya.

Poissaolot

Lukuvuonna 2022—-2023 oppilaiden poissaoloprosentti oli alakouluissa 8,6, erityiskouluissa 9,3,
ylékouluissa 9,9 ja yhtendaiskouluissa 10. Poissaoloihin lasketaan mukaan kaikki poissaolot:
terveydelliset, luvattomat ja etukdteen anonut. Poissaolot ovat ndiden lukujen perusteella kasvaneet
alakouluja lukuun ottamatta muissa koulumuodoissa. Oppilaiden poissaoloprosentin tarkastelua on
muutettu ja tarkennettu aiemmista lukuvuosista, joten vasta vuoden paasta lukuja kannattaa verrata.
Poissaoloprosentti lasketaan my6s koulukohtaisten poissaoloprosenttien keskiarvona eiké se ota
huomioon yksittaisten koulujen oppilasmaéraé. Poissaoloihin puuttumiseksi, niiden seuraamiseksi ja
ehkaisemiseksi seka kouluun kiinnittymisen tukemiseksi, on tehty tarkennuksia perusopetuksen
opetussuunnitelmaan. Poissaolojen seurannan tarkentamisen myo6ta, koulujen vélilla ei enéé ole
suuria eroja poissaolojen maarissé, kuten aiempina lukuvuosina on ollut. Lukiossa oppilaiden
poissaoloprosentti oli lahes puolittunut.
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Lapsiperheille ja nuorille tarjottu matalankynnyksen verkkoauttamisen palvelu Onks taa
normaalii tavoitti tuhansia kuntalaisia. Porin entisen yhteistoiminta-alueen (Pori, Merikarvia ja Ulvila)
Tarina-auttamisen palvelua kaytti 2023 vuonna 24120 nuorta (2020 vuonna 4002 nuorta, 2021 8247
nuorta, 2022 vuonna 11214 nuorta). Palvelun piiriin hakeutuneiden nuorten kohdalla eniten huolta
aiheutti ahdistus, ulkon&ko ja erilaisuus seka terveys. Muita huolen aiheita, joita koki yli sata nuorta,
oli raha, masennus, yksinaisyys seka huoli |1aheisesta.

HUOLIKARTOITUKSET 2023 - NUOREN KUVAUS HUOLESTA I —

Raha

Hlkoholi tai huumeet

Huoli laheisesta

Terveys

Vanhempien ero

Riitoja vanhempien kanssa
Painostamista tai vakivaltaa
Seksuaalista hairintaa
Kaveririitoja tai kiusaamista
Seurustelu

Viiltelya tai itsemurha-ajatuksia
Nukkuminen on vaikeaa
Paniikki tai pakko-oire
Naen tai kuulen harhoja
Hermot menee

Masennus

Ehdistus

Elamassa parjaaminen
Yksinaisyys

Ulkonako tai erilaisuus

=
o
=

100 150 200 250
Nuorten maara

Tarkasteltaessa vanhempien En jaksa -palvelun kaytt6a (tulosyyt vuonna 2023) voidaan todeta, etta
masennuksen, mielenterveyden hairiot ja ahdistuneisuus kasvavat. Neuropsykologiset hairiét ja
neuropiirteisyys huolestuttavat. Henkinen vékivalta tulosyyné on noin 2,5 kertainen verrattuna
vuoteen 2022. Avioeroa kéasittelevéat teemat ovat myds moninkertaistuneet.

En jaksa tulosyyt (kymmenen karjessa) aiheet koottu
1. Masennus, mielenterveyden hairiot 571 kertaa * kirjallinen tulosyy
2. ADD,ADHD, Asperger, Autismi, keskittymisvaikeus 474

3. Lapsen neuropiirteisyys, “nepsy” lapsella 275

4. Ahdistus 207

5. Avioero, elatusmaksut, uusperhe 206

6. Henkinen vakivalta 128

7. Terapia, verkkoapu, puhelinapu 100

8. Jaksaminen, uupumus 96

9. Paniikkihairio, -kohtaus 85

10. En jaksa, chat-palvelu 60

11. Lapsen kaytos 58
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LIIKKUMINEN

Varhaiskasvatuksessa paivakoteja on kannustettu liittym&an Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelmaan ja
olemaan aktiivisia toimijoita. Henkiléstoa on myos opastettu likkumaan yhdessé lasten kanssa
erilaisten materiaalien ja tuokioiden avulla. Liséksi on pidetty isompia liikuntatapahtumia yhteistyéssa
likuntapalveluiden kanssa eri lajien teemoilla kuten futsal, pesapallo, olympialaiset ja seikkailup&ivat.
Yhteensé edelld mainitut tapahtumat kerdsivat 1260 osallistumiskertaa.

Karhuhallissa jarjestettyihin, erittdin suosittuihin Lasten Liikuntamaa -tapahtumiin osallistui 5141
lasta vanhempineen, joka on reippaasti enemman kuin vuonna 2022 (3105 osallistumiskertaa).
Muutenkin vuonna 2023 oli havaittavissa porilaisten perheiden aktivoitumista
perheliikuntatapahtumissa hiljaisten koronavuosien jalkeen.

Kaikki esikoululaiset uivat Porissa yhden viikon aikana nelja kertaa joko syksylla tai kevaalla. Lahes
kaikki erityisesikoululaiset uivat muutaman kerran kuukaudessa syksystéa kevaaseen. Yhteensa
esikoulu-uinneissa on vuoden aikana ollut 1364 esikoululaista ja 5841 osallistumiskertaa. 6. -
luokkalaisten uimaopetukseen osallistui 667 oppilasta, joista 75 % suoritti hyvaksytysti 200 m
uimataitotestin (Pohjoismainen uimataitomaaritelma).

Kaupungin jarjestamiin iltauimakouluihin on voinut osallistua kaikki 4 vuotta tayttaneet lapset.
Keskustan uimakouluissa uitiin viisi kertaa ja Meri-Porin uimakouluissa nelja kertaa viikossa.
lltauimakoulujen toimintamalli muuttui vuoden 2023 aikana siten, ettéd nykyaan huoltaja vie lapsen
uima-altaalle asti. Aiempina vuosina lapset keraéntyivéat kahvion aulaan, josta uimaopettaja haki
heidat pukuhuoneisiin. Muutos tehtiin edelleen vallitsevan uimaopettajapulan vuoksi. T&ma muutos
valitettavasti nékyi uimakoululaisten maaréssa selkeana vahenemisend. Toki on todettava, etta
emme tarkalleen tieda onko muutos koronan vaikutuksia vai uuden toimintamallin vaikutusta. Lisaksi
esikoululaisten uintien maaran lisdantyminen vaikuttaa myds alkeisuimakoulun
osallistumisinnokkuuteen. Uimakoulumaksu on pystytty sailyttdmaan edullisena jo pitk&dan, mik& on
mahdollistanut myos vahavaraisten perheiden mukana olon. Vuoden 2023 aikana uimaan opetteli
449 lasta ja uimakoulukertoja oli yhteensad 2177. Legionella -bakteerin vuoksi alkusyksysta kiinni
olleen Meri-Porin uimahallin iltauimakouluja ei voitu jarjestaa syys-lokakuussa ollenkaan.

Kesé 2023 oli uimakoulujen suhteen haasteellinen; keskustan uimahallilla oli SM-kilpailut kesékuun
toisella viikolla ja uimakoulut siirtyivat Meri-Porin uimahallille, salama sulki maauimalan kahdeksi
paivaksi ja naiden vuoksi osa uimakoululaisia jouduttiin siirtdmaan toisiin viikkoihin. Kesén
uimakouluihin osallistui 660 lasta ja uimakoulukertoja oli 3300. Kaikkiaan vuoden 2023 aikana Porin
kaupungin uimakouluissa on k&ynyt 2473 uimakoululaista ja he ovat uineet 11318 kertaa.

Erityislapsille toteutui 3 eritasoista uintiryhmaa (Rapyla-ryhma, uintikerho ja edistyneiden uimareiden
ryhm@) seka Sporttis-kerhot lapsille ja nuorille. Erityislasten ryhmissé kay vuosittain paljon samoja
lapsia ja tulevaisuudessa pyritddn markkinoimaan ryhmia vielédkin paremmin perheille muun muassa
erityiskoulujen kautta. Uintiharrastuksen kehittamiseen liittyen kaynnistettiin yhteisty6 PiTU:n kanssa,
tavoitteena saada myos urheiluseuratoimintaan oma erityisuinnin ryhmé seka kaupungin
erityisuimareille mahdollisuus osallistua pienimuotoisiin uintikilpailuihin. Erityislasten ryhmissa ei
paasty vielak&an osallistujaméaérissa koronaa edeltavien vuosien tasolle.
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Koulujen kilpailutoimintaan osallistui vuoden 2023 aikana 2776 oppilasta ja Liikuntapolku/Liikkuva
koulu -tapahtumiin 5250 oppilasta. Liséksi oltiin mukana muun muassa lukion hyvinvointipaivassa ja
Nain Pori harrastaa -tapahtumassa yhteistydssa nuorisopalveluiden kanssa. Suuren suosion
saavuttanut Maauimalan Splash -tapahtuma jarjestettiin ensimmaista kertaa yhteisty6ssé Lasten ja
nuorten suojelusaation kanssa. Tapahtumaan osallistui satoja lapsia ja nuoria ja palaute
tapahtumasta oli erittain positiivista. Kesaliikuttajat jarjestivat lapsille ja nuorille ohjattuja ryhmia ja
tapahtumia, joiden osallistujamd&arét olivat nousujohteisia aiempiin vuosiin ndhden.

Move!l mittaustulokset

Move!-testi on 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen
mittaus- ja palautejérjestelmd, jonka tarkoituksena on paitsi mitata oppilaiden fyysisia ominaisuuksia,
mutta myds kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen. Mittauksissa
selvitetdén oppilaiden kestavyytta, voimaa, nopeutta, liikkuvuutta seké motorisia perustaitoja ja
havaintomotorisia taitoja. Naité tarvitaan arjessa esimerkiksi koulumatkan kévelyyn tai pyorailyyn,
koulu- ja harrastusvéalineiden nostamiseen ja kantamiseen, portaiden nousemiseen seka
likkumiseen erilaisilla alustoilla.

Move!-mittaustulosten perusteella porilaisten 5. ja 8. luokkalaisten fyysinen toimintakyky herattaa
huolta. Mittausten tavoitteena on arvioida oppilaiden fyysisid ominaisuuksia ja kannustaa heita
huolehtimaan omasta fyysisesta toimintakyvystdan. Tulokset osoittavat, ettd suuri osa nuorista, yli 44
%, saattaa kohdata vaikeuksia selviytya arjen fyysisista toiminnoista vasymatta. Erityisesti 5.
luokkalaisten poikien tulokset ovat huomattavasti heikommat verrattuna valtakunnalliseen tasoon, ja
myads tyttdjen tulokset jaavat jalkeen valtakunnallisista tuloksista.

Mittaustulokset ovat kaksijakoisia: toisaalta 5. luokkalaisten poikien fyysinen toimintakyky on
merkittavasti heikentynyt, toisaalta 8. luokkalaisten poikien tulokset ovat parantuneet.
Koronapandemian vaikutukset, kuten likkumisen vdheneminen, saattavat nakya tuloksissa.

Porin koululaiset liikkuvat valtakunnalliseen tasoon verrattuna véhemman, mik& nékyy myos
koulumatkojen kulkemisessa moottoriajoneuvoilla. Tama korostaa tarvetta jatkuville toimille fyysisen
aktiivisuuden lisddmiseksi ja fyysisen toimintakyvyn parantamiseksi porilaisten lasten ja nuorten
keskuudessa.

Tuloksista voidaan todeta, ettd Porissa on havaittavissa huolestuttavia merkkeja lasten ja nuorten
fyysisen toimintakyvyn heikkenemisesta. Tulokset korostavat tarvetta listoimille fyysisen
aktiivisuuden edistamiseksi ja osoittavat, ettd on tarke&a tukea lapsia ja nuoria |I6ytdmaan ilo
likunnasta ja kehittamaan kestavaa fyysista kuntoa.

TERVEELLISET ELAMANTAVAT

Varhaiskasvatuksessa on vastattu vanhemmuuden tukemisen haasteeseen perheohjaajien avulla.
Perheohjaajat toimivat paivakodeissa, jolloin vanhempien on helppo ottaa heihin yhteytta.
Vanhemmat ovat saaneet apua lapsiperhearkeen liittyvissé asioissa kuten lasten ruokailu,
nukkuminen, pukeminen, tunnetaidot, uhma, rajat ja median kaytto.
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Kouluterveyskyselyssa tutkitaan mm. liikunta-, uni- ja ruokailutottumuksia. NAma ovat tarkeité asioita
lasten ja nuorten fyysisen ja henkisen hyvinvoinnin ndkdkulmasta. Paihteiden kaytto ja riippuvuudet,
esimerkiksi "someriippuvuus, ovat tekijoitd, jotka eivét edistd hyvinvointia.

Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan 4.- ja 5.-luokkalaisten, yldkoululaisten ja lukiolaisten
ruokailutottumukset ovat muuttuneet kuuden vuoden aikana. Aamupalaa syo yha harvempi
perusopetusikdinen. Koululounaaseen liittyvat tulokset ovat heikentyneet merkittavasti kaikilla
kyselyyn vastanneilla luokka-asteilla. Unitottumukset ovat tilastojen valossa séilyneet
samankaltaisina alakoululaisten vastaajaryhmissé. Alakoululaista 11,2 % vastasi, ettei koe
nukkuvansa tarpeeksi. Yldkoulun ja toisen asteen unimaéaran osalta tuloksissa on menty
positiivisempaan suuntaan, vaikka alle 8 tuntia nukkuvien osuus onkin yh&a merkittava (YK 43 %, L
37 % ja AO 55 %).

Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan ylipainoisten osuus on lisdantynyt lukuun ottamatta lukion
opiskelijoita, jossa tulos on pysynyt suurin piirtein samana. Koko maan keskiarvoon verrattuna
porilaisten nuorten ylipainoisuus on yha korkeampi.

Satakunnan hyvinvointialueen laajan hyvinvointikertomuksen huolenaiheisiin on kirjattu, etta
satakuntalaisten lasten ja nuorten elintavat ovat heikentyneet ja etta noin kolmasosa lapsista ja
nuorista on ylipainoisia (ml. lihavuus), mik& on maan korkeinta kaikissa ikaryhmissa. Riittava lepo,
ravinto ja liikunta ovat tarkeité yksilon hyvinvoinnin kannalta, niin fyysisesti kuin henkisestikin.
Voidaan tehda johtopdatelmi& siitd, ettd perusasioissa on puutteita ruokailu- ja liikuntatottumusten
osalta ja se heijastuu todennakagisesti mielen hyvinvointia koskeviin kysymyksiin seka
koulumenestykseen ja koulussa jaksamiseen. Jotta lapsilla ja nuorilla olisi parhaat mahdolliset
edellytyksen koulutyfstéa suoriutumiseen ja arjessa jaksamiseen, tarvitaan edelleen yhteisia
toimenpiteita ja vaikuttamista elintapaohjauksella.

Kouluruokailukysely
Palveluliikelaitos teki kouluruokailukyselyn marraskuussa 2023, johon vastasi yli 20 % oppilaista.
Kyselyn tulokset osoittivat, etta:

e Paivittain kouluruokaa s6i noin 71,4 % vastaajista. Taméa luku on hieman suurempi kuin
edellisvuonna, mutta edelleen huolestuttava.

e Ruokien maku koettiin hyvaksi aina tai usein noin 64 % vastaajien mielesta.

o Ruokaa biojatteeseen laittoi aina tai usein vain noin 18 % vastaajista.

e Noin 75 % vastaajista oli sitd mielt, etta ruokailuun on riittavasti aikaa.

e Jonottamaan joutui aina tai usein l&dhes 60 % oppilaista.

e Toiveruokina korostuivat nykyajan suosikkiruoat, kuten broilernugetit, tortillat, hampurilaiset
ja sushit.

o Jalkiruokia toivottiin listalle nykyistd useammin, mutta se on suurelta osin
kustannuskysymys.

o Palveluliikelaitos on tehnyt pitkaéan tyéta havikin vahentadmiseksi ja seuraa menekkia ja
havikkia paivittain kaikissa keittidissa.

o Palveluliikelaitos on panostanut tuotekehitykseen ja ottaa huomioon kouluruokakyselyn
tulokset.
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e Ruokasalien siisteys koettiin hyvalla tasolla ja keittichenkilokunta oli ystavallista yli 90 %
vastaajien mielesta.

e Kouluruokailun yleisarvosana oli 3,12 asteikolla 1-5.

e Kasvisruokia tulisi lisata ruokalistalle ymparistonakdkulmien takia, mutta lahes 85 %
vastaajista oli sitd mielta, ettéd kasvisruokapéivia ei tulisi lisata.

Nama tulokset auttavat Palveluliikelaitosta kehittAmaan ruokalistaa ja palveluita.

Keséaruokailu

Maksuton kesaruokailu on tarkoitettu 718-vuotiaille lapsille ja nuorille ja sen tarkoituksena on tukea
porilaisten lasten ja nuorten hyvinvointia. Kesalla 2023 ruokailua jarjestettiin jo vidennen kerran.
Ruokailupaikkojen maaré laajeni kahdeksaan ja ruokailua toteutettiin kaikilla kahdeksalla
palvelualueella. Annoksia jaettiin 11 045. Kesaruokailun toimintaperiaatteiden mukaisesti lasten
ruokailusta ylijaava ruoka jaetaan apua tarvitseville, joten kaikki ruoka tulee hyotykaytetyksi.

Ruokailupaikkojen vastaavina tahoina olivat niin yhdistysten, seurakuntien kuin kaupungin toimijat.
Tyontekijoiden lisdksi merkittdvassa roolissa on vapaaehtoistyontekijoiden panos. Keséaruokailu
onkin monelle vapaaehtoiselle tarked hyvantekemisen paikka ja mahdollisuus kohdata lapsia ja
nuoria. Mukana oleville yhdistyksille ja seurakunnille kesaruokailu tarjoaa mahdollisuuden osallistua
yhteisen toimintakonseptin kautta lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmiseen.

Ruokailemassa kayneisté lapsista noin 54 % on ialtddn 7—-10-vuotiaita, 11-15-vuotiaita noin 41 % ja
16-18-vuotiaita noin 5 %. Kesaruokailun palautekyselyyn saatiin 552 vastausta. Vastaajista 80 % piti
tarjottua ruokaa maukkaana ja terveellisena. Joissakin palautteissa ruokalistalle toivottiin enemman
kasvisruokia, joissakin taas enemman makkara- ja liharuokia, toive jalkiruuasta ja hedelmista tuli
vastauksissa esille.

Lampiman aterian lisaksi tarkeda ovat lampimat kohtaamiset. Paikalla olevien aikuisten merkitys
koettiin suureksi, heidan ollessa turvallisina aikuisina keskustelemassa lasten ja nuorten kanssa,
kyselemassé kuulumisia ja huolehtimassa ruokailun toteutuksesta. Vastanneista 93 % koki, etta
ruokailupaikassa on aikuisia, joilta voi pyytda apua ja, etté ruokailupaikkaan on helppo ja mukava
tulla. Ruokailun mahdollistamia sosiaalisia kontakteja niin paikalla olevien aikuisten kuin kaverien
tapaamisen osalta kiiteltiin. Toimintaan osallistuneiden aikuisten mukaan ruokailemassa kayvat
lapset ja nuoret olivat hyvantuulisia ja kiitollisia ruokailumahdollisuudesta seka keskustelivat
mielellaan paikalla olevien aikuisten kanssa.

Maksuttoman ruokailun merkitysté perheen taloudelliselle tilanteelle pidettiin suurena. Perheen
heikko taloudellinen tilanne ja / tai vanhempien tdissa kdyminen tulivat vastauksissa esille ja
keséaruokailun koettiin mahdollistavan lapselle [Ampiman aterian myds kesaaikana satunnaisten
véalipalojen syémisen sijaan. Kesaruokailuun osallistumisella koettiin olevan my@s sosiaalinen ja
turvallisuutta lisddva merkitys. Lapselle osallistuminen toi turvaa ja saannéllistéa ohjelmaa
kesélomapdaivaan paivittdisen lampiman aterian lisaksi. Ruokailuun osallistuminen on myos tarkea
sosiaalinen tapahtuma: ruokailemaan voidaan tulla yhdessa kavereiden kanssa tai siella tavataan
heita tai tutustutaan toisiin ikatovereihin ja kohdataan paikalla olevia aikuisia, osallistutaan
keskusteluihin tai muuhun oheisohjelmaan.
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Kesaruokailupaikkaan saapuminen kavellen tai pyoralla toi paivaan liikuntaa, ruokailu terveellisen
aterian ja ruokailupaikassa tapahtuvat kohtaamiset paikalla olevien aikuisten tai ikdtoverien kanssa
loivat sosiaalisia kontakteja. Huoltajien palautteissa korostui my6s se, etté ruokailemaan lahteminen
katkaisee paivittaista ruutuaikaa ja vahentaa tietokoneen, puhelimen tai pelikonsolin daressa
vietettya aikaa. Ruokailuun osallistumisen koettiin tuovan rytmié kesdloma-aikaan ja tukevan
hyvinvointia.

Paihteet ja riippuvuudet

Kouluterveyskyselyn mukaan tupakkatuotteita tai sdhkdsavukkeita kayttavien maaré on lisdantynyt
ylékoulussa ja lukiossa, ammatillisessa oppilaitoksessa on ollut laskua jo vuodesta 2017 alkaen.
Sahkosavukkeita kayttdvien maara on lisdantynyt niin ylakoulussa kuin lukiossakin, varsinkin tyttéjen
keskuudessa. Sdhkosavukkeiden kokeilun ja kayton yleistyminen on herattanyt huolta kouluissa
seka huoltajien, poliisin ja muiden nuorten kanssa tydskentelevien keskuudessa. Sahkdsavukkeen
kayttdé on ndkynyt merkittavasti porilaisissa kouluissa ja vaatinut kouluilta toimenpiteita tilanteen
hillitsemiseksi. Erityisesti huoltajien tietoisuutta séhkdsavukkeista on pyritty lisédm&an muun muassa
vanhempainilloissa. Lasten ja nuorten keskuudessa sdhkdsavukkeiden kayttoon ja hankintaan liittyy
huolestuttavia lieveilmiditd, kuten kayttdjien velkaantuminen ja velkojen periminen kiristamalla ja
vékivallalla. Tupakan ja nuuskan kaytté on vahentynyt niin ylakoulussa kuin lukiossa, mutta tilalle on
tullut nikotiinipussit. Nikotiinipussit ovat suosittuja poikien keskuudessa. Toisin sanoen perinteisten
paihteiden tilalle on tullut uusia, kuten nikotiinipussit ja séhkétupakka, joiden suosio on kasvanut
nuorten keskuudessa viime vuosien aikana. Naissa tuotteissa on tutkitusta enemman nikotiinia kuin
esimerkiksi tupakassa, joten koukkuun jadmisen riski kasvaa. Naité tuotteita on myés helpompi
hankkia muun muassa netin kautta tilaamalla ja hinta on halpa suhteessa tupakkaan.

Viime hyvinvointiraportissa todettiin, etté4 nuorten raittius on lisdéntynyt. Raittiusprosenttia mitataan
Kouluterveyskyselyssa niiden nuorten osalta, jotka eivét kayta alkoholia ollenkaan.
Kouluterveyskysely antaa vuonna 2023 viitteitd siitd, etté kehitys on kdantynyt negatiiviseksi.
Lukiossa raittius on lisdantynyt edelleen merkittavasti ja lukema on jo 44,7 %. Ylakoulussa ja
ammatillisessa oppilaitoksessa taas tulokset ovat kaantyneet laskuun. Ylékoulussa 62,5 % ei kayta
alkoholia ollenkaan ja ammatillisessa oppilaitoksessa 31,6 % kertoo, ettei kayta ollenkaan
alkoholijuomia.

Tosi humalaan itsensa kerran kuukaudessa juovien nuorten maara on noussut ylakoulun vastaajien
osalta 1,1 % (7,5 -> 8,6). Lukiossa ja ammatillisessa oppilaitoksessa kehitys on ollut positiivista ja
tosi humalaan juovien osuus on laskenut edelleen. Alaikaisten paihteiden kayttoon liittyvia
Valomerkkikeskusteluja kéaytiin 62. Valomerkki-menetelmé on varhaisen puuttumisen malli nuorten
paihteiden kayttéon. Valomerkkikeskusteluun ohjataan alaikaisia, jotka ovat ensimmaista kertaa
paihteiden kayttdnsa tai paihteiden hallussapidon vuoksi tekemisissa poliisin, terveydenhuollon,
koulun tai muiden viranomaisten kanssa, eivatka ole entuudestaan lastensuojelun asiakkaita.
Satakunnan yhteinen Ala valita alkoholia -kampanja toteutettiin koulujen paattajaisviikolla vuonna
2023 sosiaalisen median kanavilla ja jakautumalla kaupunkilaisten pariin kauppakeskuksissa.
Kampanjalla muistutettiin taysi-ik&isia, ettei alkoholia valitettaisi alaikaisille. Videoita julkaistiin Porin
ehkaisevan paihdetydn Instagram-, TikTok-, Facebook- ja Snapchat- sovelluksissa.
Kouluterveyskyselyn mukaan kriittisyys toisten paihteiden kaytt6on oli lisdantynyt vuoden 2021
kyselyssad. Vuonna 2023 nuorten asenteita paihteiden kayttdon ei tutkittu.
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Kannabiskokeilut ovat laskeneet merkittavasti. Yldkoululaisista ja lukiolaisista 4,5 % (6 % vuonna
2021) on kokeillut vahintaan kaksi kertaa ja ammatillisen opiskelijoista 11,3 % (15 % vuonna 2021).
Moni kokee yhéa edelleen, ettd omalta paikkakunnalta on helppo hankkia huumeita (YK 52 %, L 56 %
ja AO 70 %). Nuorisovaltuuston edustajilta asiaa kysyttaessd, he kertoivat sosiaalisen median
kanavien olevan merkittavassa roolissa vastaavan tiedon levittAmisessé. Téllaisia kanavia ovat
esimerkiksi Discord ja Telegram.

Riippuvuutta voidaan tunnistaa my6s netin ja sosiaalisen median kaytossa seka pelaamisessa.
Kouluterveyskyselyn tulosten perusteella voidaan todeta, etta netti koukuttaa lapsia ja nuoria yha
enenevissa maarin. Lasten ja nuorten osuus, jotka ovat yrittdneet viettdéd aikaa vihemman netissa,
mutta eivét ole onnistuneet siind, on lisdantynyt jokaisessa vastaajaryhmassa. Alakoulussa
esimerkiksi 44,8 % vastanneista kokivat, etteivat onnistuneet viettdmaan aikaa véhempaa netissa,
vaikka yrittivatkin. Lisaksi alakoulun vastaajista 35,1 % kokee, etta pitaisi viettdd aikaa muutoinkin
kuin netissd. Muissa vastaajaryhmissa on tapahtunut kehitysta taméan suhteen (YL 27,8 %, L 26,4 %,
AO 26 %). Viime raportissa kerrottiin, kuinka yha useampi oli jattanyt syématta tai nukkumatta netin
takia. Kouluterveyskyselyn tuloksien mukaan voidaan todeta, ettd tdssa asiassa on ollut myonteista
kehitysta kaikissa vastaajaryhmissa.

Rahapelien pelaaminen on yleistynyt merkittavasti ylakoulun vastaajien keskuudessa. Lukiossa
rahapelien pelaaminen on maltillisesti vahentynyt ja ammatillisessa oppilaitoksessa maltillisesti
lisdantynyt. Ylakoulun poikien keskuudesta 10,5 % kertoi pelaavansa rahapeleja viikoittain, kun
vuonna 2021 vastaava lukema on ollut 5,5 %.

Kaikille porilaisille 6. luokan oppilaille on pidetty paihdekasvatustunnit. Paihdekasvatustunneilla
alakouluikaisten mielenkiinto paihteisiin ja tarve keskustella péihteisiin liittyvista asioista aikuisten
kanssa on lisdantynyt. Lisdksi sosiaalisella medialla on péihteiden kayton ja niiden hankinnan
suhteen merkittéva rooli, joka niin ikdan on lisédnnyt tarvetta keskustelulle. Nuorten pariin
jalkautuminen on ollut sdanndollista viikonloppuisin seké suosituimpien tapahtumien aikaan. Yhdessa
SPR:n kanssa aloitettiin nuorten paivystyspistetoiminta, jota pidettiin koulujen paatdspaivana ja
venetsialaisten aikaan. Paivystyspiste sai hyvan vastaanoton niin nuorilta kuin viranomaisilta, ja
nuoret olivat kiitollisia paivystyspisteen tarjoamista palveluista.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Osana kaupungin paatoksenteon kehittamisté osallistavampaan suuntaan on kirjattu EVA
(ennakkovaikutusten arviointi) ja LAVA (lapsivaikutusten arviointi) toiminta paattksentekoon. LAVA-
toimintaan liittyen kehitettiin vuoden 2023 aikana yhteistytssa Porin Yliopistokeskuksen kanssa
pienten lasten vaikuttamisen véline. Valine, Nalleneuvosto, esiteltiin vuoden 2023 syksylla. Sen
avulla alle kouluikaisten ja alakouluikdisten aéanta paatoksenteossa voidaan kuulla leikin ja pelin
kautta. Valinettd testataan Varhaiskasvatuksen koordinoimana péaivakodeissa ja esiopetusryhmissa.
Lapsivaikutusten arviointiin liittyvan koulutuksen jarjestdminen sivistystoimialan paatoksia
valmistelevalle henkildstélle on suunniteltu jarjestettavan LAVA-ohjeistuksen ja toiminnan
kaynnistymisen yhteyteen. Alustava koulutussuunnitelma on laadittu. Porin kaupungin LYK-
suunnitelmaa on tdydennetty vuoden 2023 aikana ja samalla on valmistauduttu seuraavaan LYK-
toiminnassa sisaltyvaan Unicefin Lapsiystavallinen kunta -nime&amiseen liittyvéén toiminnan
arviointitapaamiseen.
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Kokemukset yhdenvertaisuudesta ja osallisuudesta ovat tarkeitd lapsille ja nuorille. Tunne siita, etta
kuuluu johonkin yhteis66n, oli se sitten luokka-, koulu- harrastus- tai ihan perheyhteisd, on tarkeé
0sa nuoren itsetunnon ja minakuvan kehitysta. Naissa yhteisdissa on mahdollisuus totutella
yhteiskunnan kaytanteisiin, oppia ja harjoitella vuorovaikutustaitoja sekd solmia ystavyyksia.

Valtakunnallinen tavoite on osallisuusasteen kasvaminen ja yha useamman lapsen osallistuminen
varhaiskasvatukseen, koska laadukas varhaiskasvatus edistda omalta osaltaan lasten hyvinvointia.
Vaikka lasten kokonaismaara Porissa vahenee, kaikista ikéluokista yh& suurempi osa osallistuu
varhaiskasvatukseen. Lisaksi oli havaittavissa hoitopéaivien maarén nousua eli varhaiskasvatukseen
osallistuvat lapset ovat useampia paivia paikalla kuin aikaisemmin. Eniten kasvua on alle 3-
vuotiaiden ikaluokissa. Osallisuuden kasvuun on vaikuttanut muun muassa asiakasmaksujen
pieneneminen. Vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksen toimintaan on tuettu jarjestamalla
asiakasraateja, joiihin ei kuitenkaan ole ollut kiinnostusta samalla tavalla kuin aiemmin.

Yksindisyys
Yksinéisyys ja itsensa tunteminen yksinaiseksi on ollut kouluterveyskyselyjen mukaan kasvava trendi
viimeisen kuuden vuoden aikaan.

Alakoulun vastaajista 4,5 % kokee itsensa usein yksinaiseksi ja kasvua on ollut viime vuosiin
verrattuna 1,5 % eli nousu on prosenttimaariin suhteutettuna iso. Ylakoulussa vastaava lukema on
16,5 % vuonna 2023. Koronavuoden 2021 tulokset olivat huolestuttavammat, joten tésta on tultu
parempaan suuntaan, mutta yksindisyyden kokeminen on ollut kasvava trendi jo vuodesta 2017
alkaen. Lukiossa yksinaisyytta koetaan myds yhd enemman. Vuonna 2023 18,5 % vastaajista koki
kokevansa yksindisyytté usein (8,7 % vuonna 2017). Hyvista ja laheisista ystavista kysyttaessa
alakoulun vastaajista 0,5 % kokee, ettd heilla ei ole yhtdan hyvaa ystavaa. Ylakoulussa 10,1 % ja
lukiossa 7,7 % vastasi, etté heilla ei ole yhtédan laheista ystavaa. Lukema on iso ja trendi on ollut
nouseva vuodesta 2017. Ammattitutkintoa suorittavien kohdalla yksindisyyden kokemus on ollut noin
10 %: n luokkaa, pois lukien vuosi 2021, jolloin arvo oli 22,8 %.

Yksinaisyys on sidoksissa yhteis66n, johon henkild kokee kuuluvansa. Yksindisyyden kokemus
syntyy siitéd kokemuksesta, ettd henkilo kokee jddvénséa sen yhteisén ulkopuolelle, johon han tuntee
kuuluvansa tai johon hanet yhteiskunta luokittelee. Kokemukset yhdenvertaisuudesta ja
osallisuudesta ovat tarkeita lapsille ja nuorille. Tunne siitd, ettad kuuluu johonkin yhteisé6n, oli se
sitten luokka-, koulu- harrastus- tai ihan perheyhteisd, on téarke& osa nuoren itsetunnon ja minakuvan
kehitysta. Naissa yhteistissd on mahdollisuus totutella yhteiskunnan kaytanteisiin, oppia ja harjoitella
vuorovaikutustaitoja seké solmia ystavyyksia.

Kouluyhteisd

Asenteet koulunkayntia kohtaan ovat selvasti heikentyneet. Koulunkaynnista pitévien osuus laskee
vuosi vuodelta ja sama nakyy koko maan tuloksissa. Positiivista on se, ettd Porissa pidetdan
koulunkaynnistd enemman koko maan tulokseen verrattuna (Pori AK 76 % ja YK 55 %, koko maa
AK 73 % ja YK 52 %). Sukupuolien valinen ero on havaittavissa. Myds lukiolaisten koulunkaynnista
pitdmisen kehitys on negatiivinen (Pori 2023 L 59 % ja 2021 L 66 %, Koko maa 2023 L 63 % ja 2021
66 %). Luokka- ja oppilaitosyhteisdon liittyvat tulokset ovat monilta osin heikentyneet, muun muassa
kokemus ryhmén oppilaiden viihtymisestéa usein tai hyvin yhdessé on véahentynyt (AK 65 % ja YK 74
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%, vuonna 2021 oli AK 70 % ja YK 79 %). Opettajien kiinnostus oppilaiden kuulumisista on alakoulun
osalta lisdéntynyt, mutta ylakoulun osalta vahentynyt. Mahdollisuus keskustella koulussa mielta
painavista asioista aikuisen kanssa on kuitenkin kehittynyt parempaan suuntaan kaikilla
kouluasteilla.

Kouluterveyskyselyn mukaan porilaisista alakoululaisista vastaajista noin 3 % kokee, ettei ole tarkea
osa koulu- ja luokkayhteis6a. Ylakoululaisista ja lukiolaisista nain kokee noin 14 %,
ammattikoululaisista noin 6 % (koko maa AK 5 %, YK 14%, L 11% ja AO 8%).

Yhteisollinen opiskeluhuollon kehittdmiseksi haettiin vuoden 2023 lopussa valtionavustusta, jota
saatiin vuosille 2024-2025. Hanketoiminta kaynnistyi vuoden 2024 alusta. Hankkeen aikana
kehitetddn koulutukihenkildtoimintaa yldkouluilla seka jarjestetdén yhteisollisen opiskeluhuollon
kehittdmiseksi koulutusta perusopetuksessa ja lukiossa. Yhteisdllisen opiskeluhuollon
kehittdmisessé painottuvat vuorovaikutus ja yhteisollisyys seka oppilaiden ja opiskelijoiden
osallisuus.

Oppivelvollisuuden laajentuminen

Oppivelvollisuuden laajentamisen my6ta toisen asteen opinnoista on tullut maksuttomia ja kaikille
perusopetuksen paattaneille tulee 10ytya jatko-opintopaikka. Yldkoulujen antamien tietojen mukaan
ilman paattotodistusta jai kaksi oppilasta, kuten vuosi sitten. Paattétodistuksen saaneista oppilaista
vaille jatko-opintopaikkaa jai viisi oppilasta (tilanne 20.9.) kun viime lukuvuonna vaille jatko-
opintopaikkaa jai kolme oppilasta. Naisté yksi oppilas on hakenut oppivelvollisuuden keskeyttamista
ja muille on etsitty paikkoja erityisammattioppilaitoksista. Muut oppilaat jatkoivat opiskelua toisella
asteella tai nivelvaiheen opinnoissa. Lukion keskeyttdneiden maéara lukuvuonna 2022—-2023 pysyi
noin 60 opiskelijassa. Naista 29 opiskelijaa oli siirtynyt toiseen lukioon, 15 opiskelijaa ammatilliseen
koulutukseen, seitsemalla opiskelijalla syyna oli muu syy ja kymmenen opiskelijan osalta ei ollut
tietoa keskeyttdmisen syysta.

Etsivatyo

Nuorten ty6pajalla toimiva Etsiva nuorisoty® kohtaa 15—-29- vuotiaita nuoria, jotka tarvitsevat tukea
arjessaan ja uudenlaisia tulevaisuudennakymid. Etsivan nuorisotyon tehtdvana on tavoittaa tuen
tarpeessa oleva nuori ja auttaa hanta sellaisiin palveluihin ja muun tuen piiriin, joilla edistetdén
hanen kasvuaan, itsenédistymistaan, osallisuuttaan yhteiskuntaan ja muuta elaméanhallintaansa, seka
paasyaan koulutukseen ja tydmarkkinoille. Etsiva nuorisotydntekija on turvallinen aikuiskontakti, joka
ottaa huomioon nuoren kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja tukee kaikilla elaméan eri osa-alueilla.
Palvelu on luottamuksellista, nuorilahtdisté ja vapaaehtoista ja taysin ilmaista.

Nuorisolain 11 mukaan etsivddn nuorisotydhon tulee tehda ilmoitus oppivelvollisuutensa
paattaneesta nuoresta, joka eroaa ammatillisesta koulutuksesta, lukiokoulutuksesta tai tutkintoon
valmistavasta koulutuksesta. llmoitusvelvollisuus koskee myds puolustusvoimia ja
siviilipalveluskeskusta, jotka tekevat ilmoituksen palveluksensa keskeyttavasta nuoresta. Nuoren
tiedot voidaan ilmoittaa etsivdan nuorisotydhdn myds oppivelvollisesta nuoresta, joka ei ole
sijoittunut perusopetuksen jalkeisiin opintoihin tai keskeyttdd opintonsa toisen asteen koulutuksessa.
Myds Kansanelékelaitos voi luovuttaa nuoren tiedot etsivdan nuorisotydhdn. Myds muut
viranomaiset ja lahiomaiset voivat tehdé ilmoituksen etsivédan nuorisotydhon tukea tarvitsevasta
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nuoresta tai nuori voi itse ottaa yhteyttd. Etsiva nuorisotyd tavoittelee naité nuoria ja tarjoaa tukea,
apua, seké palveluohjausta.

Porissa vuonna 2023 etsivaan nuorisoty6hdn ohjautui nuoria eniten oppilaitoksista ja muilta
viranomaistahoilta. Yhteydenottopyyntéja oli vuonna 2023 yhteensa 353, joista suurin osa koski 18—
20-vuotiaita. Naisté nuorista etsiva nuorisotyd tavoitti 207 nuorta (nuoret, joille kirjattu toimenpiteitd),
oli kontaktissa 93 nuoren kanssa ja 53 nuoreen ei saatu yhteytta.

Kulttuuripalvelut

Kulttuurikasvatussuunnitelman mukainen toiminta Kirjasto- ja Kulttuuripolun puitteissa tuki koulujen
opetussuunnitelman laaja-alaisen oppimisen ja osaamisen tavoitteita ja kytkeytyi useisiin
oppiaineisiin. Kulttuuripalveluiden opetukselle ja varhaiskasvatukselle suunnatut palvelut tavoittivat
laajasti eri ikaryhmat, vierailuilla kaytiin paivakodeista, alakouluista, ylakouluista, lukiosta ja muista 2.
asteen oppilaitoksista, mukaan lukien erityisryhmat. Eri ikaryhmille raataldidyt sisallot ja
toimintamuodot saivat erinomaista palautetta niin oppilailta kuin opettajilta. Kirjastopolkua uudistettiin
tukemaan aktiivisesti ammatillisen 2. asteen opiskelijoiden tiedonhaku- ja lukutaitoja
kaupunginkirjaston ja koulutuslaitosten yhteistydna, hankkeen aikana I6ydettiin toimivat kaytannot
yhteistydn toteuttamiseen ja jatkamiseen. Kulttuurikasvatussuunnitelman uudistamisty® kaynnistettiin
vuonna 2023, kehitystytssa on mukana koko kulttuurin palvelukokonaisuus.

Porin taidemuseon ja Satakunnan Museon yhteisessa Otos, jalki, henki -ndyttelyssa vieraili syksylla
2023 kaikkiaan 1 093 kahdeksasluokkalaista Taidetestaajaa. Valtakunnallinen Taidetestaajat on
Suomen suurin kulttuurikasvatusohjelma, joka tarjoaa kaikille Suomen kahdeksasluokkalaisille ja
heidan opettajilleen 12 vierailua lukuvuodessa korkealaatuisen taiteen pariin. Porin taidemuseo
valittiin vuoden 2023 taidevierailukohteeksi.

Lasten ja nuorten kulttuuripalveluja kehitettiin voimakkaasti vuonna 2023, kulttuurilaitokset jarjestivét
kaikenlaista toimintaa ja tapahtumia lapsille ja nuorille ympéri vuoden ja erityisesti koulujen loma-
aikoina, toiminnoista myos viestittiin kootusti yhdessa. Lasten ja nuorten museopalveluita kehitettiin
hankkeella, jossa museotoimipaikkoihin tuotettiin kavijodiden lainattaviksi 310-vuotiaille tarkoitettuja
Tahtihetkia museoissa -reppuja, jotka sisaltavat erilaisia valineita nayttelyiden ja museorakennusten
tutkimiseen sek& havainnointiin.

Lastenkulttuurikeskus Kruunupa

Lastenkulttuurikeskus Kruunup&a tukee porilaisten lasten ja nuorten kulttuurisia oikeuksia ja
parantaa monipuolisten ja laadukkaiden kulttuuripalveluiden saavutettavuutta. Vuonna 2023
Kruunupaa jarjesti 677 tapahtumaa, joissa oli 79 552 osallistujaa. Lapset, nuoret ja heidan
perheensa voivat ilmaista itsedén visuaalisesti taidetydpajoissa, -kerhoissa ja tapahtumissa.

Kruunupdaa toteutti muun muassa kiertavan aistipaketin paivakoteihin ja hybriditydpajatoimintaa
taiteilijoiden kanssa. Kouluille suunnattiin lukuisia tydpajoja, joissa tehtiin elokuvia, grafiikkaa,
veistoksia ja keramiikkaa.

Vauvojen varikylpy -ty6pajat tarjosivat yhteisia hetkid koko perheelle. Vauvojen vérikylpy on
jatkuvasti kehittyva taidetoiminnan muoto, josta on kehitetty omat versionsa vauvaperheille,
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erityisryhmille, aikuisille ja tydyhteisdille. Kultane-neuvolatoiminta tarjoaa erilaisen neuvolakonseptin
esikoistaan odottaville perheille ja vauvaperheille. Kultane-toiminnassa oli yhteensa 62 toteutunutta
ryhméaneuvolaa, 914 asiakaskontaktia ja 370 perhetta.

Lastenkulttuurikeskus Kruunup&a tuotti ja toteutti julkisia taideteoksia kaupunkitilaan ja muihin
julkisiin tiloihin. Vuonna 2023 Kruunup&a oli koordinoimassa Pohjoisvaylén koulun taideteosten
valintaa ja sijoittelua. Nuori kaupunkikehittaja -hanke toi taiteen keinoin lasten &anen kuuluviin Porin
kaupungissa kaupunkisuunnittelua tekeville tahoille ja lisasi lasten tietoutta omista
vaikuttamismahdollisuuksistaan.

Vuosi 2023 oli lastenkulttuurikeskus Kruunup&an 20-vuotisjuhlavuosi. Juhlavuotta juhlistettiin monilla
kaikille avoimilla, maksuttomilla ja ikarajattomilla tapahtumilla, ensimmaiseen juhlatapahtumaan
osallistui yli 500 lasta ja aikuista.

Icehearts

Porissa toimii nelja Icehearts-joukkuetta (yksi Lansi-Porin, yksi Meri-Porin ja Pohjois-Porin alueella
oma joukkue seka pojille etta tytdille). Ensimmainen joukkue on toiminut jo viiden vuoden ajan.
Samaan aikaan kaynnistetyista poikien ja tyttojen joukkueista on saatu hyvid kokemuksia ja
toiminnan mahdollisesti laajentuessa, jatkossakin olisi perusteltua edeta niin, ettd joukkueet
perustetaan samaan aikaan seka pojille etta tytoille. Icehearts on lasten ja perheiden hyvaksi
tutkitusti vaikuttava varhaisen puuttumisen toimintamalli, jolla tarjotaan pitk&kestoista ja
kokonaisvaltaista tukea. Toimintamallin avulla ennaltaehkaistdan osattomuutta ja syrjaytymista seka
kohennetaan inhimillistd hyvinvointia. Jokaisella joukkueilla on oma kasvattaja, joka tukee
joukkueeseen valittuja lapsia 12 vuoden ajan.

Harrastaminen
Suurin osa kouluterveyskyselyyn vastanneista harrastaa jotakin vahintdan kerran viikossa (AK 86 %,
YK 95 %, L 99 % ja AO 94 %).

Kulttuurin harrastamisella on paljon positiivisia vaikutuksia lasten ja nuorten tulevaisuustaitoihin,
oppimiseen ja sosiaalisiin suhteisiin. Taiteen tekeminen ja kokeminen tukee tutkitusti henkista ja
fyysista jaksamista, mielenterveytté ja kriisinsietokykya. Esimerkiksi paakirjastossa avatussa
uudessa monitoimitilassa jarjestettiin yli 7-vuotiaiden video- ja lautapelikerhoa seka yli 12-vuotiaille
suunnattua anime-, manga-, peli- ja populaarikulttuurista kiinnostuneiden AMP-klubia. Vuonna 2023
Porissa 77,1 % 4. ja 5. luokan oppilaista harrasti taidetta ja kulttuuria vahintdén yhtend paivana
viikossa, osuus oli samalla tasolla kuin koko maassa keskimaarin. Vastaavasti 43,0 % 8. ja 9. luokan
oppilaista harrasti taidetta ja kulttuuria vahintddn yhtena paivana viikossa, osuus oli hieman
alhaisempi verrattuna koko maan keskiarvoon. Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 59,7 % harrasti
taidetta ja kulttuuria vahintdan yhtena paivana viikossa, Porin osuus oli 2,6 prosenttiyksikkda
korkeampi kuin maassa keskimaarin.

Nuorisopassi

Nuorisopasseilla tavoitellaan porilaisen nuorison harrastamisen lisddmista ja syrjaytymisen ehkaisya.
Passeilla 7.-, 8.- ja 9.-luokkalaiset voivat osallistua maksutta erilaisiin vapaa-ajan toimintoihin ja
harrastuksiin. Lisaksi 5.- ja 6.-luokkalaiset pddsevat passeilla uimaan maksutta. Passien sisélt6a

26



AL
I OI ! I Hyvinvointiraportti 2023

kehitetddn jatkuvasti myos alueellisen yhdenvertaisuuden ndkékulmasta lapsia ja nuoria kuullen.
Nuorisopassien kayttgjilta keratddn vuosittain palautetta passien sisalléista ja toimivuudesta. Vuonna
2023 passien kayttajien kokonaistyytyvaisyys oli 3,95 (asteikolla 1-5).

Ensimmaiset nuorisopassit otettiin kayttdon vuonna 2012. Passien 10-vuotisjuhlavuoden vietto jatkui
kevétkaudella 2023. Uintiedut laajennettiin my6s maauimalaan aina koulujen keséloman
paattymiseen saakka. Skate-hallin kayttd laajeni koskemaan rajoittamattomasti kaikkia
ylakoululaisia. Talvilomaviikolla jarjestettiin nuorisopassien oma elokuvanaytds. Lisaksi koulut
nimesivat passilahettilaat, jotka kokoontuvat sdanndllisesti kehitthmaan nuorisopasseja ja valittavat
tietoa passeista edelleen omille kouluilleen.

Vuoden 2023 lopussa nuorisopassien kayttdaste oli 70 prosenttia. Kayttdaste laski jonkin verran
edellisestd vuodesta, mutta kayttémaarissa oli selkeda kasvua edelliseen vuoteen verrattuna.
Yhteensé passietuja kaytettiin vuoden aikana 24 463 kertaa (edellisen&a vuonna 18 966 kertaa).
Suosituimpia etuja olivat uinnit, nuorisotalon tapahtumat, kuntosalik&ynnit, Porin Assien kotipelit sek&a
elokuvaliput. Alueellista saavutettavuutta tuettiin edelleen tarjoamalla lavialaisille nuorille etuja my6s
Kankaanpaéassa ja Sastamalassa. Lisaksi Laviasta toteutettiin linja-autokuljetukset Porin keskustaan
19.3.2023 ja 11.10.2023.

lltapaivatoiminta

Kouluilla jarjestettava iltapaivatoiminta tarjosi monipuolista ohjattua toimintaa 1.2. -luokkien seka
erityista tukea tarvitseville oppilaille jokaisena koulutydpaivanéd. Toimintaan osallistui 870 lasta
(tilastointipaiva 20.9 2023). Huoltajille toteutettiin llitapéivatoiminnan arviointikysely marraskuussa
2023, johon vastasi 343 huoltajaa yhdessé lapsensa kanssa. Tyytyvaisyys iltapaivatoiminnan
palveluihin kokonaisuudessaan sai keskiarvoksi 8,8 (arvosana-asteikolla 410). Léhes kaikki
vastaajista (93 %) kokivat toiminta-ajan vastaavan tarvetta ja 60 % vastanneista pitivat
asiakasmaksua sopivana.

Kouluilla jarjestetédén paljon myos koululaisten kerhotoimintaa. OPH:n kerhot yhdessa Harrastamisen
Suomen mallin kerhojen kanssa ovat mahdollistaneet laadukasta kerhotoimintaa kouluille, joilla
tuetaan oppilaiden hyvinvointia. Koulussa tapahtuva kerhotoiminta ennen tai jalkeen koulupéivan
mahdollistaa oppilaiden harrastamisen helposti tutussa ympéaristossa. Kerhotoiminta antaa myos
tutustumismahdollisuuksia erilaisiin harrastuksiin. Koulujen kerhotoiminnan yhtena painotuksena ol
lukuvuonna 20222023 lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen. Kerhotoimintaa kohdennettiin
koulussa opitun soveltamiseen, tunne- ja vuorovaikutus vahvistamiseen seké luovaan toimintaan.
Kerhorahoitus oli osoitettu padasiassa vuosiluokkien 3.9. oppilaille. Kerhotoiminta on maksutonta ja
sopii kaikille.

Harrastamisen Porin malli

Opetus- ja kulttuuriministerion mahdollistama Harrastamisen Porin malli on Porin kaupungin
sivistystoimialan yhteinen ty6kalu lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmiseksi. Harrastamisen Porin
malli tarjosi kouluikisille lapsille ja nuorille mieluisan ja maksuttoman harrastamisen mahdollisuuden
koulupéivan yhteydesséa. Hanke tarjosi harrastuksia, joihin oli mahdollista sitoutua ilman
tavoitteellista harjoittelua tai kilpailun luomaa painetta. Toiminnassa yhdistettiin taide, tiede ja liikunta
ja tutustuttiin naiden eri muotoihin itse tekemisen, toiminnan ja elamysten kautta. Hanketta
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toteutetaan Porin kaupungin sivistystoimialan kulttuuriyksikén, liikkunta- ja nuorisoyksikén seka
opetusyksikdn yhteistyona tiiviissa yhteistydssé paikallisten taide- ja kulttuuritoimijoiden,
urheiluseurojen, yhdistysten, yritysten ja seurakuntien kanssa. Pori on ollut toteuttamassa
Harrastamisen Suomen mallin mukaista toimintaa kevaan 2021 pilottivaiheesta alkaen.

Lukuvuonna 2022-2023 tavoiteltiin ryhmien kasvattamista noin 50 harrastusryhméasta 80
harrastusryhmaan ja tavoitteessa onnistuttiin. Harrastusryhmié oli lukuvuonna 2023-2024
toiminnassa 80—90 kpl. Uudelle hankekaudelle saatiin palkattua taysiaikainen
harrastustoiminnanohjaaja, jonka avulla pystyttiin parantamaan markkinointia ja toteuttamaan
tasalaatuisempaa liikuntaryhmien ohjausta. Lukukaudella 2023-2024 tavoitteena oli saada
harrastuksiin mukaan 13 % kaikista 1.—9. -luokkalaisista porilaisista, my@s tdssa onnistuttiin, silla
talla hetkellda Porin mallin harrastuksissa on mukana 18,5 % ala- ja ylakoululaisista.
Harrastustarjonnan lisddminen, markkinoinnin kehittdminen ja harrastusten avaaminen kaikille toi
enemman harrastajia. Lukuvuoden 2023-2024 helmikuussa otetun raportin mukaan Porin mallin
harrastuksiin ilmoittautuneista 1 441 harrastajasta 38,3 % oli sellaisia, joille Porin mallin harrastus on
ainoa harrastus. Kevaalla 2023 harrastajia oli yhteensé noin 800 henkil6d. Harrastustarjonta oli
avointa kaikille, harrastamaan sai menna mihin tahansa kouluun, mika lisési merkittavasti
harrastamisen mahdollisuuksia. Ylédkoululaisten harrastuksia vietiin entistd enemman pois koulujen
tiloista, esimerkiksi koulujen l&heisyydessa oleville kuntosaleille, mika kerasi hyvin harrastajia myds
ylékouluikaisistd. Harrastamisen Porin malli otti kayttdonsa uuden ilmoittautumisjarjestelman, joka on
asiakasystavallisempi ja visuaalisesti miellyttavampi.

Nuorisotilatoiminta

Kysely nuorisotilatoimintaan osallistuville nuorille tehtiin marraskuussa 2023. Tulokset esitetdan
asteikolla 1-5, jossa taysin eri mieltd = 1 ja taysin samaa mieltéa = 5. Verrokkikaupunkeina on yli 80
000 asukkaan kyselyyn osallistuneet kaupungit. Vastaajia Porissa oli yhteensé 207 ja
verrokkikaupungeissa 1 451. Kokonaisuudessaan kyselyyn vastasi 5 636 nuorta. Kyselyssa saatiin
vastauksia yksil6llisen kasvun tukemiseen, nuoren suhteesta toisiin nuoriin, nuoren suhteesta
luotettaviin aikuisiin, havaintoja kiusaamisesta ja kokemuksia nuorisotiloista.

Nuoret kokivat voivansa olla turvallisesti omia itsejdan nuorisotilalla (tulos Pori 4,5; verrokit 4,5).
Nuorisotydntekijat kannustivat nuoria terveellisiin elamantapoihin (liikunta, lepo, uni, ravinto,
paihteettomyys ja mielekds tekeminen) (Pori 4,2; verrokit 4,2). Nuorisotydntekijat kannustivat nuoria
kestaviin elamantapoihin (kestavéassa elamantavassa saastetdan energiaa ja luonnonvaroja
asumiseen, likkumiseen, ruokaan ja kuluttamiseen liittyvissé asioissa) (Pori 4,0; verrokit 4,1).
Nuorisotyontekijat tukevat osallisuutta ja rohkaisevat nuoria suunnittelemaan ja toteuttamaan
toimintaa (Pori 4,2; verrokit 4,3). Nuoret ovat osallistuneet toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen
(Pori 3; verrokit 3,4).

Nuoret kokevat kuuluvansa porukkaan nuorisotilalla (Pori 4,3; verrokit 4,3) ja tapaavansa kavereita
(Pori 4,5; verrokit 4,5). Nuorisotilalla on turvallinen ilmapiiri riippumatta siita, ketk& ohjaajat ovat
toisséa (Pori 4,5; verrokit 4,5). Nuoret luottavat siihen, ettd heille I16ytyy apua aikuisilta, jos sita
tarvitsevat (Pori 4,4; verrokit 4,5). Nuoret kokevat, etté nuorisotydntekijat kohtelevat heita reilusti
(Pori 4,5; verrokit 4,6).
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Kiusaamista on havainnut 10,6 % (verrokit 13,6 %), joista 60 % (verrokit 69,7 %) on kertonut siita
nuorisotyontekijalle. Vastaajista 63 % (verrokit 68,3 %) on kokenut, ettd kiusaaminen on vahentynyt
tai loppunut, vastaajista 8 % (verrokit 4,4 %) koki sen jatkuneen ennallaan ja 29 % (verrokit 25,4 %)
ei tiedda, mita on sen jalkeen tapahtunut, kun he ovat siitd kertoneet. Aikuiselle kertomisen jalkeen
kiusaamisen ei kerrottu pahentuneen: Porissa sitéa ei kokenut kukaan ja verrokkikaupungeissa nain
koki 1,9 %.

Nuoret kokevat, etté nuorisotilat ovat viihtyisia (Pori 4,4; verrokit 4,5) ja niissé on riittdvasti kivaa
tekemista (Pori 4,3; verrokit 4,4). Nuorisotilojen ilmapiiri koetaan hyvaksi (Pori 4,4; verrokit 4,5).
Vastaajista 93 % (verrokki 90,4 %) ei ollut kokenut epareilua kohtelua tilatoiminnassa.

Rakkaudella porilaisille nuorille -hyvinvointiraha

Osallistuvaa budjetointia toteutettiin kuudetta vuotta perakkain hyvinvointirahan muodossa. Vuonna
2023 Rakkaudella porilaisille -hyvinvointiraha kulki nimell& Rakkaudella porilaisille -nuorille, silla
hankkeiden paakohteena olivat 12—29-vuotiaat porilaiset. Vuoden teemana toimi "Nuorten
hyvinvointi. Hyvan mielen tekoja nuorille porilaisille”. Tavoitteena oli saada nuoria aktivoitumaan ja
osallistumaan itse niin toiminnan suunnitteluun kuin toteuttamiseen sek& osallistumaan varsinaisiin
tapahtumiin. Vuosi oli Rakkaudella porilaisille nuorille -hyvinvointirahalla jarjestetyiden hankkeiden
osalta onnistunut. Hyvinvointirahalla toteutettiin 15 nuorille suunnattua hanketta eri puolilla Poria.
Hankkeiden toteuttajiksi oli saatu useita nuoria mukaan toimimaan yhdessa, aikuisten tukemana.

UNICEF Lapsiystavallinen kunta -malli

Porin kaupunki on mukana Unicefin Lapsiystavéllinen kunta -mallissa, jonka tavoitteena on edistaa
lapsen oikeuksien toteutumista. Malli auttaa kuntia edistamé&én erityisesti heikommassa asemassa
olevien lasten oikeuksia. Malli perustuu YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen. Lapsiystavallinen
kunta -kehittAmistyd on poikkihallinnollista ja rakenteellisiin muutoksiin tadhtaavaa edistden nain
lapsen oikeuksien toteutumista.

Nykyinen lapsiystavallinen kunta -tunnustus on voimassa vuoteen 2024 ja siihen tahtdavassa
toimintasuunnitelmassa teemat ovat lapsivaikutusten arviointi, yhdenvertaisuus, lapsen oikeudet
kunnan rakenteissa, yksindisyyden vahentdminen seka tiedottamisen kehittaminen.
Toimintasuunnitelma siséltaa 5 tavoitetta ja jokaiseen tavoitteeseen kuuluu liséksi toimenpiteita, joita
on yhteensa 20 kappaletta.

Lapsiystavallinen kunta -mallin toteuttamisessa on mukana lasten ja nuorten asioiden ohjausryhma,
jonka jasenet tydskentelevat Porin kaupungin sivistystoimialalla ja konsernipalveluissa, Satakunnan
hyvinvointialueella ja rynmassa on mukana my6s nuorisovaltuuston edustus. Lisaksi
toimintasuunnitelmaa koordinoi ryhmé&én kuuluva Lapsiystavéllinen kunta -mallin koordinaattori.

Lasten ja nuorten muu osallistaminen

Lapsille jarjestettiin eduskuntavaalien yhteydessé omat lasten vaalit paakirjastolla. Lapset saivat
aanestaa, minka kulttuurikarhun kanssa he mieluiten lahtisivat harrastamaan. Aania annettiin
yhteensa 202 ja voittajaksi nousi lastenkulttuurikeskus Kruunupéété edustava maalarikarhu. Voiton
kunniaksi Kruunupdassa jarjestettiin avoimet ovet.
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Syksyn asukastilaisuuksien yhteydessa Meri-Porissa, Itd-Porissa, keskustassa ja Pohjois-Porissa
jarjestettiin nuorille suunnatut Mika vituttaa? -keskustelut Ohjaamon konseptin mukaisesti. Nuorten
kanssa kaytiin avointa keskustelua heidan kohtaamistaan epakohdista ja pohdittiin niihin yhdessa
ratkaisuja. Keskusteluihin osallistui yhteensa 100 nuorta ja eniten keskustelua herétti joukkoliikenne.
Myds teiden kunnossapito nousi esiin 1&hes jokaisessa keskustelussa ja lisdksi nuoret toivoivat lisda
tapahtumia sek& hengailu- ja liikuntapaikkoja vapaa-ajan viettoon.

TURVALLINEN JA VIIHTYISA ELINYMPARISTO

Turvallisen arkiympariston tulisi olla jokaisen lapsen ja nuoren oikeus. Arkiympéaristoon luetaan niin
paivékoti-, koulu-, koti- kuin harrastusymparistot. Tarkeitd ovat myods ne ymparistot, joihin lapset
seka nuoret haluavat kokoontua. Kyselyiden perusteella turvallisuus arkiymparistosséa on laskenut.
Kouluymparisto on edelleen turvallinen. Henkil6turvallisuutta loukkaavat kiusaaminen, syrjinta seké
hairinta ja fyysinen tai henkinen uhka vékivallasta tai vakivaltaiset teot.

Varhaiskasvatuksessa on lasten hyvinvointia turvattu ammattitaitoisella henkilostolla. Lisaksi uudet
toimintayksikot ovat vaikuttaneet toimintaymparistojen turvallisuuden ja terveellisyyden
paranemiseen. Syksylla toimintansa aloittaneessa Pohjois-Porin monitoimitalossa on kaksi tilaa
myds esiopetusryhmille. Toiminta koulun kanssa samoissa tiloissa mataloittaa kynnysta siirtya
koulun puolelle.

Zekki-mittauksen yhteenvedossa porilaisten nuorten tyytyvaisyytta perheeseen on vedetty
yhteen seuraavasti:

Tyytyvaisyys perheeseen ja ldheisiin on Porissa hyvalla tasolla. Koko Suomeen verrattuna Porin
tilanne on jonkin verran parempi. Perheeseen ja laheisiin tyytyméttémi& nuoria on kuitenkin joillain
palvelualueilla koko maata enemman. Tyytyvaisyys perheeseen ja laheisiin on heikointa
muunsukupuoliseksi itsensé kokevilla nuorilla. Koko Suomessa tyt6t ovat hieman poikia
tyytyvaisempid perhesuhteisiinsa, Porissa tilanne on kuitenkin painvastainen.

Kouluterveyskyselyssa kiusaamista l&hestytdén eri tavoin ja 2023 tulosten mukaan kiusaamista
viikoittain kokeneiden mé&ara on lisdéntynyt perusopetuksessa vuoden 2021 tuloksiin verrattuna.
Alakoululaisista 11 % (2021 8 %) ja yldkoululaisista 8 % (2021 7 %) kokee tulevansa kiusatuksi
viikoittain (L 2 % ja AO 5 %).

Suurin osa lapsista ja nuorista ei osallistu kiusaamiseen, mutta kuten vuoden 2021 tuloksissakin
viikoittaiseen kiusaamiseen osallistuu yha 3 % perusopetuksen vastaajista (AO 2 % ja L 1 %).
Kiusaamiseen osallistuvien osuus on samoissa lukemissa koko maan tuloksiin kaikkien
kouluasteiden osalta.

Etenkin tyttojen kiusaamisen kokemukset ja kiusaamiseen osallistuminen on kasvanut.
Kouluterveyskyselyn mukaan myds lukiossa koetaan kiusaamista, joskin vahemman kuin
peruskoulussa. Lukiossa noin 2,3 % kyselyyn vastanneista kokee tulevansa kiusatuksi viikoittain ja
heistd suurempi osa on tyttgja.

Kouluissa kirjattujen koulukiusaamistapauksien méara oli lukuvuonna 2022—-2023 yhteensa 66, joka
on 13 kiusaamistapausta vAhemman kuin vuotta aiemmin. Kiusaamistapaukset ovat nousseet ala- ja
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yhtendiskouluissa ja laskeneet yla- ja yhtendiskouluissa. Kiusaamistapausten méaériin vaikuttaa
kuitenkin tapausten kirjaamistapa, joka ei ole vakiintunut. Kiusaamista on myds yhd enemman
somessa, jota on vaikeampi havaita kuin kouluissa tapahtuvaa kiusaamista. Porin kouluissa
kiusaamisen estdmiseen ja siihen puuttumiseen kiinnitetdan jatkuvasti huomiota. Opetusyksikdsséa
ollaan parhaillaan kehittdméassa ja yhtendistimassa kiusaamiseen ehkaisemiseen, seurantaan ja
puuttumiseen liittyvia toimintatapoja.

Koulukiusaamisesta kertominen aikuisille on lisdantynyt, mutta kokemukset siita, ettd kertomisesta
huolimatta kiusaaminen on jatkunut tai pahentunut on lisdantynyt alakouluvastaajien ryhmassa ja
ylékoulun tytdilla. Ylakoulun pojilla vastaava kokemus on vahentynyt. Néin kokee 2030 %
vastaajista. Vastaavasti lapsen tai nuoren kertoessa kiusaamisesta koulun aikuiselle, puolet tai
hieman yli puolet kokee, ettd kertomisesta on ollut apua tilanteeseen. Kiusaaminen on muuttunut ja
siihen puuttuminen useimmiten vaatiikin enemman kuin pelkéstaan opettajan puuttumista. Naissa
yhteyksissa varmasti koulun ja kodin yhteistyd on isossa roolissa.

Kouluterveyskyselyssa syrjintédé koskeva indikaattori siséltéa syrjinnén koulussa tai vapaa-ajalla
seuraavien henkildkohtaisten ominaisuuksien vuoksi; keho, ulkonako, vamma, sairaus, oire,
sukupuoli, sukupuolettomuus, muunsukupuolisuus, seksuaalinen suuntautuminen, kieli, kulttuurinen
tausta. Syrjinnan osalta porilaisten ja nuorten vastausprosentit noudattavat valtakunnallista tilannetta
niin yleisyyden kuin kehityksenkin suhteen. Tietoa on kertynyt kahdesta viime kyselysta. Tytot
kokevat hieman enemman syrjintédé kuin pojat. Kokemus vahenee ian myota ylakoululaisten 36
%:sta toisen asteen vastaajien 22 %:iin. Eniten syrjintaé kokevat ylakouluikaiset tyt6t, heista 46 % on
kokenut syrjintda koulussa tai vapaa-ajalla. Tama tulos on kuusi prosenttia maan keskiarvoa
korkeampi.

Lasten ja nuorten turvataidot-alusta opetuksen tueksi on edennyt siten, ettéd aineisto saatiin kootuksi
ja jasennellyksi vuoden 2023 lopussa. Kevaan 2024 aikana aineisto julkaistaan Porin Into-
polkusivustolla, julkaisun ja siihen liittyvan perehdytyksen jalkeen voidaan arvioida aineiston
kaytettavyytté opetuksessa.

Ankkuritoiminta

Porin poliisiasemalla toimivassa pohjoisessa ankkuritiimissa k&siteltiin vuonna 2023
moniammatillisesti 686 alaikdisen nuoren asiaa. Naiden asiakkuuksien syyné oli varhainen
puuttuminen rikolliseen kayttaytymiseen. Asiakkaista oli porilaisia huoria 478, joista tyttoja oli alle
kolmannes. Toimintavuoden aikana nuorten osalta kolme yleisinté rikostyyppia olivat
pahoinpitelyrikokset, napistysrikokset seka kunnianloukkaukset ja laittomat uhkaukset.
Pahoinpitelyrikoksiin osallisia oli ensi kertaa enemman kuin népistyksiin osallisia.

Vuonna 2023 Ankkuri-tiimisséa kasiteltiin 16 valikoitua l&hisuhdevéakivaltatapausta. Porilaisia naista
perheista oli 12. Ankkuritiimissa keskitytd&n hoitamaan etenkin niiden lapsiperheiden
l&hisuhdevékivaltatapauksia, missa tiimin moniammatillisella ty6lla nahdaéan
vaikuttamismahdollisuuksia. Lahisuhdevéakivaltatapauksia tuli Ankkuriin kasiteltadvaksi kolmannes
vahemmaén kuin edellisena vuonna.
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Vuonna 2023 tietoisuus ankkuritoiminnasta oli levinnyt koko maakuntaan. Ankkuritiimi pystyi nain
puuttumaan laaja-alaisesti alaikdisten tekemiin rikoksiin ja rikollisiin tekoihin, seka
hairiokayttaytymiseen. Lisaksi ankkuritimi on saanut paljon yhteydenottoja koulujen ja oppilaitosten
henkilbkunnalta, sek& nuoriso- ja vapaa-aikatoimelta. Ankkuritiimi kannustaakin seka
yhteisty6tahoja, etté yksityishenkil6itd ottamaan matalalla kynnykselld yhteyttda, kun huoli nuoren tai
lapsen kaytoksesta heraa.

SATAKUNNAN HYVINVOINTIALUEEN LAAJAN HYVINVOINTIKERTOMUKSEN THVISTELMA
LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNISTA

"Indikaattoritiedosta on nostettu tiivistelmaan huolenaiheita ja onnistumisia lapsista, nuorista ja
perheista. Nostot on tehty, kun indikaattorissa on nahtéavissa positiivinen tai negatiivinen kehitys
edellisiin vuosiin verrattuna seké kun Satakunta vertautuu myodnteisessa tai kielteisessa valossa
verrattuna muihin hyvinvointialueisiin ja koko maahan. Useasta indikaattoritiedosta on tehty tulkinta
kuvaamaan laajempaa ilmi6ta.

Lasten, nuorten ja perheiden huolenaiheet Satakunnassa

e Lasten ja nuorten elintavat ovat heikentyneet
o0 Noin kolmasosa lapsista ja nuorista on ylipainoisia (ml. lihavuus), mik& on maan korkeinta
kaikissa ik&ryhmissa.
0 Ylineljasosa jokaisen luokka-asteen oppilaasta kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi
tai huonoksi.
0 Séhkosavukkeiden kaytto on lisdantynyt
0 Toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa opiskelevien elintavat ovat heikommat kuin
lukiolaisten
o Kokemus omasta osallisuudesta ja mielen hyvinvointi ovat heikentyneet
0 Lapset ja nuoret kertovat erittdin heikon osallisuuden kokemuksen lisdantymisesta
0 Kohtalaista tai vaikeaa ahdistusta kokevien lasten ja nuorten méaarassa on merkittava
kasvu niin Satakunnassa kuin koko maassa.
0 Kokemukset vahvasta positiivisesta mielenterveydesta ovat laskussa.
e Turvattomuuden kokemus on kasvanut
0 Nuoret kokevat aiempaa enemman turvattomuutta, kuten kiusaamista ja seksuaalista
hairintdd. Myds vanhemman liiallinen juominen aiheuttaa huolta satakuntalaisissa
nuorissa.

Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin onnistumiset Satakunnassa

e V&hintdan tunnin paivassa liikkuvien lasten ja nuorten osuus on kasvanut vuodesta 2021.
Pojat liikkuvat tytt6ja yleisemmin.

e Lasten ja nuorten huolta herattava paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttd on
pitkéalla aikavalilla tarkasteltuna vahentynyt tai vahintaankin tasaantunut.

e Nuorisoty6ttdmien maaré on Satakunnassa laskusuunnassa. Vuodesta 2017 vuoteen 2022
laskua nuorisoty6ttomyydessa on ollut 22,67 %. "
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1.3.

Porilaiset nuoret aikuiset, tyoikaiset ja ikdihmiset

MIELEN HYVINVOINTI

Nuorten aikuisten, tydikaisten ja ikaihmisten hyvinvointiin ovat vaikuttaneet toisiaan seuranneet
globaalit kriisit. Huolta koronapandemiasta seurasi Ukrainan sodan alkamisen aiheuttama sodan
pelko, jota puolestaan seurasi huoli arjessa parjadmisesta kohonneiden elinkustannusten
seurauksena. Nyt palveluissa nayttaytyy aiempaa suurempi joukko koteihinsa jAmahtéaneité nuoria,
joille tulevaisuus nayttaytyy ndkoalattomana.

Porissa opiskelevien korkeakouluopiskelijoiden hyvinvoinnista on saatu tietoa oppilaitoksissa
teetetyistd hyvinvointikyselyista. Satakunnan ammattikorkeakoulussa (SAMK) tietoa opiskelijoiden
hyvinvoinnista ja opiskeluhyvinvointityon rakenteesta kerataan saannollisesti ja viimeisimman
hyvinvointikyselyn tulokset ovat vuodelta 2023. Porin yliopistokeskus ker&a tietoa opiskelijoidensa
hyvinvoinnista viiden vuoden vélein ja viimeisin kyselytutkimus on toteutettu marraskuun 2022 ja
helmikuun 2023 valilla. Lisaksi Porin Kylterit ainejarjesttd kerasi hyvinvointitietoa kauppatieteiden
opiskelijoilta vuoden 2024 alussa. SAMK:n opiskelijoista reilu kymmenes kokee opiskelukykynsé ja
hyvinvointinsa olevan erittéin hyva, ja noin puolet kokee sen olevan hyva. Porin Kyltereiden
hyvinvointikyselyn mukaan opiskelijoiden yleisen hyvinvoinnin taso on 3,4 (asteikko 1-5), fyysisen
hyvinvoinnin taso 3,4, psyykkisen hyvinvoinnin taso 3,2 ja sosiaalisen hyvinvoinnin 3,9. Myds
Yliopistokeskuksen kyselyyn vastanneiden opiskelijoiden kokemus omasta terveydentilastaan on
paaasiassa myonteinen, silla 62 % vastaajista kertoi kokevansa terveyden tilansa hyvéksi tai melko
hyvéksi. Yliopistokeskuksen kyselyyn vastanneista opiskelijoista noin joka kolmas kertoi karsineensa
masennuksesta tai alakuloisuudesta paivittain tai viikoittain. Yleisimpiad opiskelijoiden kokemia oireita
ovat vasymys ja voimattomuus, keskittymis- ja nukahtamisvaikeudet, joita esiintyy vastaajilla
viikoittain tai paivittain. Aikaisempiin tutkimuksiin verrattuna néiden oireiden esiintymisessé on
tapahtunut kasvua. Tyon ja opiskelun yhdistdminen nousee esille opiskelijoiden voimavaroja
rasittavana tekijana. Opiskelijat kokevat painetta pysya kiinni opinnoissa ja samalla selvita
taloudellisesti.

Mielenterveyden ongelmat ovat nousseet merkittavimmaksi tyokyvyttémyyden aiheuttajaksi ja ne
uhkaavat varsinkin nuorten hyvinvointia. Yha useampi Suomessa asuva kokee masennus- ja
ahdistusoireita, ja mielenterveyden hairiot ovat yleisia. Mielenterveysperusteiset sairauslomat ovat
yleistyneet: jo yksi kolmesta sairauslomapdivasta johtuu heikentyneestd mielenterveydesta. Yli
puolet tyokyvyttomyyseldkkeisté johtuu mielenterveyden hairidista. Mielenterveysperusteisesti
tyokyvyttomyyselakkeella olevien osuus kaikista tyokyvyttomyyselakkeella olevista on kasvanut niin
Porissa kuten koko maassakin joka vuosi 2000-luvulla, Porissa osuus on jo l&hes 60 %.

Mielenterveyden hairididen kokonaiskustannukset Suomelle ovat OECD:n arvion mukaan
vuositasolla noin 11 miljardia euroa. Pelkastaan mielenterveyssyisté johtuvien
tyokyvyttomyyselakkeiden kustannukset ovat 1,2 miljardia euroa vuodessa. Satakunnan ja samoin
Porin valtettavisséa olevat ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet ikdryhmassa 0-75 (PYLL-indeksi eli
niin sanottu turhat menetykset) aiheutuvat eniten alkoholin kéyt6std. Suomessa ylipdataan eniten
naita valtettavia kuolemia aiheuttaa alkoholi, sitten itsemurhat ja kolmantena tasapaisesti iskeemiset
sydansairaudet ja huumeet.
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Paihdepalveluiden asiakasmaéarat ja kayttd on pysynyt likimain ennallaan muutamat viime vuodet.
Sen sijaan suonensisdisten huumeidenkayttdjien joukossa naisten osuus nayttad hieman
kasvaneen, vaihdettujen neulojen maéard on kasvanut jo useana vuonna perakkain. Erityisen
huolissaan paihdetydn kentta niin julkisella kuin jarjestépuolella on nuorten lisdantyneesté
huumeiden kaytdsta ja sen seurauksista. Huumeiden saatavuus on erittéin helppoa ja kynnys kayton
aloittamiseen hyvin matala. Tarve matalan kynnyksen toimintaan vaikuttaa lisdantyneen, silla
erilaisten kohtaamis- ynna muiden vastaavien paikkojen kavijaméaarat niin julkisten kuin useiden
jarjestéjenkin tuottamissa toiminnoissa ovat nousseet jo koronaa edeltavaé aikaa suuremmiksi.

Vanhusneuvoston jasenet ovat tavanneet paljon porilaisia ikdihmisia ja kohtaamisten perusteella
hyvékuntoisetkin ikdihmiset suhtautuvat tulevaisuuteen ja oman eldman viimeisiin vuosiin
pelonsekaisin tuntein. Monia i&kkait ahdistaa se, miten tulevaisuudessa kay, jos esimerkiksi oma
toimintakyky laskee merkittavasti. Pelon ja ahdistuksen tunnetta lisaa myds yhteiskunnallinen puhe
yksilod mahdollisesti rasittavista ja yhteiskunnalle kalliiksi koituvista yksilon viimeisisté elinvuosista.
Jotkut idkkaat kokevat myos, ettei heité arvosteta samalla tavalla kuin ennen, koska heité ei néhda
tuottavina yhteiskunnan jasenina.

Monia idkkaita huolestuttaa myds, saavatko he tarvittaessa toimintakyvyn laskiessa helposti
tarvittavia palveluita, esimerkiksi ympéarivuorokautista hoitoa tai ateriapalveluita, jos heilld ei ole
mahdollisuutta ottaa palveluun yhteytta sdhkoisesti tai jos idkkaan digitaidot ovat puutteelliset.
lakkailla on esimerkiksi kokemuksia siita, ettei palveluita tavoita, koska heilla ei ole mahdollisuutta
ottaa yhteyttda palveluun sahkdisesti, eika soittoihin vastata.

Sosiaali- ja terveysministerid pyysi vuoden 2023 lopulla lausuntoja Laatusuosituksesta aktiivisen ja
toimintakykyisen ikdantymisen ja kestavien palvelujen turvaamiseksi 2024—-2027.
Laatusuosituksessa todetaan, ettéd ikdantyneiden henkildiden toimintakyvyn tukemisessa korostuvat
mielen- ja kulttuurihyvinvointi, likunta seka kuntoutus. Kulttuurin merkitysta ik&éntyville inmisille voi
kuvata seuraavilla tavoilla: kulttuurikokemukset tuovat virkeytta, herattavat muistoja ja saavat aikaan
merkityksellisyyden tunnetta elamysten kokemisen kautta, kulttuuri on hyva syy lahteé kotoa ja tehda
yhdessd mukavia asioita.

LIKKUMINEN

SAMK:n hyvinvointitutkimuksen mukaan 66 % kyselyyn vastanneista opiskelijoista liikkuu viikoittain
UKK:n aikuisten kestavyyskunnon suositusten mukaan (reipasta lilkkuntaa ainakin 2 tuntia ja 30
minuuttia tai rasittavaa liikuntaa ainakin 1 tunti ja 15 minuuttia). Lihaskuntoa yllapitavan ja kehittavan
likunnan suosituksen tayttdd 54 % vastanneista. Yliopistokeskuksen hyvinvointitutkimuksen mukaan
kyselyyn vastanneista opiskelijoista hieman yli puolet (54 %) harrastaa likuntaa vahintdan kaksi

kertaa viikossa ja vain 11 % liikkuu harvemmin kuin kerran kuukaudessa.

Liikunta

Keskustan uimahallilla ohjattiin viikoittain 14 vesilikuntaryhméaa ja kahta ohjattua kuntosaliryhmaa ja
Meri-Porin uimahallilla yhté liikuntaryhmaa. Lisaksi omatoimista vesijumppaa oli mahdollista
harjoittaa molemmilla uimahalleilla kaytossa olevilla Hydrohex -treenisovelluksilla. Sovellukset
toimivat seka kiintedlla etta liikuteltavilla ndyt6illa ja siséltavat kymmenia erilaisia omatoimitreeneja,
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eri kuntoisille soveltuvia ohjelmia. Keskustan uimahallilla on kaksi naytta ja Meri-Porissa yksi.
Vesijumppanaytét ja virtuaalijumpat ovat erittain suosittuja kaiken ikéisten keskuudessa ja niilla on
mahdollistettu osallistuminen vesijumppaan omalla aikataululla ja omaan kuntoon sopivalla
ohjelmalla matalalla kynnyksell&.

Keskustan uimahallissa jarjestettiin sdanndllisesti aikuisten kahden kerran uintitekniikkakursseja,
joissa kaytiin 1&pi uintityylien perustekniikat. Tekniikkakurssit olivat poikkeuksetta tdynnd, joten niiden
jarjestéamista jatkamme tulevaisuudessakin. Lisdksi syksylla 2023 aloitettiin pitkan tauon jalkeen
myds aikuisten uinnin neljan kerran alkeiskurssit. Alkeiskursseista tuli hyvaa palautetta ja kysynta
ylitti tarjonnan eli naiden kurssien tarjontaa kannattaa myos jatkaa ja innostaa porilaisia lisédmaan
fyysista hyvinvointiaan uiden.

Liséksi uimavalvojat ja likunnanohjaajat tekivat keskustan uimahallilla inbody-terveyskunnon
mittauksia useita kertoja viikossa, ohjasivat suosittuja fatbike -lenkkeja, olivat mukana erilaisissa
likuntatapahtumissa eri puolilla kaupunkia ja antoivat liikuntaneuvontaa seké yksilo- etté
ryhmétasolla. Liikuntapalvelut toteuttivat ikdantyneille suunnattua liikunnanohjaustoimintaa
monipuolisesti omana toimintanaan ja yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa.

Kysely soveltuvan liikunnan mahdollisuuksista Porissa

Satakunnan ammattikorkeakoulun opiskelijat toteuttivat vammaisneuvoston toimeksiannosta kyselyn
soveltuva liikunnan mahdollisuuksista Porissa. Yli puolet (57 %) vastaajista koki harrastustoiminnan
helposti saavutettavaksi. Esteité harrastamiselle kerrottiin olevan muun muassa kuormittuminen,
fyysisen toimintakyvyn haasteet ja vaihtelu omassa jaksamisessa.

Jokaisella on oikeus liikkua - Erityista tukea tarvitsevien nuorten liikuntaharrastuneisuus
Porissa Vuosi 2023, 1. hankevuosi

Jokaisella on oikeus liikkua -hankkeen kohderyhména ovat 18—29-vuotiaat erityista tukea tarvitsevat
nuoret. Hankkeen tavoitteena on vahvistaa, tukea ja antaa keinoja koko elaméan jatkuvalle
likunnalliselle elaméantavalle seka antaa erilaisia mahdollisuuksia viettdd mielekasta vapaa-aikaa.
Hankkeessa kehitetdan nuorten kanssa yhdessa toimien erilaisia keinoja liikunnallisten
elamantapojen vahvistamiseksi osaksi huorten arkea. Hankkeessa kaytetaan
toimintatutkimuksellista, osallistavaa lahestymistapaa, joissa nuoret ovat mukana eri toimintojen ja
tapahtumien ideoinnissa, suunnittelussa ja toteutuksessa. Hankkeen avulla edistetaan erityista tukea
tarvitsevien nuorten osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa liikunnan harrastamisen suhteen.

Hankkeen alusta alkaen on ollut tarke&& antaa nuorille itselleen mahdollisuus vaikuttaa
kaynnistettaviin toimintoihin. Hankkeen kaynnistyttya kevaalla 2023 kartoitettiin nettikyselyn avulla
nuorten harrastustaustaa, syitd aiempien harrastusten loppumiselle ja tulevaisuuden
harrastustoiveita. Kyselyyn vastasi 56 nuorta ja tuloksien mukaan nuorten harrastamista rajoittavat
eniten rahan puute, sopivan ryhman tai harrastusporukan [dytyminen ja oma motivaatio. Liséksi
nuorilta kysyttiin syita sille, miksi he eivat pysty vapaa-ajallaan tekemaan itselleen mieluisia asioita ja
esiin nousi seikkoja, kuten nalké, kavereiden puute ja rahan puute (kaikki on kallista). Tulokset ovat
linjassa alan muiden tutkimustuloksien kanssa. Vuoden aikana on toteutettu kyselyn lisksi
yhdeksén ty6pajaa. Tybpajoissa nuorten kanssa on keskustelu siitd, mik& heidan mielestaan on
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harrastamista, millaisia palveluita he kunnalta haluaisivat ja jos ei tarvitsisi miettia rajoitteita, niin
mitka lajit, kokemukset ja tapahtumat harrastamisen saralla kiinnostaisivat. Yhteensa erilaisia laji- tai
tapahtumatoiveita on saatu 283 kappaletta. Nuorilta on keratty palautetta kuluneesta vuodesta myos
haastatteluiden avulla. Nuorten kanssa on keskusteltu muun muassa siita, millaisista aineksista
mielekés vapaa-aika heille rakentuu, millainen merkitys harrastamisella ja likunnalla on heidan
elaméassaan seka siita, miten hankkeen toiminnot ovat heidan mielestéaén onnistuneet. Vastaukset
antavat suuntaa jatkon kehittamiselle ja ovat vahvistaneet sité, ettd tarvetta hankkeen kaltaiselle
toiminnolle on.

Nuorten arki on usein kuormittunutta, eikd harrastaminen ole elaméassa tarkeint&, kun arjen
peruspilarit heiluvat. Hankkeen kohderyhman nuorilla saattaa olla merkittavid arjen haasteita
esimerkiksi neuropsykiatrisiin erityispiirteisiin tai mielenterveyden haasteisiin liittyen. Haasteita voi
olla myG6s péihteiden kaytdn kanssa tai nuori voi olla koditon. Kaikilla ei ole puhelimia kaytdssa tai
numerot vaihtuvat tiuhaan, digitaidoissa on usein haasteita. Osa nuorista kayttda somea aktiivisesti,
osa ei ollenkaan. Masennus- ja ahdistusoireilu saattaa muuttaa paivan kulkua nopeastikin.
Maahanmuuttajatausta haastaa arkea esimerkiksi kielen ymmartamisen kautta. Sateenkaarinuoret
eivat tieda, mihin ryhmiin he voisivat osallistua, miten heidat otetaan vastaan ja miten toimia
esimerkiksi pukuhuonetilojen suhteen. Erityista tukea tarvitsevien nuorten tavoittaminen vaatii
monikanavaista yhteydenpitoa ja osallistuminen ahkeraa kannustamista, ettei sovittu kokeilu jaa
valista esimerkiksi jannittamisen tai ahdistuksen vuoksi. Tahén peilaten se, etté liikuntatoiminnoissa
on toteutunut 170 kayntikertaa ajalla 26.6.-21.12.2023 on enemman kuin hankkeen alussa osattiin
toivoa.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Kulttuuripalvelut

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Terve Suomi -tutkimuksen mukaan kulttuuripalveluita, mukaan
lukien kirjastopalvelut, kayttéda vahintddn muutaman kerran vuodessa 88 % 20—64-vuotiaista ja yli
75-vuotiaista 64 %.

Kulttuuriyksikdn koordinoimassa senioritydéryhmassa oli edustettuna kulttuuriyksikdn kaikkien
perusyksikdiden lisdksi myds opetusyksikkd, Satakunnan hyvinvointialue ja Porin seurakuntayhtyma.
Senioritydryhma jarjesti vuonna 2023 kaksi tapahtumaviikkoa, Seniorien kulttuuriviikko kevaalla ja
Valtakunnallisen vanhustenviikon Porin tapahtumaviikon syksylla. Tapahtumia jarjestettiin eri
paikoissa ja ne kerasivat runsaasti osallistujia, yhteensa 710 henkil6a.

Kulttuurista nuorisoty6té toteuttava kulttuuritalo Annis on kaikille avoin kulttuurin, osallisuuden,
omaehtoisen ja merkityksellisen luovan toiminnan ja tekemisen paikka. Anniksella harrastettiin mm.
teatteria, musiikkia, kuvataiteita, valokuvausta, videokuvausta seka jarjestettiin lukuisia erilaisia
tapahtumia. Annis jarjesti vuonna 2023 yhteensa 589 tapahtumaa, joihin osallistui 9 725 henkil6a.
Anniksen tiloissa harjoitteli useita teatteriryhmid, joilla oli noin 50 esitysta. Anniksella treenasi
aktiivisesti noin kymmenen eri bandid. Annis tarjosi myos kaikille avoimen bandik&dmpan ja talon
studio antoi mahdollisuuden oman musiikin aanittAmiseen. Anniksella jarjestettiin kymmenia
konsertteja, aloittelevienkin béandien oli mahdollista p&ésta esiintymaan Anniksella. Kulttuuritalolla
toimi myds Avoin seind -galleria, jossa erilaiset uudetkin tekijat saivat tuoda esille taidettaan.

36



AL
I OI ! I Hyvinvointiraportti 2023

Tapahtumatalli-hanke paattyi keséalla 2023. Tapahtumatalli oli kev&alla 2021 alkanut ESR-hanke,
jonka tarkoituksena oli kehittd&é uudenlainen toimintamalli 16—29-vuotiaiden NEET-nuorten
syrjaytymisen ehkdisemiseen ja tydkyvyn parantamiseen. Vuoden 2024 alusta alkaen kulttuuritalo
Annis siirtyy perustetun uuden nuorisoyksikdn alaisuuteen.

Porin tydpajat ja Nuorten tydpaja

Tyo6pajoilla nuoret tydskentelevat erilaisissa tekemalla oppimisen tydtehtavissa pajan valmentajien
ohjauksessa. TyOpajatoiminta vahvistaa valmennuksen ja ohjauksen avulla nuorten osaamisen
kehittymistd, arjen hallintaa ja tydelaméavalmiuksia. Tydpaja on tydyhteiso, jonka tavoitteena on tukea
hyvinvointia, tunnistaa osaamista ja valmentaa kohti koulutusta ja ty6ta. Valmennus tydpajoilla on
tavoitteellista valmentautujan tarpeiden mukaista tukemista seka taitojen ja osaamisen kehittamista.

Tyo6pajatoiminta on tarkoitettu nuorille ja aikuisille, jotka tarvitsevat tukea I6ytddkseen oman
polkunsa. Nuorten ty6paja on suunnattu erityisesti alle 29-vuotiaille (Nuorisolaki 1285/2016 13).
Tyo6pajalla voi vahvistaa omaa arjenhallintaansa ja toimintakykydan seké saada tukea jatkopolun
l6ytdmiseen. Tyodpajoilla voi kokeilla erilaisia ammattialoja, tydtehtavia, kasvattaa omaa ammatillista
osaamista ja vahvistaa tydeldma ja tydyhteisotaitoja. TyOpajan tydyhteiso tarjoaa osallisuuden
kokemuksia seka vahvistaa valmentautujien sosiaalisia taitoja ja kykya toimia ryhmassa.

TyOpaja tarjoaa pitkaén tyottdmana ja heikossa tydmarkkinatilanteessa oleville kuntalaisille
ty6paikan tyOpajassa, tyotehtavien laajan siséllon ja tavoitteellisen toiminnan seka jatkuvan
valmennuksen ja ohjauksen tuen. Ty6pajalla voi tydskennellda muun muassa seuraavissa
mielenkiintoisissa tehtavissa:

e Béandipajassa musiikin parissa tydskentelya soittajana ja b&ndin jasenené. Soitetaan
bandissa ja kdytetdan bandin soittimia musiikin tuottamiseen ja esiinnytaén erilaisille
kohdeyleisdille. Harjoitellaan ohjausty6ta bandipajassa tyéryhméatytskentelyna.

e Cafe nuokkarilla kokkina tai harjoittelijana kahvilan keittidssa ja asiakaspalvelutehtavissa.
Harjaannutetaan valmentautujien tietoja ja taitoja kotitalouden ruuan valmistuksen, leivonnan
ja ravitsemuksen parissa.

¢ Kiinteisténhoidon palvelutehtéavissa tydskennellaan veturitalleilla ja Yyterin ulkoalueen
ty6tehtavissa. Tyoskennelldan tydryhmissa ja tiimien tydntekijoina tavoitteellisissa
kiinteistojen ja alueiden kunnossapidon tehtdvissé ja aidoissa tydymparistdissa.

e Ty0pajan logistiikassa ja kuljetuksissa pakettiauton autonkuljettajana ja avustavissa
tehtdvissd mm. koulujen lampimien aterioiden sekd muutto- ja tavarankuljetustehtavissa
kaupunkialueella.

o Kédentaitojen tydpajalla tydnsuunnittelussa ja toteutuksessa valmistetaan tekstiilituotteita
myyntiin myyjdisiin ja tapahtumiin. Tydntekijat osallistuvat tuotteiden valmistukseen ja
myyntiin.

o Metallipajalla ja autopajan huolto- ja kunnostustehtéavissa valmistetaan metallialan tuotteita ja
ty6pajan ajoneuvokaluston huoltotehtévissa Veturitalleilla

e Pajan koulussa perusasteen ja toisen asteen opiskelijana ty6pajan vaihtoehtoisissa
oppimisymparistdissa opiskelijana

e Presspajalla valokuvan ja sosiaalisen median tehtavissa esim. graafisena suunnittelijana ja
tekijand. Tehddan mediaa, elokuvaa ja somen ilmi6ita keskustan nuorisotalolla
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Prestarttitoiminnassa perusasteen ja koulutuksen nivelvaiheessa opiskelijana opintojen
jatkuessa ennen siirtymista tydelamaan

Raksapajalla rakentajana, puuseppana tai maalarina valmistamassa kuntalaisten toiveiden
mukaisia tuotteita ja omien aarteiden kunnostamisia perinteisilla tekniikoilla koneiden ja
laitteiden parissa. Rakentajana ja maalarina rakennustdissa julkisissa kohteissa kouluissa ja
paivakodeissa

Starttipajalla kehittden omia tydelamévalmiuksia tydpajatoiminnassa ja tutustuen
tyGyhteis6toimintaan

Taidepajalla kuvataiteeseen harjaantumalla piirustuksen ja maalauksen eri tekniikoita
hyddyntden sarjakuvasta seindmaalauksiin ja taidendyttelyiden jarjestamiseen

Julkisten kalusteiden ja ylijgdmamateriaalien kiertotalouden tehtavia kuljettamalla,
kunnostamalla ja kierrattamalla typa-pajassa. Osallistumalla kansallisen Suomiareena
tapahtuman rakentamiseen tydntekijana.

Porin kaupunkiympéristbissé pdasee kokemaan pajan luontorakentamista ja luonnossa
likkumista. Luontopaja yllapitaa ja kunnostaa Porin karhureitteja, joiden yhteispituus on 150
km pitkospuita ja 35 kpl taukopaikkoja Ahlaisten, Noormarkun ja Joutsijarven alueella.
Naissé tehtavissa yhdistyy likkuminen, kehon toiminta ja rakennustyét

Tyo6pajan yllapitdmassa varaosapankin toiminnassa ja tehtavissa tyontekija paasee
tutustumaan Satakuntalaiseen rakennusmateriaalien kierratyskeskukseen, jonka tavoitteena
on vahentaa kiertotalouden keinoin rakennusmateriaalien jatehuoltokustannuksia.
Tyontekijat osallistuvat materiaalien kunnostus- ja korjaustydbhon sek& uudelleen myyntiin.
TyOpajan ohjaus- ja valmennustehtavissa harjaannutaan tavoitteelliseen ryhméa- ja
tiimitydhon opiskelijoiden, valmentautujien, nuorten ja aikuisten tyontekijéiden parissa
kaikissa tyOpajoissa. Ohjaajat ja valmentajat saavat tehtavassaan kokemusta ihmisten
ohjaamisesta ja heidan kanssaan tydskentelysta

TyoOpajalla tyontekijat ja valmentautujat paasevét osallistumaan merkittadvaan
yhteiskunnalliseen ty6tehtévaén lampiméan kouluruuan ja siitd muodostuvan ylijgdmaruuan
jakotehtavaan. Ylijgdmaruokaa syntyy porilaisissa kouluissa syomatta jaaneesta ruuasta.
Ruoka kuljetetaan Kaarisillan koululle ja jaetaan ty6pajojen tydntekijoiden toimesta takaisin
kuntalaisille sy6tavaksi.

Porin tyOpajan tavoitteena on tarjota useita erilaisia tydllistymisen vaihtoehtoja ja palveluja
kuntalaiselle niin, ettd mahdollisimman moni voisi osallistua toimintaan ty6ttémyyden tai tydsta
johtuneen muutoksen kohdatessa. Tydpajapalvelujen sisallét toteutetaan niin, etté palveluiden
kayttajien kokemuksia ja palautteita hyddynnetdén suunnittelussa ja toteutuksessa. Vuoden 2023
aikana tamankaltaisissa tytpajapalveluissa tydskenteli kaikkiaan 487 porilaista tyontekijaa ja
valmentautujaa 17:ssé eri tydpajassa. Tyontekijat ohjautuivat pajatoimintaan yleisimmin tyéllisyyden
hoidon, koulutuksen jarjestajén ja hyvinvointialueen jarjestamiin palveluihin. Ty6pajoille voi ohjautua
palveluun myés etsivan nuorisotyén ohjaamana seka omatoimisesti suoraan tytpajalle. Pajajakson
paattyessa tydelaméan, koulutukseen ja muuhun ohjattuun palveluun ohjautui noin 72 % palveluissa
olleista ja tyottomaksi jai noin 28 % kaikista palveluissa olleista tyontekijoisté.
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Vammaisneuvosto

Vammaisneuvoston tarkoituksena on edistdd vammaisten henkil6iden &anen kuulumista
paatdksenteossa. Kaupungin eri toimijat ovat pyytadneet vammaisneuvostolta aiempaa enemman
lausuntoja erilaisiin suunnitelmiin ja hankkeisiin. Vuonna 2023 vammaisneuvostossa ké&siteltin muun
muassa esteettomyytté kaupungin luottamustoimissa koskevaa valtuustoaloitetta, keskustan
likenneverkkosuunnitelmaa, Enersense Areenan valaistusta, sekd kauppatorin torisuunnitelmaa.
Lisdksi vammaisneuvosto késitteli esteettémyytta ja saavutettavuutta kaupungin eri palveluissa ja
aloitti esteettdmien kokouskaytantdjen ohjeen laatimisen.

Hyvinvointialueen toiminnan alkaminen oli vuonna 2023 vammaisneuvostoon ja vammaisten
ihmisten arkeen merkittavasti vaikuttanut asia. Vammaisten palvelut siirtyivat paéosin
hyvinvointialueelle.

Vanhusneuvosto

Vanhusneuvoston tarkoituksena on edistaa iakkaiden danen kuulumista padatéksenteossa. Vuonna
2023 vanhusneuvostossa kéasiteltiin muun muassa keskustan likenneverkkosuunnitelmaa, aloitetta
idkkaiden maksuttomasta joukkoliikenteestd, sek& maksuttoman ikaihmisille suunnatun OnniTV-
kanavan jatkoa puoltavaa lausuntoa.

Ikaihmisten osallisuus

Porissa Vapaaehtoistoiminnankeskus Liisassa (nykyinen Satakunnan hyvinvointialueen Ikakeskus)
jarjestettiin vuoden 2023 aikana runsaasti erilaisia ikdihmisten kerhoja seka tapahtumia, kuten
esimerkiksi senioreiden kulttuuriviikon juhla ja vanhustenviikonjuhla Viikkarin Valkamassa, joihin
osallistui yhteensa noin 5000 henkil6&.

Uusia vapaaehtoisia Liisassa koulutettiin yhteisty6ssd SPR:n kanssa vuoden 2023 aikana 40
henkil6a, jotka toiminnallaan tukevat muun muassa kotihoitoa seké ik&ihmisid useissa erilaisissa
toiminnoissa. Vapaaehtoisuus myds antaa paljon hyvaa tekijéalleen, vapaaehtoiset itse saavat
osallisuuden kokemuksia ja tuntevat itsensé tarpeelliseksi. Tukikdynteja esimerkiksi sairaalaan tai
kauppaan tehtiin yhdesséa vapaaehtoisen kanssa yhteensé noin 650 kertaa. Vapaaehtoistyontekijoita
Liisassa oli yhteensa 360 henkil6d vuoden lopulla.

Liisassa toimi soittorinki arkisin, jossa asiakkaita oli 41. Siin& vapaaehtoiset soittavat lyhyita
puheluita ennalta sovituille ik&antyneille yksin asuville asiakkaille ma-pe klo 9—11.30 valilla. Puhelut
tuovat turvaa ja osallisuuden tunteen. Puhelut voivat olla asiakkaan ainoa sosiaalinen kontakti
paivan aikana.

Liisassa jaettiin kulttuuriresepteja noin 200 kappaletta vuoden aikana ja vélitettiin kulttuurikavereita
seuraksi kulttuuritapahtumiin. Tossut ja tassut -yhteisty6 oli suosittua. Siina vélitettiin koulutettu
vapaaehtoinen koiransa kanssa ulkoiluseuraksi.

Ikaihmisten kaikille avoimia toimintakerhoja pidettiin 10 eri kohteessa Porin alueella, jossa tyontekija
jarjesti osallistavaa virkistystoimintaa. Teemoina olivat esimerkiksi muistinvirkistys ja kevyt jumppa.
Kavijoita kerhoissa oli 2850 henkil6d vuoden 2023 aikana. Kaikki nAma toiminnat ovat olleet
asiakkaalle maksuttomia.
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TURVALLINEN JA VIIHTYISA ELINYMPARISTO

Korkeakouluopiskelijoille osoitettujen hyvinvointitutkimusten mukaan Porin etuina verrattuna isompiin
kaupunkeihin ndhdaan kaupungin edullinen hintataso, asuntojen hyva saatavuus seka
yhteiséllisyyden tunne. Suurin osa opiskelijoista kokee, ettd Porissa on riittdvasti aktiviteetteja, ja
tapahtumia seka hyvat harrastusmahdollisuudet. Vaikka suurin osa kyselyyn vastanneista
opiskelijoista viihtyy Porissa hyvin, enemmist6 ei kuitenkaan usko jaavansa asumaan Poriin
opintojen paatyttya.

Vanhusneuvoston kohtaamien idkkaiden kokemusten perusteella suurin osa idkkaista kokee Porin
turvalliseksi kaupungiksi, jossa on hyvét etéisyydet ja hyva elda.

SATAKUNNAN HYVINVOINTIALUEEN LAAJAN HYVINVOINTIKERTOMUKSEN THIVISTELMA
AIKUISTEN JA IKAANTYNEIDEN HYVINVOINNISTA

"Indikaattoritiedosta on nostettu tiivistelmaan huolenaiheita ja onnistumisia aikuisista ja
ikdantyneista. Nostot on tehty, kun indikaattorissa on ndhtavissa positiivinen tai negatiivinen kehitys
edellisiin vuosiin verrattuna seké kun Satakunta vertautuu myodnteisessa tai kielteisessa valossa
verrattuna muihin hyvinvointialueisiin ja koko maahan. Useasta indikaattoritiedosta on tehty tulkinta
kuvaamaan laajempaa ilmi6ta.

Aikuisten huolenaiheet Satakunnassa

e Arjessa jaksaminen, elintavat ja elaménlaatu ovat heikentyneet

0 60 % 20-64-vuotiaista ei saavuta terveysliikuntasuositusta.

0 Lihavien osuus (BMI > 30 kg/m2) on maan suurin, kolmannes lihavia

0 Nuoret aikuiset jaavat yha useammin tyokyvyttémyyseldkkeelle mielenterveyden
hairididen vuoksi

o0 Elaménlaatunsa hyvaksi kokevien osuus on véhentynyt

0 Satakunnassa on eniten terveytensa keskinkertaiseksi tai sitd huonommaksi kokevia
aikuisia. 20—64-vuotiaista 40 % ilmoittaa kokevansa terveytensa keskitasoiseksi tai sita
huonommaksi. Maaré on kasvanut enemman Satakunnassa kuin maassa keskimaarin
viimeisen kymmenen vuoden aikana.

0 Yh& useampi ei usko jaksavansa tyoskennelld vanhuselakeikédén saakka

0 Alkoholia liikaa kayttavien osuus on suuri suhteessa koko maahan

0 Lahisuhdevékivaltaa kokeneiden maéara on Satakunnassa erityisen korkea suhteessa
muihin hyvinvointialueisiin

Aikuisten hyvinvoinnin onnistumiset Satakunnassa

o Pitkdaikaisty6ttémien maara on alhaisempi kuin koko maahan verrattuna. Maaré on pysynyt
samalla tasolla vuodesta 2021.

Ikd&ntyneiden hyvinvoinnin huolenaiheet Satakunnassa

e Arjessa parjaamisen haasteet

41



AL
I OI ! I Hyvinvointiraportti 2023

1.4.

o0 lkaantyneet kokevat enemman suuria vaikeuksia itsensé huolehtimisessa ja
kavelemisessé kuin maassa keskimaarin.

0 Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvid hoitojaksoja on maan keskiarvoon ndhden paljon

o Paivittdisen elaménsa turvattomaksi kokevien osuus on kansallisesti verrattuna
Satakunnassa suurin. Turvattomuuden kokemus on lisdantynyt.

Ikd&ntyneiden hyvinvoinnin onnistumiset Satakunnassa

o Alkoholia humalahakuisesti kayttavien osuus ikaéntyneista on koko maahan verrattuna
pieni."

Kaiken ikéiset porilaiset

MIELEN HYVINVOINTI

Porilaisten nakemyksia hyvinvoinnista ja onnellisuudesta

Syksylla 2023 Porin kaupungin strategia- ja hyvinvointiyksikkd tutki eri ikaisten kaupunkilaisten
hyvinvoinnin ja onnellisuuden l&hteitd eri tapahtumissa matalan kynnyksen kyselylla. Lokakuussa
jarjestettiin valtakunnallinen vanhustenviikko, jonka aikana Satakunnan hyvinvointialue toteutti
seniorikiertueen. Porin kaupunki osallistui seniorikiertueen tapahtumaan Puuvillan
kauppakeskuksessa, kysyen erityisesti iakkailta, mika tuo heille hyvinvointia ja onnellisuutta. Yli 80
vastauksen perusteella terveys, laheiset, liikunta, luonto ja harrastukset olivat keskeisia tekij6ita
hyvinvoinnin ja onnellisuuden taustalla.

Lokakuussa jarjestettiin yhdistysilta, jossa kysyttiin yhdistysten ja yhteisdjen edustajilta heidan
hyvinvointiinsa ja onnellisuuteensa vaikuttavia tekijoitd. Osallistujat (noin 60) mainitsivat perheen,
terveyden, liikunnan, luonnon ja tyén olevan merkittévia hyvinvoinnin ja onnellisuuden [hteitd. My6s
eraéssa porilaisessa tytpaikassa henkildstolta kysyttiin tyoikdisten onnellisuutta ja hyvinvointia
tuottavia asioita. Tyoikaisille onnellisuutta ja hyvinvointia tuovat moninaiset asiat, kuten perhe, hyvéa
uni, omaisten hyvinvointi, koiran kanssa lenkkeily, suklaa, hiljaisuus ilman hairitsevaa puhelinta,
kirjallisuus, mielekas tekeminen, ystavien seura, punaviinin nautiskelu, herkullinen ruoka, kulttuurin
tarjoamat elamykset seka terveyden vaaliminen.

Marraskuussa ylékoululaisten Halloween tapahtumassa (vastauksia noin 80) ja toisen asteen
opiskelijoille suunnatun tapahtuman (vastauksia noin 40) yhteydessa nuoret mainitsivat usein
perheen, ystavat, parisuhteen ja harrastuksien tuottavan hyvinvointia ja onnellisuutta. Rahakin
mainittiin muutaman kerran. Lasten Liikuntamaassa lasten vastauksissa (yli 60) korostuivat leikki,
likunta ja pelailu.

Kaiken kaikkiaan vastauksista nousi esiin hyvinkin arkisia asioita, kuten terveys, laheiset suhteet,

likunta, luonto ja harrastukset, jotka ndyttavat olevan keskeisia tekijoité porilaisten hyvinvoinnin ja
onnellisuuden taustalla eri ikaryhmissa.
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Kulttuuripalvelut hyvinvoinnin edistajané

Kulttuuritoiminnalla on tutkimusten mukaan todettu olevan monia myoénteisia vaikutuksia fyysiseen
terveyteen, mielen hyvinvointiin, koettuun hyvinvointiin, elaménlaatuun ja onnellisuuteen.
Kulttuurikokemukset vahvistavat kehoa ja mieltéd. Kulttuuri ja taide myds auttavat kaikenikaisia
ymmartdmaan, mitd maailmassa tapahtuu. Kulttuuriyksikon palvelukokonaisuuden kaikki toimijat
tuottivat tapahtumia, tilaisuuksia ja harrastusmahdollisuuksia, jotka oli pd&osin suunnattu kaikille
kuntalaisille, mutta osa myds erityisesti heikommassa yhteiskunnallisessa asemassa ja haastavassa
elamantilanteessa oleville, joiden osallistumisen ja osallisuuden esteita pyrittiin eri keinoin
poistamaan.

Vuonna 2023 kulttuuriyksikko jatkoi yhteistydkumppanina Kestavan kasvun Satakunta 2 -hankkeen
kulttuuriresepti- ja kulttuurikaverikokeilussa. Maksuttomia kulttuurireseptejé oli jaossa kaikille, joilla
oli haasteellinen elaméntilanne. Kulttuurireseptia kayttaneet antoivat positiivista palautetta
toiminnasta.

LIIKKUMINEN

Porin kaupungin liikuntayksiktssa edistetdén kuntalaisten hyvinvointia mahdollisimman
monipuolisesti tavoitteena saavuttaa kaikki ikaryhmat eri puolilla kaupunkia. Liikuntalaki (390/2015)
velvoittaa jarjestdmaan terveytta ja hyvinvointia edistavia liikuntapalveluita eri kohderyhmaét
huomioon ottaen. Tavoitteena on lisaté aktiivisuutta, ennaltaehkaista hyvinvointiin liittyvia haasteita
sekd vahentaa syrjaytymista ja yksinaisyytta. Liikkuntapalvelut tekevét kiinteda yhteistyota
varhaiskasvatuksen, opetuksen seka nuorisopalveluiden kanssa. Yhteistyota tehdddn myos
Satakunnan hyvinvointialueen eri toimialojen kanssa. Lisdksi yhteistybkumppaneina toimii
kolmannen sektorin jarjesttja, seuroja ja yhdistyksia, joista osa saa kaupungilta toiminta- ja
projektiavustuksia.

Vapaaehtois- ja vertaistoimintaa on kaynnistelty koronatauon jalkeen ja tulevaisuudessa on
tavoitteena saada toimimaan vertaisohjaajien pitamia ryhmia eri puolilla kaupunkia. Haasteena on
tavoittaa kaikki vaestoryhmat, esimerkiksi kotona asuvat ikdihmiset tai pitkaaikaistyottomat.
Olemassa olevia palveluita kehitetdan paremmin saavutettaviksi muun muassa liséamalla viestintaa
eri kanavissa, jatkamalla olemassa olevia hyvid kaytantoja, kuten seniorikortti, Maksa mit& haluat -
paivét, Nuorisopassi ja matalan kynnyksen ryhmét.

Legionella-bakteerista johtuva Meri-Porin uimahallin parin kuukauden kiinniolo syksylla vaikutti
erityisesti uimahallin alueella asuvien ikdihmisten, lapsiperheiden ja koululaisten
uintimahdollisuuksiin. Kaikilla ei ollut mahdollisuutta kayttaa keskustan uimahallia korvaavana
likuntapaikkana ja kiinniolon aikana erityisesti ikdantyneiden asiakkaiden kohdalla likkuminen
saattoi ja&da vahaiseksi. Lisaksi paluuta asiakkaaksi hallin auettua saattoi hidastaa pelko
vesijohtoveden turvallisuudesta.

Lahiluonto- ja kulttuuriymparisttja hyddynnettiin monipuolisesti eri-ik&isille suunnatuissa
kulttuuripalveluissa kaupunkilaisten aktivoimiseen, esimerkiksi moninaiset kavelyopastukset,
veistosvaellukset, kuuntelukévelyt, erilaiset taideretket ja -leirit. Paakirjaston Liikuttamosta
kirjastokortilla lainattavat liikuntavalineet olivat suosittuja kaupunkilaisten keskuudessa. Lainattavien
likuntavalineiden tarjontaa laajennettiin ja liikuntavélineet vaihtelivat vuodenaikojen mukaan.
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Liikkuminen joukkoliikenteessa

Joukkoliikenteen matkamaara nousi lahes puoleentoista miljoonaan vuonna 2023.
Kaupunginhallituksen méaérarahalla lippujen hintoja alennettiin maaraaikaisilla tarjouskampanjoilla
alkuvuodeksi ja joululomaksi. Hiihtolomaviikolla joukkoliikenne oli maksutonta ja kokeiltiin Waltti
Mobiili sovelluksessa yksittaisia kertalippujen tarjouspaivid. Lahimaksaminen otettiin k&yttéon
kesékuussa ja se oli suosittua erityisesti jazz-viikolla. Lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten
opiskelijoiden joukkoliikenteen kayttd helpottui syksysta alkaen, kun kaupunki paasi Waltti lippu- ja
maksujarjestelmaan.

TERVEELLISET ELINTAVAT

Paihteet

Kevaadlla toteutettiin PAKKA-toimintamallin mukaiset ravintoloiden asiakasarvioinnit seka
vahittdismyynnin ja ravintoloiden vastuullisuuskoulutukset. Vastuullisuuskoulutuksissa perehdytdan
anniskelun lainsaadantoon, ikarajavalvontaan, turvallisuuteen seka siihen, kuinka paihtyneille
anniskelusta kieltdydytéd&n. Ravintoloiden asiakasarvioinneilla puolestaan tarkastellaan
alkoholittomien juomien saatavuutta ja monipuolisuutta, ravintolan viihtyisyytté ja turvallisuutta,
asiakkaiden paihtymystilasta, asiakaspalvelusta ja jarjestyksenvalvonnan toimivuudesta.
Asiakasarvioinnit tehtiin 12 porilaiseen ravintolaan tai pubiin. Alkoholilain vaatimaa ikarajavalvontaa
tulisi tulosten mukaan tehostaa, silla vain puolet arvioiduista paikoista kysyi henkildllisyyspapereita.
Vastuullisen anniskelun mukaisesti selvasti paihtyneita ei tulisi p4astéa ravintolaan eika anniskella
heille alkoholia. Tasta huolimatta vastaajien mukaan noin 33 prosenttia ravintoloista tarjoili alkoholia
selvasti paihtyneille. Alkoholittomien juomien valikoima oli vain harvoin esilld, mutta kysyttdessa
vaihtoehdot esiteltiin ja vastaajien mukaan monipuolinen alkoholittomien juomien valikoima oli noin
40 prosentissa paikoista.

Satakunnan alueella toteutettiin yhteisesti paihdetilannekysely. Kysely koostui kahdesta kyselysta,
joista toinen osoitettiin nuorille ja toinen taysi-ikaisille porilaisille. Nuorten vastauksissa nousi esille,
ettd vanhempien ja muiden aikuisten pitdisi enemmaé&n puuttua ja olla kiinnostuneempia oman lapsen
ja nuoren elamasta. Kyselyyn vastanneiden nuorten mukaan kotona ja kouluissa tehtava
ennaltaehkaiseva tyod on liilan vahaista. Aikuisten kyselyssé nousi esille huoli nuorten paihteiden,
erityisesti huumeiden, kéaytdn suhteen. Porilaiset kokevat, ettd apua ja tukea paihdeongelmiin on
haastavaa saada, silld palvelut ovat ruuhkautuneita ja asiakkaita ohjataan luukulta toiselle.
Kyselyista kavi lisaksi ilmi, ettei rahapelaamista mielletd samalla tavalla paihteeksi, sen haittoja
vahatelldan ja myos siita pitaisi puhua enemman esimerkiksi kouluissa.

Ruoka-avun tarve

Ruoka-aputoiminnassa asiakasméaran kasvu ja samanaikaisesti jaettavan ruokamaaran
vaheneminen ovat aiheuttaneet haasteita auttamistyhon. Elintarvikkeiden, sahkon ja yleisen
kustannustason nousun my6té ruoka-avun asiakaskunta on laajentunut ja erilaiset avuntarpeet
lisdantyneet. Porin kaupungin toteuttaman maakunnallisen ruoka-avun kyselyn mukaan
kehittdmiskohteina nahdéén suurtalouskeittididen ja elintarvikealan toimijoiden entista laajempi
mukaan saaminen yhteistydhon, jotta kaikki mahdollinen havikki saadaan hyotykayttéon ihmisten
auttamiseksi. Tulosten perusteella on kdynnistetty kehittdmistoimia ruoka-avun yhteisollisyyden seka
saatavilla olevan palveluohjauksen ja neuvonnan lisdamiseksi. Ruoka-avussa leipad, leivonnaisia,
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paistopistetuotteita, valmisruokia ja eineksia on tarjolla eniten ja vihannesten, hedelmien ja marjojen
osuus on vahaisempi. Tama saattaa aiheuttaa haasteita terveellisen ruokavalion toteuttamiseen,
mikali se koostuu pdéasiassa ruoka-avun kautta saatavista elintarvikkeista.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Kotouttamispalvelut

Poriin muutti vuoden 2023 aikana reilut 100 ukrainalaista ja heille kerrottiin MONIPORI-monikielisen
infon palveluista. Monipori auttoi uusia kuntalaisia monenlaisissa kysymyksissa, kuten esimerkiksi
asumiseen, opiskeluun ja tydn hakemiseen liittyvissa asioissa. Vieraskieliset henkilt ovat hyétyneet
Porin kaupungin palveluksi juurrutetusta neuvontapalvelusta, jossa pystytaan palvelemaan
asiakkaita tarvittaessa omalla kielella. On ollut téarkeaa niin kotoutumisen edistdmisen, kuin
turvallisuuden tunteenkin kannalta tarjota matalan kynnyksen apua heille, joille palvelut ovat viela
vieraita ja byrokratia voi tuntua vaikeaselkoiselta. Satakunnan Ammattikorkeakoulussa palvelusta
kerrottiin uusille kansainvélisille opiskelijoille ja he ovatkin neuvontaa paljon hyédyntaneet ja
kokeneet sen tarkeaksi tueksi vieraassa maassa.

Kesdkuussa maahanmuuttajataustaiset lapset paasivat ilmaiseksi pelaamaan jalkapalloa Askokylan
kentalla. Monelle osallistujalle tama oli ainoa harrastus koko kesan aikana. N&in Pori harrastaa -
messuilla jarjestettiin monikielista tukea osallistujille ja nain ihmiset saivat tietoa eri
harrastusmahdollisuuksista Porissa.

Syksylla aloitettiin kehittamé&éan International House Porin monialaista palvelukonseptia ja sitd kautta
yh& enemman lisata uusien porilaisten osallisuuden kokemusta, josta esimerkkind logon
suunnittelukilpailu, omakieliset mielipidekyselyt ja englanninkieliset Connect & Integrate-tapahtumat.

Maksa mité haluat -paiva

Maksa mité haluat -paivina Porin kaupungin kulttuuri- ja liikkuntapalveluissa asiakas sai itse paattaa
sisddnpaasymaksunsa hinnan. Vuonna 2023 jarjestettiin nelja Maksa mita haluat -paivaa. Paivien
tavoitteena oli saada kuntalaiset liikkeelle ja tutustumaan Porin kulttuuri- ja liikuntapalveluihin, myds
joukkoliikenne oli mukana. Maksa mité haluat -paivista saatiin porilaisilta erittdin myonteista
palautetta.

Kulttuuripalvelut

Vuonna 2023 suurin osa kuntalaisista kaytti kulttuuripalveluja, jotka tarjosivat tiloja ja
mahdollisuuksia késitella ja purkaa vaikeita asioita seka viihtya, elaytya, rentoutua ja tavata muita
ihmisid. Kulttuuripalvelut tuotettiin kaikenikaisille ja niité kayttivat kaikenikaiset kuntalaiset.
Kulttuuripalvelut edistivat osallisuutta monin keinoin, kuten hakeutuvilla kulttuuripalveluilla,
[&hipalveluilla, raataloidyilla palveluilla eri kohderyhmille, taloudellisia osallistumisen esteita
poistavilla ratkaisuilla ja muilla osallistumisen kynnysté madaltavilla toiminnoilla. Kulttuurilaitokset
edistivat asiakkaidensa osallisuutta palvelujen ja toimintojen suunnitteluvaiheessa. Porin
kaupungissa kulttuuripalvelujen alueellinen saavutettavuus oli kohtalainen.

Promenadisalin ja Kirjurinluodon kesateatterin hallinnointi siirtyi vuoden 2023 alusta tekniselta

toimialalta sivistystoimialan kulttuuriyksikélle. Kulttuuriyksikén tavoitteena on nostaa salin

kayttbastetta ja saatuja vuokratuloja ulkoisten tapahtumajarjestgjien vuokratoimintaa lisdamalla seka
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mahdollistaa paikallisten toimijoiden Promenadisalin hyédyntdminen entista helpommin,
Promenadisalin paakayttajan, kaupunginorkesteri Pori Sinfoniettan, tarpeet huomioiden.

Porin kaupunginkirjasto tarjosi vuonna 2023 monipuolisia palveluita, jotka edistivat asiakkaiden
hyvinvointia. Kirjasto jarjesti 443 maksutonta tapahtumaa, joissa oli yhteensa 16 205 osallistujaa.
Tapahtumat, kuten Tylypori, Nippori, Pelien yo, Kirjojen y6 ja Pihlavan kirjaston yokirjasto, kerésivét
runsaasti yleisoa ja kiittdvaa palautetta. Kirjasto hyddynsi osallistavia menetelmia tilaisuuksissaan ja
toimintansa suunnittelussa, ja kuunteli asiakkaitaan. Esimerkiksi asiakkaiden toivomuksesta
hankittiin paékirjastoon asiakirjasilppuri ja ompelukone kotikayttdon lainattavaksi.

Kirjasto tuki aktiivista kansalaisuutta, demokratian edistdmista ja yhteison toimintaa eri tavoin,
esimerkiksi keskustelutilaisuudet, kirjailijavierailut, tietopuoliset nayttelyt ja digitaitojen edistdminen.
Digiopastusta annettiin kirjastopalveluissa 824 henkildlle. Kirjasto kehitti myds monikanavaisia ja
digitaalisia palveluita, esimerkiksi jarjestamalla digitaaliseen kulttuuriin keskittyvan Retropelipéivan,
julkaisemalla oman podcast-sarjan ja ottamalla kayttdon TikTok-kanavan.

Paéakirjastossa avattiin Tul ja tee -monitoimitila, joka tarjoaa mahdollisuuksia luovaan digitaaliseen
tyoskentelyyn, itsensa kehittdmiseen ja tulevaisuuden taitojen oppimiseen. Uusi Pohjoisvaylan
kirjasto avattiin lokakuussa, ja se on ensimmainen lasten ja nuorten erikoiskirjasto Porin
kaupungissa. Kirjasto on myds alueen aikuisten kaytettavissa ja sité voi kayttdd omatoimisesti iltaisin
ja viikonloppuisin, mika laajentaa aukioloaikaa huomattavasti.

Porin kaupungin museot tarjosivat vuonna 2023 monipuolisia palveluita, jotka edistivat asiakkaiden
hyvinvointia. Museot toimivat sosiaalisina kohtaamispaikkoina ja tarjosivat paikan rauhoittumiseen
epavarman maailmantilanteen keskella. Museoissa jarjestettiin useita tapahtumia, kuten
yhteisnayttely ja Porin Paivan tapahtumat, jotka houkuttelivat suuren maaran kavijoitd. Museoissa oli
esilla vaihtuvia ja pysyvid nayttelyita, joissa paasi tutustumaan kulttuuri- ja luonnonperintdon,
teollisuushistoriaan, rakennuskulttuuriin ja nykytaiteeseen. Museot tarjosivat myds mahdollisuuden
pelata, leikkid, osallistua tydpajoihin ja luentoihin.

Porin taidemuseon ja Satakunnan Museon yhteisnayttelyssa nykytaide kohtasi menneisyyden jaljet,
ja nayttelyssa haastettiin kavijat pohtimaan omia kokemuksiaan museoesineistd. Museopalvelut
jarjestivat myds uudenlaisia tilaisuuksia, kuten Luontotalo Arkin ja Porin taidemuseon yhteisen
tapahtuman, jossa tarkasteltiin taiteilijan teosta ja jaettiin sen herattamia ajatuksia. Museot tarjosivat
siis monipuolisia palveluita, jotka edistivét asiakkaiden hyvinvointia ja tarjosivat mahdollisuuksia
oppimiseen, osallistumiseen ja vuorovaikutukseen.

Porin taidemuseo, joka oli suljettuna vuonna 2023 rakennuksen peruskorjauksen vuoksi, jarjesti
monipuolista toimintaa vaihtoehtoisissa paikoissa ja virtuaalisesti. Museon palvelut, kuten nayttelyt,
opastukset, tydpajat ja yleis6tapahtumat, jarjestettiin tavanomaisesta poikkeavalla tavalla, mika
tarjosi kévijoille uudenlaisia kokemuksia. Porin kaupungin taidekokoelman teoksia esitteleva
virtuaalindyttely avattiin Digimuseo.fi -palvelussa, ja ndyttelytekstit seka taiteilijaesittelyt olivat
kuunneltavissa. Tama mahdollisti taiteen kokemisen my6s niille, jotka eivat padsseet paikan paalle.
Lis&ksi jarjestettiin opastettuja kierroksia, tydpajoja ja tapahtumia, jotka olivat suunnattu eri-ikaisille
yleisdille. Nama palvelut tarjosivat mahdollisuuksia oppimiseen, osallistumiseen ja
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vuorovaikutukseen, mika edistdé asiakkaiden hyvinvointia. Vuonna 2025 taidemuseo avataan
uusittuna, mika liséé keskustan elinvoimaa ja on osa jokirannan kehittdmista.

Satakunnan Museo, joka edustaa kulttuuri- ja luonnonperinnén tehtavakenttdd, saavutti vuonna 2023
ennatyksellisen kavijamaaran, yli 60 000 fyysistd kayntia ja yhteensd 130 694 kayntid verkkosivuilla.
Museo tarjosi monipuolista toimintaa kaikenikaiselle yleisdlle, kuten ty6pajoja, opastettuja kierroksia
ja tapahtumia. Lisdksi museo jarjesti hakeutuvaa toimintaa hyvinvointialueen alaisten yksikodiden
asukkaille ja asiakkaille. Uudistetut kévelyopastukset, mobiilioppaat ja verkkototeutukset lisasivat
saavutettavuutta ja mahdollistivat mielenkiintoisten tilaisuuksien seuraamisen ajasta ja paikasta
riippumattomasti. Nama palvelut tarjosivat mahdollisuuksia oppimiseen, osallistumiseen ja
vuorovaikutukseen, mika edistaé asiakkaiden hyvinvointia.

Kaupunginorkesteri Pori Sinfonietta edisti porilaisten hyvinvointia tarjpamalla
musiikinkuuntelukokemuksia vuonna 2023. Orkesteri jarjesti 87 konserttia ja muita
musiikkiesiintymisia, joissa oli yhteensa 18 758 osallistujaa. Musiikki, joka on tarke&a lahes 90 %
suomalaisista, torjuu yksinaisyytta, yhdistdd ihmisia ja tuo iloa arkeen. Pori Sinfonietta paransi
palveluitaan kilpailuttamalla lipunmyyntitoimittajan, perustamalla uuden lipunmyyntipisteen ja
tuottamalla digitaalista sisaltoa. Orkesteri huomioi eri ikAryhmat ja vei yleisoty6tuotantoja myds
palvelutaloihin, paivékoteihin, kouluihin, kirjastoihin ja kauppakeskuksiin. Nama toimet, yhdessa
erityisten yleisotyoviikkojen ja kummilapsiprojektin kanssa, mahdollistivat musiikin tuoman
hyvinvoinnin saavuttamisen laajasti. Kaiken kaikkiaan Pori Sinfoniettan palvelut tarjosivat asiakkaille
mahdollisuuden irtautua arjesta, rentoutua ja kokea innostavia elamyksia.

Lastenkulttuurikeskus Kruunup&an alainen Kinokellari tarjosi katsojille kevaalla ja syksylla
laatuelokuvien kiinnostavan ja monipuolisen kokonaisuuden Promenadikeskuksessa. Nuorisopassilla
oli oikeutettu sisdanpaasyyn elokuvanaytokseen ikarajan mukaisesti. Kinokellarin elokuvatoiminta
kiinnosti kuntalaisia, matineandyttksissa oli kavijoita yhteensa 1 678 henkil6d. Porin Kinokellari on
yksi Suomen vanhimmista edelleen aktiivisesti toimivista kuntakinoista.

Yhdistysyhteisty6

Vuoden 2023 aikana yhdistysyhteisty6ta edistettiin suunnitelmallisesti ja saatiin aikaan konkreettisia
edistysaskeleita. Uusi yhdistysyhteistydryhma aloitti tydskentelynsa syksylla. Ryhméan kokoonpano
koostuu kaupungin edustajien liséksi yhdistysta edustavista tahoista. Ensimmaisia toimenpiteita
ryhman toiminnassa oli yhdistysyhteisty6ohjelman laatiminen. Yhdistysyhteistydryhman tehtaviin
kuuluu muun muassa kaupungin ja alueella toimivien yhdistysten yhteistydn koordinointi seka
yhdenvertaisuuden toteutuminen toiminnassa. Toiminta kattaa esimerkiksi yhdistystilaisuuksien
jarjestéamista, avustustoiminnan koordinoimista seké yhdistysyhteistydn nakyvyyden kehittdmista.
Kaupunki jarjesti vuoden aikana kaksi yhdistysiltaa.

Konkreettinen kehitysaskel yhdistysyhteistydn osalta saatiin, kun kaupunginhallitus hyvaksyi
joulukuussa 2023 Porin kaupungin tyontekijoiden ja yhdistysten kéytt6on tarkoitetun
yhdistysyhteistytohjelman. Yhdistysyhteisty6ohjelman laadintaan osallistettiin porilaisia ja Porin
alueella toimivien yhdistysten edustajia. Ohjelma-asiakirja kuvaa kaupungin ja yhdistysten valista
yhteisty6ta, sen tavoitteita ja toimintatapoja. Ohjelman painopisteet (taloudellinen ja toiminnallinen
yhteisty6, yhdistysyhteyshenkil6tyd, viestinta ja vuosikello) limittyvét toisiinsa ja muodostavat
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yhdesséa toimintamallin, jolla kaupunki yllapitaa ja edistaa yhteistyota ja kumppanuutta alueella
toimivien yhdistysten kanssa asukkaiden parhaaksi.

Vuonna 2023 avustusmaararahat laskivat edellisvuoteen verrattuna jonkin verran.
Hyvinvointialueuudistuksen my6téd osa kumppanuussopimuksista siirtyi osittain tai kokonaan
hyvinvointialueelle. Avustusten painottamista pidempiaikaisiin kumppanuussopimuksiin jatkettiin
kuitenkin edelleen, silld se mahdollistaa jarjesttjen toiminnan seka jarjesttjen ja kaupungin valisen
yhteistydn pitkdjanteista kehittdmista. Vuoden lopussa kaupungilla oli sopimus 16
kumppanuusyhdistyksen kanssa. Strategiset tapahtumakumppanuudet -avustusmuoto kéaynnistettiin
vuoden alusta ja silla tuetaan strategisesti térkeité tapahtumia, joilla on suuri merkitys porilaisten
hyvinvointiin ja kaupungin elinvoimaan, ja jotka ovat juurtuneet kaupunkiin ja edustavat vahvasti
porilaisuutta.

Asukkaiden muu osallistaminen

Kaikilla Porin kahdeksalla palvelualueella jarjestettiin asukastilaisuudet, joissa asukkaat paasivat
keskustelemaan alueen ajankohtaisista asioista kaupungin edustajien kanssa. Syksyn tilaisuuksiin
kysyttiin toiveaiheita myos asukkailta. Tilaisuuksiin osallistui yhteensa 500 porilaista ja keskustelua
herattivat muun muassa liikenne, turvallisuus, likuntamahdollisuudet, luonto, tilojen kaytt6 ja
yhteiséllisyys. Tilaisuuksien perusteella asukkaiden ja kaupungin edustajien valisille keskusteluille on
kysyntaa.

Kevaalla jarjestettiin kaupunkifoorumi, jossa kasiteltiin keskustan turvallisuustilannetta. Joulukuussa
keskustaan avattiin jouluinen kuusikatu, jonka kuusia asukkaat kutsuttiin koristelemaan.

Kyselyt

Vuoden 2023 aikana toteutettiin erilaisia kyselyitd porilaisille. Kyselyilla selvitettiin muun muassa
asukkaiden mielipiteitd, toimintatapoja ja kokemuksia olemassa olevien palvelujen kehittamisen
tueksi seka uusien toimintojen suunnittelun tueksi. Kyselyja hyddynnettiin myds erilaisten ohjelmien
ja suunnitelmien laatimisessa. Lisaksi porilaiset saivat paattaa hyvinvointirahan teemasta ja tehda
ehdotuksia Urheilugaalan palkinnonsaajista.

Ulkoisen viestinnan kysely, jolla selvitettiin kuntalaisten tapoja ja tarpeita saada tietoa kaupungin
palveluista eri kanavilla

Porin aanibrandin rakentamisen yhteydessa asukkailta kysyttiin, milt& Pori kuulostaa

Asukkaiden turvallisuuden tunnetta kartoitettiin kyselylla

Uuden kaupunginjohtajan aloittaessa kutsuttiin asukkaat ja muut Porissa viihtyvét verkkoaivoriiheen
ideoimaan parasta Poria

Kysely Kinokellariin liittyvista muistoista Kinokellarin historiikkia varten

Kysely Satakunnan paihdetilanteesta
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Kysely erityista tukea tarvitsevien nuorten vapaa-ajanharrastuksista, sek& mika rajoittaa tai estaa
harrastamista

Mit& mieltd asukkaat ovat kaupungin teknisista palveluista

Nuorille suunnattu kysely nuorisoyksikén uudesta brandista

Metsaohjelman laatimisessa hyddynnettiin asukkaille tehtya kyselya

Meri-Porin ulkoilureittien kehittdmissuunnitelman laatimisen yhteydessé tehtiin kysely asukkaille

Palautekysely lasten ja nuorten keséaruokailusta

Nuorilta kysyttiin, millaisia mielikuvia heilla on kunnan nuorisotydsta

Asukaskysely Radioasemanpuiston yleissuunnitelmaluonnoksesta

Kaupunki pyysi esityksia palkittavista urheilijoista ja seuratyontekijoistd Satakunnan Urheilugaalaan

Asukkaat saivat adnestad Rakkaudella porilaisille-hyvinvointirahan teemasta

Yhdistysyhteisty6ohjelman luonnosta sai kommentoida 13.9-27.9.2023 vélisena aikana.

Viestinté

Hyvalla viestinnalla varmistetaan kaupunkilaisten tiedonsaanti ymmarrettavassa muodossa ja
mahdollistetaan kaupunkilaisten osallistuminen heitd koskevien asioiden paatéksentekoon.
Viestintaa toteutettiin monikanavaisesti pori.fi-nettisivuilla, sahkdpostitiedotteilla, sosiaalisen median
kanavissa seka yhteistydssé muiden toimialojen ja toimijoiden kanssa. Kaupungin sosiaalisen
median tileilld jaettiin aktiivisesti tietoa muun muassa Maksa mita haluat -paivisté, kédynnissa olevista
hankkeista sek& Ohjaamon, nuoriso- ja likuntapalveluiden toiminnasta. Viestintda kohdennettiin eri
kanavien kohdeyleisdjen mukaan, esimerkiksi kaupungin Instagram-tililla tavoitetaan nuoria ja nuoria
aikuisia, kun taas Facebookin puolella seuraajissa suurin ikdryhméa on 45-54 -vuotiaat.

Vuoden 2023 alussa porilaisille jarjestettiin ulkoisen viestinnan kysely, jonka vastausten perusteella
kaupunkilaiset l16ytavat kaupunkiin liittyvat tietonsa parhaiten kaupungin verkkosivuilta, sosiaalisen
median kanavista sekd sanomalehdisté. Erityisesti sosiaalisen median kanavat saivat kiitosta infosta,
ajantasaisista menovinkeista seké harrastusmahdollisuuksista. Valtaosa vastaajista kuitenkin koki,
etteivat he saa mielestaan tarpeeksi tietoa kaupungin palveluista. Vastausten perusteella viestintéda
pyrittiin kehittAmaan oikea-aikaisemmaksi esimerkiksi paatoksentekoviestinnassa. Lisaksi aloitettiin
kartoitus kyselyssé toivotun, kaupungin oman asukaslehden toimittamisesta. Uutena
viestintdkanavana kokeiltiin kahta podcastia: Radio Porin kanssa toteutettu Borgcast seké Radio
Helsingin kanssa toteutettu Poripodi.

Viestinta oli aktiivisesti mukana jarjestamassa esimerkiksi Lapsen oikeuksien viikon Lasten juhlaa ja

tuki hyvinvointirahahankkeiden viestintda nettisivuilla ja sosiaalisen median kanavissa. Viestinta tuki

myds kaupungin asukastilaisuuksien jarjestamista. Kaupunkilaisille viestittiin liséksi valtakunnallisista
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kampanijoista, esimerkiksi Ala valita- ja Kaikkien kaupunki -kampanjoista. Kaupungin viettaessa 15-
vuotista taivaltaan Reilun kaupan kaupunkina, my6s Reilun kaupan, viestintaa lisattiin niin kaupungin
omissa kuin Reilun kaupan kaupunki Porin sosiaalisen median kanavissa. Kuukausittain
kaupunkilaisille viestittiin erilaisista hyvinvoinnin teemoista Instagramin tarinat-osiossa. Aiheina olivat
muun muassa erilaiset kulttuuripalvelut, kansallinen kaupunkipuisto, vapaaehtoistoiminta ja Nain Pori
harrastaa -tapahtuma. Syksylla 2023 sai jatkoa Porisuhde-kampanija, jolla tavoiteltiin ennen kaikkea
nuorempaa kohderyhm&a. Uudeksi Porisuhdeneuvojaksi valittiin nuorten aikuisten keskuudessa
suosittu porilainen sarjakuvataiteilija Pieruperse. Kymmenen julkaisun sarja vastasi tavoitteeseen
keraten suosiota nimenomaan kohderyhmassaan.

TURVALLINEN JA VIIHTYISA ELINYMPARISTO

Asuinymparisto

Tekninen toimiala rakentaa ja yllapitaa sekd kunnostaa vuosittain kiinteistdihin, laitoksiin,
likkumiseen, kavelyyn, pyorailyyn, kuntoiluun, ulkoiluun, joukkoliikenteeseen, viher- ja
virkistysalueisiin, tulvasuojeluun seké hulevesien hallintaan liittyvaa elinympéaristdd. Vuotuisissa
investointisuunnitelmissa huomioidaan asukaspalautteet, kyselyiden ja tutkimusten tulokset ja
asiantuntijoiden tekemat havainnot.

Uusi Pohjois-Porin katu- ja pyoratieverkon rakentuminen sujuvoittaa jatkossa asukkaiden arkea
entisestaan. Asukkaiden turvallista liikkumista tukemaan asennettiin Zombie-valoja Yrjonkadun-
Itsendisyydenkadun risteyksen liséksi Isolinnankadun-Iltsendisyydenkadun ja Vahélinnankadun-
Itsendisyydenkadun risteyksiin. Reaaliaikaisen pysakdintiopastusjarjestelméan kayttdonotto parantaa
asukkaiden asiointikokemusta keskustassa. Pysakdintimahdollisuuksia Porin metsan ja
urheilukeskuksen laheisyyteen parannettiin uudella Etelavaylan 100 autopaikan pyséakdintialueella.

Porissa otettiin kaytt6én myds uusi hiihtolatujen ja luistinratojen olosuhdepalvelu, josta 16ytyy
jatkossa tiedot muun muassa talvilikuntapaikkojen kunnosta, pituudesta, sijainnista seka
vaativuudesta. Myo6s Yyterin Golfpolulle rakennettiin uusi, esteeton kulkureitti vanhan esteettéman
lankongin tilalle. Samalla lankongin molempiin péihin varattiin kaksi likuntaesteisille tarkoitettua
parkkiruutua.

Kaupunki osallistui Ylen valtakunnalliseen Miljoona roskapussia -kampanjaan huhti-kesékuussa.
Kansallisten siivoustalkoiden tarkoituksena oli vdhentaa ihmisten valinpitaméattémyytta roskaamista
kohtaan ja pit&dd ymparistoa siistina kerddmalla roskia. Lisdksi tavoitteena oli havahduttaa ihmisia
nakemaan roskan méara ymparistossamme. Aikuisille kaupunkilaisille seka toisen asteen
opiskelijoille ja paivékotiryhmille oli kaupungin palvelupiste Porinassa jaossa talkoovarusteina
maksuttomia roskapusseja ja suojakasineitd. Kampanjaan osallistuneet peruskoululuokat, yhteensa
4598 oppilasta, saivat talkoovalineet kunnalliselta jatehuoltoyhtié Keraamolta. Luontopajan
valinevuokraamosta seka Porin paékirjastolta oli lainattavissa roskapihteja hygieeniseen roskien
kerdédmiseen. Porissa yksi suurimmista roskaongelmista ovat tupakantumpit ja nuuskapussit.
Kampanjan ajan Porinasta sai noutaa maksutta myds tupakkatuutteja, johon nikotiinijatteet voi
heittdd kadun sijaan. Kadulle heitetyt roskat kulkeutuvat sadevesiviemérien kautta suoraan
Kokemaenjokeen tuottaen peruuttamatonta tuhoa vesistoille ja niissa elaville elitille. Kaikkiaan
kaupungin alueelta kerattiin kampanjan aikana 2671 pussillista roskia.
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Kaupunkiympéristdon suunnitteluun osallistuminen

Luonnonymparistgilla on suuri merkitys ihmisten elaménlaatuun ja hyvinvointiin. Tutkimus on
osoittanut porilaisten kokemia ja arvostamia luontoympéristja seka niiden hyvinvointivaikutuksia.
Porilaiset kokivat luonnon hyvinvointivaikutuksia keskustan lahivirkistysalueiden Kirjurinluodon ja
Porin metsan lisaksi asuinalueiden lahella sijaitsevilla luontoalueilla ja Yyterin sek& merellisen Porin
luontoalueilla.

Alueidenkayttn suunnittelussa on lakisdateisesti tarkeda pyrkia edistaméaén luonnon
monimuotoisuuden ja muiden luonnonarvojen sailymistd. Kaavoituksen yhteydessa arvioidaan
kaavan toteuttamisen vaikutuksia luontoon. Vuonna 2023 tehtiin useita erilaisia luontoon kohdistuvia
selvityksia alueiden kaytdn suunnittelun tueksi. Laajojen luontoselvitysten rinnalla luonnonarvojen
sailymista turvattiin myos pienemmissa kaavahankkeissa pyrkimalla sailyttdmaéan olemassa olevia
viher- ja virkistysalueita seka lisddmalla uusia alueita.

Porin kansallisen kaupunkipuiston pitkan aikavalin kehittdmisty6ta jatketaan edelleen ja tavoitteena
on paivittaa hoito- ja kayttdsuunnitelma seka ajankohtaiset viherverkostoselvitykset.
Kaupunkiymparisttn pitkan tahtdimen suunnitteluun osallistumiseen kutsutaan kaikkia porilaisia.
Tarkeaa on erityisesti saada nuoria mukaan vaikuttamaan oman tulevaisuutensa ymparistojen
kehittdmisen suuntaan ja painopisteisiin.

Porilaisten mahdollisuudet erilaisista ympéariston hyvinvointivaikutuksista nauttimiseen ovat
parantuneet kansallisen kaupunkipuiston alueen eri toimijoiden yhteiskehittdmisen periaattein
toteuttamien suunnitteluhankkeiden ansiosta. Huomioitavia hyvinvointi- ja terveyshyotyja seka arvoja
ovat esimerkiksi kaupunkilaisten viihtyisyys ja kokemuksellisuus, alueiden kaytettavyys ja
esteettomyys seka tulevaisuus ja ekologinen jatkuvuus.

Tarkeimpid yhteissuunnitteluhankkeita kohdistui kansallisen kaupunkipuiston alueisiin. Porin metsan
ja maauimalan alueella suunnittelun kohteena oli urheilu-, luonto- ja kulttuuriymparistdjen
turvallisuuden ja viihtyisyyden parantaminen. Suunnitelman perusteella maauimalan aita uusittiin
vastaamaan nykyaikaisia turvallisuus- ja laatuvaatimuksia. Kirjurinluodossa, porilaisittain yhdell&
arvostetuimmista ulkoilu-, kulttuuri- ja maisema-alueista, yhteissuunnitteluhanke kohdistui alueen
leiriytymismatkailupalveluiden kehittdmiseen.

Yhteissuunnittelun kautta oli mahdollista sovittaa suunnitteluun erilaisia tavoitteita porilaisille
tarkeiden kulttuuriympéristdjen omaleimaisuudesta ja kokemuksellisuudesta kansallisesti
korostuneeseen, eri ikdryhmien huoleen luonnon tilan parantamisesta, seka globaaleihin
tulevaisuuden ja jatkuvuuden haasteisiin.

Luontoymparisto

Kaupunkilaisille oli aikaisempien vuosien tapaan tarjolla ilmaisia luontoretki&, joita jarjestettiin
yhteistydssé yhdistysten kanssa. Osanottajamaariltd&n suosituimpia olivat linturetket seka lapsille
suunnattu Pime& metsé -tapahtuma. Meri-Porin luontoreitistolla liilkkui arviolta 45 000-50 000
kavijad. Vuonna 2021 valmistunut Munakarinsaikén nuotiopaikka on erittéin suosittu ja sen sijainti on
myd6s muuttanut kdvijdmaarien jakaantumista reitistén eri osien kesken. Lietteiden luontotorneille
saavutaan kasvavassa maarin uimarannan suunnasta.
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Asuinympaérist6jen ja tarkeiden lahiluontokohteiden viihtyisyyden yll&pitamiseksi porilaisista 16ytyi
myds talkoohenked. Seka kaupungin aikuisia asukkaita ettd koululaisia osallistui jattipalsamin
kitkentaan Jokisuiston vieraskasvilajit hallintaan -hankkeessa. Talkootunteja muun muassa
Polsanluodolla, Pormestarinluodon frisbeegolf-radalla, Ruosniemen koirapuistossa ja Halssin
luontopolun varrella kertyi yhteensé 527. Talkoissa oli hyva tunnelma ja osallistujat olivat
motivoituneita vieraslajin torjuntaan. Erityisesti Halssin alueella asukkaat toimivat aktiivisesti ja
aloitteellisesti. Toejoella, Liljanluodolla ja Halssin luontopolulla lisdapua torjuntaan saatiin
laiduntavista lampaista. Palautteen perusteella hyvaa mieltd on tuottanut niin itse luonnonhoitotyd
kuin my6s laiduntavien lampaiden rapsuttelu.

Virkistyskohteet

Viher- ja virkistysalueiden merkitys elamanlaadun, likkumisen ja rauhoittumisen nakdkulmista on
tullut esille viime vuosien kansainvalisten kriisien myodta. Turvallinen, |&helld sijaitseva ja
moniarvoisesti virikkeellinen ympéristd on seka yksildiden elaménlaadun ettd kaupungin elinvoiman
nakokulmasta hyvin merkityksellinen.

Porissa on useisiin kaupunkeihin verrattuna laajoja luonnonymparistja aivan keskustan
valittémassa yhteydessa. Kansallisen kaupunkipuiston ohjausvaikutuksella kaupunki pyrkii
kehittdmaan naita arvokkaita alueita ja sailyttdmaan niiden virkistykselliset, luonnon
monimuotoisuuden edistdmiseen ja kulttuuriymparistdihin liittyvat mahdollisuudet jatkossakin.
Keskustan yhtenaiset puistoalueet, jalankulku- ja pyorailymahdollisuuksineen tarjoavat
kaupunkilaisille seka puitteet arkilikuntaan etté lihasvoimin kulkemiseen erilaisiin liikkumista tukeviin
ymparistdihin. Erityisesti kaupungin lahiviheralueet ovat harrastus- ja virkistysymparistoina jalkaisin
ja pyordillen saavutettavissa seka kaytettavissad ympari vuorokauden ja vuoden. Kévijamaarissa
mitattuna Porin kaupunkipuiston alueet ovat suosittuja. Esimerkiksi Kirjurinluodon vuoden 2023
kavijamaara oli noin 1,2 miljoonaa ja kesdkuukausina Kirjurinluoto-Etelaranta akselilla liikkui 600
000700 000 kavijaa.

Vuonna 2023 sek& Porin metséssa etta Kirjurinluodossa jatkettiin laajojen urheilu- ja ulkoilureitistdjen
opasteiden paivittamista ja parantamista. Naméa palvelut mahdollistavat kaikkien porilaisten
yhtélaiset mahdollisuudet turvallisiin ja saavutettaviin luonto- ja ulkoilukokemuksiin. Kansallisen
kaupunkipuiston reitteihin, luontoarvoihin ja kohteisiin tutustuminen helpottui myds kaupunkipuiston
reiteistd laaditun mobiilisovelluksen myota.

Keskustan lahialueiden ulkoilureitist6t olivat téarkedssa osassa Porin palkitsemisessa vuoden liikkkuvin
kunta -tunnuksella.

Porin alueella olevista yleisistd uimarannoista otettiin uimakauden aikana yhteensa 39 naytetta.
Naytteiden perusteella uimavesi rannoilla oli mikrobiologisesti hyvaa uimavetta. Sinilevaa
havainnoitiin silmamaaraisesti ja sita havaittiin vaihtelevasti Kukkulankallion, Rudanmaan ja
Ruutujarven uimarannoilla. Uimista on syyta valttaa, jos vedessa nakyy sinilevaa.

Yyterin ja Kirjurinluodon uimarannat ovat Porin suuret yleiset EU-uimarannat. N&ill& uimarannoilla on
tupakointi kielletty uimaranta-alueella koko uimakauden ajan. Kiellon [&ht6kohtana on suojata
erityisesti pienia lapsia passiivisen tupakoinnin haitoilta sekd vahentaa roskaantumista ja
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ymparistohaittoja. Yleisen viihtyvyyden nimissa tupakoinnista Yyterin uimarannalla tuli
yhteydenottoja uimarannan valvonnasta vastaavalle terveysvalvonnalle. Asianmukaisista,
tupakoinnin kieltdvistd merkeista ja itse rikkomuksiin puuttumisesta kuuluu vastuu rannan
yllapitajalle.

Yyteri virkistysalueena

Yyteri on porilaisten rakkaampia virkistyskohteita ja kaikki alueelle suunnatut parannukset tukevat
niin matkailijoiden kuin paikallistenkin hyvinvointia. T&man liséksi alueelle kohdennetut investoinnit
palvelevat myds yrityksia, luoden parempia toimintamahdollisuuksia alueella. Yritystoiminta
puolestaan nostaa alueen palvelutasoa. Kaupunki investoi vuosittain noin 500 000 euroa alueen
kehittdmiseen sekd markkinointiin. Kasvun tueksi on laadittu kasvuohjelma.

Keséisin Yyteri on ensisijaisesti rantakohde, mutta myos merkittava luonto- ja virkistyskohde. Viime
vuosien aikana Yyterissa on tehty uudistuksia seka perusinfraan etta uusiin toimintoihin. Syksylla
uudistettiin ja parannettiin golflankonki, joka kulkee Yyterin hotellialueen surfkeskuksesta pohjoiseen,
Herrainpéivien suuntaan. Samalla lankongista tehtiin saavutettava.

Alkuvuonna huonokuntoinen Meriravintola-rakennus purettiin ja tontille toteutettiin kokeiluna
merikonteista koostuva ravintolakokonaisuus; Yyterin Dyyniravintolat. T&m& mahdollisti neljan
yrittajén -joista kolme uusia alueella- toiminnan ja laajensi samalla Yyterin ruoka- ja juomatarjontaa.
Kokeilu koettiin onnistuneeksi seka yrittdjien ettéd asiakkaiden osalta, joten se saa jatkoa kesalla
2024.

Yyterin kokonaiskavijamaarat mukailivat vuoden 2023 osalta vahvasti vuoden 2022 tasoa, kun koko
vuoden kavijamaaraksi laskettiin noin 250 000 henkildd. Ulkomaille suuntautvan matkailun
lisdantyminen ja inflaatio vaikuttivat edelleen siihen, ettei koronapandemian aikaisiin
huippukavijamaéariin paasty. Helteeton heindkuu naytteli myés oman osansa kesan
kokonaiskavijamaarissa. Luvut perustuvat neljaéan Yyterissa kayttssa olevaan laskuriporttiin.

[Imanlaatu

Porin seudulla ja Eteld-Satakunnassa tehtiin vuosina 2022—2023 bioindikaattoritutkimus, joita on
alueella toteutettu sééanndllisesti jo noin 30 vuoden ajan. Tutkimuksen tulosten kokonaiskuva oli se,
ettd jakalalajisto oli keskimaarin kdyhtyneen ja lievasti kbyhtyneen valilla. Teollisuuden ja liikenteen
paastojen lahella lajisto oli kdyhtynytté ja jakalien vauriot selvia. Selvimmaét lajistoltaan
luonnontilaiset tai vain lievasti kbyhtyneet alueet sijaitsivat Porissa kaupungin pohjois- ja itdosissa.

Tutkimusalueen typen oksidien, rikkidioksidin ja hiukkasten teollisuuden ja liikenteen p&asttt ovat
vahentyneet noin neljdsosaan 20 vuodessa. Paastdjen vihenemisesté huolimatta puukohtainen
lajilukum&ara ei ollut kasvanut uusimmassa tutkimuksessa verrattuna edelliseen vuosina 2014-2015
Porin ja Harjavallan alueella tehtyyn selvitykseen. Jékalalajiston kdyhtymiseen ja jékalien vaurioiden
ennallaan séilymiseen teollisuuden investoinneista huolimatta saattavat vaikuttaa myods
ilmastonmuutoksen myo6ta lisaantyvat sdan aari-ilmiot.
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Ohjelmat ja hankkeet

Porin kaupunki toteutti L&hiéohjelma 2020—2022:n rahoituksella 1t4-Porissa sijaitsevan Koiviston
ulkoilupuiston alueelle yleissuunnitelman, jonka tarkoitus on ohjata alueen kehittamista pitkalla
aikajanteelld. Puiston yleissuunnitelma toteutettiin osana alueella vireilla olevaa
asemakaavamuutosta ja sitd laadittiin kuntalaisia osallistaen ja yhteistydssa Sitowise Oy:n seka
keskeisimpien sidosryhmien kanssa. Syksylla avatussa kyselyssa asukkaat paasivat
kommentoimaan yleissuunnitelmaluonnosta ja kertomaan ajatuksiaan siité, miten puistoaluetta tulisi
tulevaisuudessa kehittdd. Suunnitelman toimeenpanon aikataulusta ei tehty paatoksia vuonna 2023.
Porin kaupunki valmisteli yhteistydssa Sitowise Oy:n kanssa Pihlavan puistotori -nimisen
yleissuunnitelman. Lahidohjelma 2020—2022:n tuella rahoitetun yleissuunnitelman lahtékohtana toimi
monipuolisesti erilaisia kayttajia eri aikoina palvelevan, viihtyisén ja puistomaisen julkisen tilan
luominen Pihlavaan. Tekninen lautakunta hyvaksyi yleissuunnitelman kokouksessaan toukokuussa
ja vapaa-ajan lautakunta kokouksessaan kesakuussa. Varsinaiset rakentamissuunnitelmat laaditaan
seuraavissa suunnitteluvaiheissa. Liveability, Designing public services for resilient neighbourhoods -
hanke on sivistystoimialan kulttuuriyksikén hallinnoima, kolmivuotinen kansainvélinen Interreg Baltic
Sea Region EU-hanke, jonka tavoitteena on auttaa kaupunkeja ja julkisia palveluja sopeutumaan
nykyisiin haasteisiin ja muutoksiin sekd pysyméaén vetovoimaisina ja houkuttelevina. Porin kaupunki
on osatoteuttajana yhdessé seitseman muun Itdmeren alueen kaupungin ja muiden
yhteistydorganisaatioiden kanssa. Teljantorilla sijaitsevaan tyhjaan liiketilaan alkuvuonna toteutettu
taideteos oli ensimmaéinen pilottikokeilu osana Liveability -hanketta, tarkoituksena oli tuoda
saavutettavaa ja l&ahestyttavaa taidetta keskelle ihmisia. Liveability-hankkeen tarkoituksena on
yleisestikin luoda elettdvdmpad ja asuttavampaa kaupunkikeskustaa kehittdmalla luovuutta julkisten
palveluiden suunnittelussa ja rohkaisemalla kaupunkilaisia tuottamaan elavampéaé
kaupunkikeskustaa, esimerkiksi tyhjia tiloja tayttamalla.

Yhdyskuntatekniset palvelut -kysely

Yhdyskuntatekniset palvelut 2023-kyselyyn saatiin vastauksia 606 kpl, joista 77 % tuli kaupungin
verkkosivuilla julkaistun avoimen linkin kautta. Vastaajista lahes puolet oli 39-59-vuotiaita ja 61 %
naisia ja 63 % taajamassa asuvia. Vastaajista vain 8 % oli 18—25-vuotiaita ja yli 60-vuotiaita 30 %.
Vastaajat poimittiin satunnaisesti vaestotietojarjestelmasta, joille 1&ahetettiin suomen- ja
ruotsinkielisena paperinen kyselylomake. Paperilomakkeen saaneille tarjottiin vastausvaihtoehtona
verkkovastaamista. Kaupungin verkkosivuilla oli myés avoin linkki lomakkeelle. Tutkimuksessa oli
mukana yhteensa 21 kuntaa

Kooste Pori-mittarin tuloksista. Asteikot on indeksoitu valilla 15 siten, etté arvon 3 alle jaavat arvot
osoittavat kielteistd ja sen ylapuolelle asettuvat arvot myonteista suhtautumista. 1=erittéain huono,
5=erittain hyva
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Pori - mittareiden tulokset

Mittarin arvo, muutos edellisesta kerrasta ja sijoitus kuntien joukossa (kuntia 21)

Liikennealueiden yllapito Talvihoito Katuvalaistus
C h /N
282 Iy 306 G— 3,57
+0,15 —O0 bﬁscﬁ) +0,25 X +0,01

Porin sijoitus 21. Porin sijoitus 21. Porin sijoitus 21.

Puistojen hoito Liikuntapaikkojen hoito
3.16 3,60 O
+0,09 +0,07

Porin sijoitus 20. : = Porin sijoitus 21. (o]

Veden laatu Veden toimitusvarmuus Jatehuolto 7S
452 A 4,51 — 367 U J
+0,16 o -0,06 /,:_,7 +0,02

Porin sijoitus 16. Porin sijoitus 19. Porin sijoitus 18.

SV-viemarien toiminta JV-viemarien toiminta Liikennevalo-ohjaus %8%
3,48 Q. 454 3,82 131
+0,14 E=>)) -0,03 +0,00

Porin sijoitus 18. Porin sijoitus 19. Porin sijoitus 7. LI

w PORI —O— Heikoin tulos e P3ras tulos

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 Muutos Era kuntien

{ | 22-73 keskiarvoon
Keskustan katujen puhtaus ja siisteys | 318 3,14 o 4,00 D1 057
Keskustan ulkop. katujen puhtaus ja siisteys | 2,74 ; B e e 013 065
Asuinkadun kunto |"2.33 2 33 J 320 0.06 0.62
Keskustaan johtavien paakatujen kunto | 2,10 il 210 hEED 0,15 0,53
_E Jalankulku- ja pyoratziden kunto | 258 I, 2,54 b3 0,05 -0,69
3 Lumenauraus asuntokadulla | 2,80 ¥ RO b 3[ma | @5” I 0,52
Lumenauraus kesk_johtavilla paakaduilla  |"337 ¥ B 327 411 T — D58
Lumenauraus jalankulku- ja pyorateilld | 333 ) & 56 g 3 015
Liukkauden torjunta jalankulku- ja pyorateilla  |73,04 il i3 220 L IERS T o024 0,32
Liukkauden torjunta katujen ajoradoilla | 3.01 i i 30 .56
- Keskustan puistot | 3.71 ] o 280 =D 248 -0,05 035
2 Asuntoalusiden puistot  [/2/88 i Hzes o0 i 3 057
E Asuntoalueiden I3heiset metsat 12,78 . SEEE-€) 012 .49
2 Leikkipaikkojen siisteys ja varusieiden kunto | 2,98 ] ke Sof3oo | 0,05 0,65
larjestetyn jatteenkuljetuksen toimivuus  |[PE070 ; EORsi D 448 0,04 0,10
2 Suurista jatteista eroon paasy | 3,00 ; BCRR 55 [L2.07 0,03 034
2 Paperin keruupisteiden sijainti |4 14 ] : e Y, s 0.02 014
-‘53 Lasin keruupisteiden sijzinti | 4,03 . TS s a,a 0.02 -0.21
@ _Vaarallisten jatieiden Keruupisteiden sjainti |- 3,00 ’ vl o 5,04 0,06 0,23
Jatehuollon neuvonnan ja tied_ toimivuus | 344 : e TR T 0,03 023
Vesilaitoksen toimittaman juomaveden laatu | 442 ' ' piEEE p B o014 -0,05
2 latevedenpuhdistamojen toiminta | 412 If T " a7 0,05 .14
g Sadevesien viemarointi | 3,48 : ] 342 3,99 0.14 030
= Vesihuollon asiakaspalvelu | 3,51 f. D 5510 410 0,05 0,31
- Vesihuolion tiedotus yieensa |'3,29 ; B 3,23 B,E1 0,03 -0,.24
Vesihuollen tiedotus hairiotilanteissa  |[13,12 . SERTRR YT -0,03 -042
L b Katuvalaistus keskustan kaduilla  [73,87 | : D 3,879 4,40 0,04 -037
= = 5 Katuvalaistus asuntokadulla | 3,49 ] rsan| ffaw 0.02 -0.50
= 2 Katuvalzistus jalankulku- ja pyorateilld | 3,35 ; ] sas (& 433 0,02 0,53

k- ; % - Lilkennevalo-ohjaus, kavely ja pyoraily | 387 % g B s20 0,00 0,08

£ " g° Liikennevalo-ohjaus, autoliikenne  |["3,78 - @\D‘ d 4z 0,00 0,14
e E Urheilu- ja pelikentat | 3,36 i3 M, 336 | B 423 -0.02 057
Zm= Uimarannat ja maauimalat | 3,67 i ; 3,52 § 215 005 015
= o Kuntoradat ja ulkoilureitit  [1350 ' ' D 356 D a3s 0,04 0,40

TTIULTOE 1) 210 | 0,15
muutos tol erg =0,15
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Kyselytutkimuksen pohjalta voidaan todeta, ettei yhdyskuntateknisten palveluiden nykytilaan ja
kuntoon ole saatu asukkaiden kokemusten mukaan nakyvaa muutosta vuoden 2022
tutkimustuloksiin verraten. Tuloksissa on kuitenkin huomioitava, etta esimerkiksi sddolosuhteet
vaihtelevat vuosittain mikd nakyy esimerkiksi katuverkon kunnossa talvikausina. Nyt vuoden 2023
tuloksissa talviaikainen kunnossapito oli jonkin verran parantunut edellisvuoteen ndhden.

Vastaajien tyytyvaisyys eri tehtavien hoitoon jakautui seuraavasti:

Pori
1. Miten hyvin seuraavat tehtdvat on hoidettu asuinkunnassanne?
Ei hyvin
Erittdin Melko eika Melko | Erittdin Hyvin Luotta- |'melko hyvin ja erittiin hyvin yhteensa tulos on 95 %
huonosti | huonosti | huonosti | hyvin hyvin N yhteensd | musvali' |todennikéisyydella talla valilla
Keskustan katujen puhtaus ja siisteys 10,0 % 20,8 % 171% 44,2 % 79% 572 52,1% 52%+4%
Keskustan ulkopuolisten katujen puhtaus ja siisteys 16,9 % 30,7% 17,5% 31,1% 3,8% 573 349% 35%+4%
Asuinkadun kunto 346% 27,8% 12,1% 20,5% 50% 601 255% 25%+4%
Keskustaan johtavien padkatujen kunto 31,6% 41,8% 13,6 % 11,5% 1,5% 582 13,1% 13%+3%
Jalankulku- ja pyorateiden kunto 21,1% 35,6 % 16,4 % 22,0% 49% 568 26,9% 27%+4%
[Tumenauraus asuntokadulla 254% 232% 10,8 % 276% | 13,1% | 595 40,7 % 41%4%
Lumenauraus keskustaan johtavilla paakaduilla 9,6% 20,8% 14,9 % 42,6 % 12,1% 571 54,6 % 55%+4%
Lumenauraus jalankulku- ja pyorateilla 12,5% 22,2% 18,4 % 336% 133% | 550 46,9 % 47%+4%
Liukkauden torjunta jalankulku- ja pyorateilla 13,8% 236% 18,6 % 334% 10,7% | 560 44,1% 44%+4%
Liukkauden torjunta katujen ajoradoilla 125% 22,8% 235% 339% 72% 566 412% 41%+4%
Keskustan puistojen hoito 4,5% 11,9% 13,6 % 48,4 % 21,7% | 531 70,1% 70%+4%
Asuntoalueiden puistojen hoito 12,7% 271% 17,4% 352 % 7,6% 528 42,8% 43%+4%
Asuntoalueiden [aheisten metsien hoito 17,9% 263% 21,7% 27,9% 6,2% 498 34,1% 34%+4%
Leikkipaikkojen siisteys ja varusteiden kunto 12,4% 262 % 21,2% 354% 4,7% 443 40,2% 40%+5%
Jarjestetyn jatteenkuljetuksen toimivuus 29% 38% 10,6% 483% | 344% | 549 82,7% 83%+3%
Suurista jatteista eroon paasy 14,9 % 24,5% 14,5 % 30,7 % 15,5 % 511 46,2 % 46%+4%
Paperin keruupisteen sijainti | 37% 6,0% 76% 381% 44,6 % 569 82,8% 83%+3%
{ Lasinkeruupisteiden sijainti | 39% 83% 9,0% 38,7% 401% 566 78,8 % 79%+3%
[Ongelmajatteiden keruupisteiden sijainti 14,3 % 253 % 18,7 % 28,6 % 13,1% 482 41,7% 42%+4%
Jatehuollon neuvonnan ja tiedotuksen toimivuus 6,0% 14,9% 249% 37,0% 17,2 % 530 54,2 % 54%+4%
Vesilaitoksen toimittaman juomaveden laatu | 31% 1,4% 5,6 % 301% | 599% | 589 90,0 % 90%+2%
Jatevedenpuhdistamojen toiminta | 42% 19% 12,7% 403% | 409% | 308 812% 81%+4%
[Sadevesien viemarointi 52% 175% 171% 44,6 % 155% 502 60,2 % 60%+4%
Vesihuollon asiakaspalvelu 75% 71% 26,9% 43,9% 14,6 % 253 58,5 % 58%1+6%
Vesihuollon tiedotuksen toimivuus yleensa 6,5% 16,4 % 29,2 % 373% 106% | 415 48,0 % 48%+5%
Vesihuollon tiedotuksen toimivuus hairictilanteissa 12,1% 18,9% 24,0% 34,5% 104% | 412 44,9% 45%+5%
Katuvalaistus keskustan kaduilla 3,4% 9,9% 10,1% 49,5% 271% | 564 76,6 % 77%+4%
Katuvalaistus asuntokadulla 73% 171% 12,8% 453 % 176% | 579 62,9% 63%4%
Katuvalaistus jalankulku- ja pydrateilla 6,7% 20,4% 15,8% 45,5% 11,7 % 565 57,2% 57%+4%
Liikennevalo-ohjauksen toimivuus kavelyn ja py6railyn kannal]l — 2,5% 7,4% 132% 55,0 % 21,9% | 529 76,9 % 77%+4%
Liikennevalo-ohjauksen toimivuus autoliikenteen kannalta 4,4% 9,0% 11,2% 55,0 % 20,5% 547 75,5% 76%+4%
Urheilu- ja pelikentat 75% 16,7 % 20,0 % 436% | 122% | 401 55,9 % %+0%
Uimarannat ja maauimalat 4,6% 10,5% 16,0 % 50,8 % 17,9% 474 68,8 % %+0%
Kuntoradat ja ulkoilureitit 6,0 % 13,3 % 14,1% 48,9 % 17,8 % 483 66,7 % %+0%

Suurinta tyytymattomyytta aiheuttaa katuverkon kunto. Tyytyvaisimpia vastaajat olivat juomaveden
laatuun ja jatevesihuoltoon seka lasin ja paperin kierrétyspisteiden sijainteihin. Naiden liséksi reilusti
yli puolet vastaajista olivat vahintdan melko tyytyvaisi& muun muassa likennevalo-ohjaukseen,
katuvalaistukseen, sadevesiviemarointiin, kuntorata- ja ulkoilureitteihin, keskustan puistojen hoitoon
ja jatekuljetusten jarjestelyihin.

Turvallisuuskyselyn tulokset

Yhdyskuntatekniset palvelut 2023 -tutkimuksen yhteydessa tehdyn turvallisuuskyselyn tulokset
osoittavat, etta turvallisuuden tunne Porin kaupungissa koetaan monin eri tavoin ja eri paikoissa.
Keskustassa ilmeni erityisesti huolta huumeidenkayttajista, humalaisista ja nuorisojoukoista, jotka
saivat asukkaat tuntemaan olonsa epavarmaksi. Lisdksi huono katuvalaistus ja liikenteen
vaaratilanteet korostuivat turvallisuuden haasteina.

Asuinalueilla, kuten Pihlavassa ja 1tA-Porissa, seka vapaa-ajan viettopaikoissa, kuten puistoissa ja

likekeskuksissa, koettiin myos turvattomuutta. Esimerkiksi Puuvillassa mainittiin nuorten laumoja ja
huumeidenkayttéa hairitsevina tekijoina.
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Tutkimuksesta ilmeni myds konkreettisia paikkoja, joissa turvallisuuden tunnetta koetaan erityisen
heikoksi, kuten kavelykatu, paékirjasto, ja kauppakeskus Puuvilla. Naiden paikkojen ymparistossa ja

sisalla koettiin huolta humalaisista, narkkareista ja nuorisojoukoista.

Koetteko Porissa pelkoa yleisilla paikoilla?

MEn Kylla
0% 20% 40% 60 % 80 % 100 %
2023 Kaikki, n=596 70 ) | 30 |
I S
Mies, n=227 76 | 24 |
]
" Nainen, n=350 67 l 33 !
I
S 18-35 vuotta, n=126 66 : : 34 !
~ ———
36-59 vuotta, n=288 65 35 |
]
60 vuotta tai yli, n=182 -;1 19
2022 Kaikki, n=853 77 23
I
Mies, n=106 87 13 :
I
~ Nainen, n=162 78 | 22 |
1 ]
S 18-35 vuotta, n=57 74 | 26 !
N I S
36-59 vuotta, n=159 79 21 |
I
60 vuotta tai yli, n=55 95 5 ’
g 2021 Kaikki, n=159 76 | 24 |
- ]
-£ = 2019 Kaikki, n=462 71 : 29 !
I
Z 2019 Kaikki, =462 71 2 ,
Jos koette pelkoa, missa koette sita eniten?
Pelkoa tuntevien osuus kaikista vastanneista
0,0% 5,0% 10,0 % 15,0 % 20,0 %
10,5 % 16’3% 2023
Asuinalueella '11,4% .
12,99 4% w2022
2021
Tyo6paikalla 2020
2019
Vapaa-ajan viettopaikassa
10,9%
Liikekeskuksessa 11,6 %
6,7%
Ravitsemisliikkeessa

Muualla yleiselld paikalla

9,4%
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Yhteenveto kaupungin turvallisuuskyselyn sekd Yhdyskuntatekniset palvelut -kyselyn
turvallisuus osion tuloksista ja nykytilanne

Kyselyiden pohjalta nousee selvasti esiin, etté teiden kunto ja liikennekulttuuri on osassa kaupunkia
erittdin huono. TAma on aiheuttanut materiaalivahinkoja autoille sek& vaaratilanteita pyorailij6ille ja
kavelijoille. Tilanne on suuressa mittakaavassa edelld kuvatun mukainen. Yksittaisena riskikohteena
mainittiin Reposaaren laiturialue, joka alueena on merkittava siella paljon kdyvien matkailijoiden seka
paikallisten vuoksi. Korjaavan tekijand Satamapuiston alueen tiesttd kuntoa on parannettu.

Kaupungin yleinen ilme heratti negatiivista huomiota eli kaupungissa on paljon pienia asioita, jotka
harmittavat kaupunkilaisia. Tallaisia asioita ovat esimerkiksi vinossa olevat likennemerkit,
toimimattomat katuvalot, roskaiset puistot, epasiisti ja hoitamattoman nékdinen ymparistd. Edella
kuvattuja asioita tuli esille myds kaupungin jarjestamissa asukasilloissa.

Turvallisuuden nédkodkulmasta huumeiden ja muiden paihteiden kaytt6 keskustassa herattaa tunteita.
Muutamassa vastauksessa tuotiin esille se, ettd kaupungin keskustasta pitdisi tehda turvallisempi,
etenkin turvallisuuskyselyssa tama asia nousi selkedmmin esilla. Viesti on aika selkea:
paihteidenkayttdjat pitdisi tavalla tai toisella saada pois k&velykadulta ja torilta. Toisaalta Lissun
merkitys on koettu hyvaksi kauppiaidenkin osalta. Lisdksi muutamissa vastauksissa toivottiin poliisin
nakyvampaa lasnaoloa tunnistetuissa hairibpaikoissa. Keskusta-alueella tapahtuu edelleen eniten
hairioita.

Kyselyistd nousee esiin seuraavia palautteita: Porin infrastruktuuri, erityisesti teiden kunto, vaatii
toimenpiteita. Edelleen harmittaa aurausten toteutus, vastauksissa on tunnistettu hairidpaikat ja
niihin toivotaan liséé valvontaa. Asukkaat toivovat kevyenliikenteen, esimerkiksi pyorailykaistojen,
ulottamista kauemmaksi keskustasta esimerkiksi Ahlaisiin ja Reposaareen asti. Samoin toivotaan
paihteiden kayttton ja hairiokayttaytymiseen voimakkaampaa puuttumista sek& enemman huomiota
yleiseen siisteyteen. N&ita asioita on kasitelty eri tyéryhmissé ja tehty korjaavia toimenpiteitd. Yhtena
esimerkkind on valmisteltu katujen ja kevyen liikenteen vaylien auraus- sekéa
liukkaudentorjuntatietojen reaaliaikaisen sahkdisen karttapalvelun kayttéonottoa.

Positiivista oli se, etté vastauksista 16ytyy myos toteuttamiskelpoisia kehitysideoita. Lisaksi osasta

vastauksista paistaa hyvin lapi yhteisollisyys ja halu tehda yhdessa, mika voi olla myds voimavara.
Liséksi asukasilloista saatujen ja muiden palautteiden perusteella toimenpiteitd voidaan kohdentaa
aluekohtaisesti.

Turvallisuus poliisin tietoon tulleiden rikosten pohjalta

Poliisin tilastoihin on voinut vaikuttaa se, ettéd koronan takia toimintatapoja oli muutettu
terveysturvallisuuden takaamiseksi. TA&ma on voinut vaikuttaa rattijuopumus- ja huumeiden
vaikutuksen alaisena ajamiseen liittyviin tilastoihin. Lisaksi lainsdddanndssé tehdyt uudistukset ovat
vaikuttanee muun muassa seksuaalirikosten tilastointiin.

Porissa tehdyt omaisuusrikokset eli torkeat varkaudet, varkaudet ja népistykset ovat pysyneet

tasaisena tarkasteluvuosina (2497/2023; 2491/2022; 2508/2021; 2509/2020). Petoksiin liittyvat
rikokset ovat pysyneet myos vuoteen 2023 tasolla (922/2023; 924/2022; 1027/2021; 930/2020).
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Pahoinpitelyrikokset ovat nousevalla trendilla vuodesta 2021 Iahtien ja kasvua vuodesta 2022 noin
9% (n=56) (703/2023; 647/2022; 549/2021; 569/2020).

Rydstot ja kiristykset ovat nousseet noin 40 % (n=19) vuoden 2022 tasosta (69/2023; 50/2022;
36/2021; 130/2020).

Rikosten uhreina (murha, tappo, surma, lapsensurma) menehtyi 9 henkil6a.

Muut seksuaalirikokset (43/2023; 13/2022; 25/2021; 35/2020) ovat vahentyneet, kuten myds lapsen
seksuaaliseen hyvaksikayttoon liittyvat rikokset (32/2023; 38/2022; 53/2021; 85/2020). Myds
raiskaukset tai pakottaminen seksuaaliyhteyteen ovat vahentyneet vuoden aikana (24/2023,;
31/2022; 71/2021; 22/2020).

Huumausainerikokset nayttavéat nousseen (n = 142) vuodesta 2022. Tamé& muutos selittyy osittain
uudistetusta tavasta raportoida rikoksia (RL-50). (595/2023; 453/2022; 538/2021; 773/2020).

Liikenneturvallisuuden vaarantaminen jatkanee vahentymisté eli trendi on hieman laskeva
(1345/2024; 1440/2022; 1572/2021; 1574/2020).

Torkeéat liikenneturvallisuuden vaarantamiset ovat palanneet vuoden 2021 tasolle tarkastelujaksolla
(109/2023; 72/2022; 106/2021; 127/2020). Samoin térkeéat ja muut rattijuopumukset ovat palanneet
2021 tasolle (353/2023; 311/2022; 359/2021; 428/2020). Rattijuopumuksissa muiden huumaavien
aineiden alaisena ajoi 146 kuljettajaa (noin 40 %) ja torkeita rattijuopumuksia oli 113 (noin 1/3).

Tieliikenneonnettomuudet 2023

Porissa sattui vuoden 2023 aikana 218 poliisin raportoimaa tielikenneonnettomuutta.
Onnettomuuksista 1 johti kuolemaan ja 72 loukkaantumiseen. Onnettomuuksissa kuoli alle 5 ja
loukkaantui 89 henkilda.
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Yleisin onnettomuusajankohta ja -paikka

Tilastoja vertaamalla vuosien 2019-2023 valill4, voidaan todeta onnettomuuksien maarallisesti
vahentyneen. Erityisesti omaisuusvahinkojen maaréa on laskenut. Onnettomuuksia tapahtui eniten
marraskuussa (10 %) ja vahiten helmikuussa (6 %). Yleisin tapahtumapéiva oli lauantai (17 %) ja
vahiten onnettomuuksia sattui torstaina (9 %).

Suurin osa onnettomuuksista (70 %) tapahtui katuverkolla, kun vastaavasti maanteilla tapahtui 28 %
onnettomuuksista ja yksityisteilla tai muilla likennealueilla 2 %. Taajamassa onnettomuuksista
tapahtui 68 %. Kaikista jalankulkija / polkupyéra / mopo -onnettomuuksista tapahtui maanteilla 9 % ja
katuverkolla 88 %. Henkildvahinkoon johtaneista jalankulkija / polkupy®ra / mopo -onnettomuuksista
tapahtui maanteilla 7 % ja katuverkolla 90 %.

Yleisin onnettomuusluokka

Katuverkolla tapahtuneista onnettomuuksista yleisimmat luokat olivat ristedmisonnettomuus (20 %)
ja yksittéaisonnettomuus (16 %). Jalankulkija / polkupyéréa / mopo -onnettomuuksia oli 19 % kaikista
katuverkolla tapahtuneista onnettomuuksista. Katuverkolla henkilévahinkoon johtaneista
onnettomuuksista 53 % oli jalankulkija / polkupy6rad / -mopo onnettomuuksia.

Yleisimmét onnettomuuden olosuhteet

Onnettomuudet tapahtuivat useimmiten hyvissé olosuhteissa péaivanvalolla. Yleisin
onnettomuustapahtuman hetkinen s&a oli kirkas tai pilvipoutainen (84 %). Tienpinta oli paljas ja kuiva
46 % (100 kpl) seka paljas ja mérka tai urissa vetta 13 % (28 kpl) onnettomuuksista. Lumisella,
sohjoisella tai jaisella tiella tai ajourien ollessa paljaana tapahtui 34 % (75 kpl) onnettomuuksista.
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2. Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Porin kaupungin kotouttamisohjelma 2023 -2027, kaupunginvaltuusto 22.5.2023,
https://cms.pori.fi/luploads/sites/2/2023/08/kotouttamisohjelma 2023 v2.pdf

Yhdistysyhteistydohjelma, kaupunginhallitus 18.12.2023, https://www.pori.fi’/kaupunki-ja-
hallinto/talous-ja-strategia/avustukset/yhdistysyhteistyo/

Nuorisopalvelujen perussuunnitelma NUPS, vapaa-ajanlautakunta 07.11.2023,
https://cms.pori.fi/luploads/sites/2/2023/11/nups-pori-taitto_valmis_jaettava.pdf
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